
序号 授课类型 学科 主讲教师 地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 音乐 臧辽辽 西安市 西安航天城第四小学 《采花》 9月18日08:50-11:30 小  学 五年级

2 点播 语文 李  凡 西安市 西安市阎良区实验小学 《植物妈妈有办法》 9月18日09:15-09:55 小  学 二年级

3 点播 数学 马倩茹 西安市 阎良区西飞第四小学 《平行四边形的面积》 9月18日10:15-10:55 小  学 五年级

4 直播 语文 王月花 府谷县 府谷县第一小学 《a、o、e》 9月19日08:30-09:10 小  学 一年级

5 点播 英语 侯  笠 西安市 西安未央锦园小学 《Fun Time》 9月19日08:30-09:30 小  学 三年级

6 点播 音乐 张有乐 西安市 西安航天城第四小学 《剪羊毛》 9月19日08:50-11:30 小  学 三年级

7 直播 语文 马妙华 渭南市 大荔县云棋小学 《搭石（第一课时）》 9月19日08:55-09:45 小  学 五年级

8 点播 生物 陈  苗 咸阳市 淳化县淳化中学 《第三节伴性遗传》 9月19日09:00-09:40 高  中 一年级

9 点播 数学 安文钰 西安市 未央区大白杨小学 《美丽的田园》 9月19日09:00-10:00 小  学 一年级

10 直播 音乐 闵莅夏 西安市 西安交通大学幼儿园 《木瓜恰恰恰》 9月19日09:00-10:00 幼儿园 大  班

11 点播 健康 侯志龙 西安市 西安市第二保育院 《身体游戏》 9月19日09:00-10:00 幼儿园 大  班

12 点播 数学 姚迎春 咸阳市 淳化县马家初级中学 《线段的垂直平分线》 9月19日09:05-09:45 初  中 八年级

13 点播 数学 魏芬芬 咸阳市 淳化县润镇中心小学 《乘法结合律》 9月19日09:10-09:50 小  学 四年级

14 点播 英语 杨  丽 神木市 神木市第六小学 《My Family》 9月19日09:20-10:00 小  学 三年级

15 直播 数学 东  蕊 渭南市 大荔县实验小学 《有多少块糖》 9月19日09:35-10:15 小  学 二年级
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16 点播 语文 姚佳宜 铜川市 新区铜川市金谟小学 《咏柳》 9月19日10:00-10:20 小  学 二年级

17 点播 数学 段盟盟 西安市 西安市临潼区临潼小学 《找规律》 9月19日10:00-11:00 小  学 一年级

18 直播 数学 杨  琴 渭南市 大荔县仁厚里小学 《除得尽吗》 9月19日10:10-10:50 小  学 五年级

19 点播 道法 薛  琴 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《这些事我来做》 9月20日 小  学 四年级

20 点播 道法 高  宁 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《健康看电视》 9月20日 小  学 四年级

21 直播 语文 严  茜 渭南市 大荔县城关初级中学 《水调歌头》 9月20日08:00-08:45 初  中 九年级

22 点播 物理 高秀福 西安市 西安浐灞第十学校 《机械能与内能的相互转化2》 9月20日08:00-09:00 初  中 九年级

23 点播 音乐 刘  丽 神木市 神木市第十一小学 《侗族儿童多快乐》 9月20日08:20-09:00 小  学 四年级

24 直播 数学 杨  莉 杨陵区 杨陵高新第三小学 《亿以上数的写法和改写》 9月20日08:30-09:10 小  学 四年级

25 点播 书法 贾建卉 西安市 西安未央锦园小学 硬笔书法——《木字旁》 9月20日08:30-09:30 小  学 二年级

26 点播 体育 张  明 西安市 西安航天城第四小学 《原地拍球与游戏》 9月20日08:50-11:30 小  学 一年级

27 点播 语文 韩雪银 咸阳市 淳化县卜家中心小学 《草船借箭》 9月20日09:00-09:40 小  学 六年级

28 点播 数学 王 卓 咸阳市 兴平市机关幼儿园 《方块小兔过生日》 9月20日09:00-09:45 幼儿园 小  班

29 点播 政治 刘  莹 铜川市 铜川市第一中学 《世界是普遍联系的》 9月20日09:00-10:00 高  中 一年级

30 点播 语文 李亦红 西安市 西安浐灞第十学校 《狼》 9月20日09:00-10:00 初  中 七年级

31 点播 语文 肖  莹 铜川市 新区裕丰园小学 《白鹭》 9月20日09:20-10:00 小  学 二年级

32 直播 语文 赵  婷 渭南市 大荔县荔东小学 《夜间飞行的秘密》 9月20日09:25-10:05 小  学 四年级

33 点播 语文 刘蓉蓉 神木市 神木市第十一小学 《圆明园的毁灭》 9月20日09:30-10:10 小  学 五年级



34 直播 语文 樊雅利 渭南市 大荔县实验小学 《拍手歌》 9月20日09:35-10:15 小  学 二年级

35 点播 数学 代  蓉 西安市 雁塔雁南小学 《有趣的推理》 9月20日09:50-10:30 小  学 三年级

36 直播 语文 张红丽 西安市 西安经开第八小学 《古人谈读书》 9月20日10:25-11:00 小  学 五年级

37 点播 数学 纪  荣 渭南市 大荔县冯翊初中 《有理数的减法》 9月20日10:30-11:15 初  中 七年级

38 直播 道法 张海燕 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《主动拒绝烟酒与毒品》 9月20日10:35-11:10 小  学 五年级

39 直播 道法 曹云峰 渭南市 大荔县洛滨初中 《认识自己》 9月20日10:50-11:25 初  中 七年级

40 直播 英语 韩丽莎 西安市 西安经开第八小学
《Unit 1 My classroom  Read and

write》
9月20日11:10-11:45 小  学 四年级

41 点播 体育 师鹏飞 西安市 雁塔雁南小学 《障碍跑》 9月20日14:05-14:45 小  学 五年级

42 点播 艺术 郑  丹 渭南市 澄城县幼儿园 《时间像小马车》 9月20日16:20-17:00 幼儿园 大  班

43 直播 音乐 高小惠 榆林市 榆林高新第一小学 《我们的家园》 9月21日08:25-09:05 小  学 二年级

44 直播 语文 符依雯 杨陵区 杨陵高新第三小学 《精卫填海》 9月21日08:30-09:10 小  学 四年级

45 点播 道法 李  昱 西安市 西安未央锦园小学 《健康看电视》 9月21日08:30-09:30 小  学 四年级

46 直播 数学 陈万梅 榆林市 定边县向阳小学 《旋转与角》 9月21日08:40-09:30 小  学 四年级

47 点播 语文 卜冀楠 西安市 新城区西光实验小学 习作《让生活更美好》 9月21日09:00-09:40 小  学 六年级

48 点播 语文 贾慧莉 铜川市 频阳逸夫小学 《对韵歌》 9月21日09:00-09:40 小  学 一年级

49 点播 语文 王珊珊 西安市 骊山初级中学 《野望》 9月21日09:00-10:00 初  中 八年级

50 点播 语文 白  倩 西安市 未央区大白杨小学 《小猴子下山》 9月21日09:00-10:00 小  学 一年级

51 点播 科学 孙晓龙 西安市 西安市第二保育院 《逃出牢笼》 9月21日09:00-10:00 幼儿园 大  班



52 直播 数学 宋利婷 渭南市 大荔县学门前小学 《倍数与因数》 9月21日09:20-10:00 小  学 五年级

53 直播 道法 刘宇婷 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《宪法是根本法》 9月21日09:40-10:20 小  学 六年级

54 直播 数学 刘海燕 榆林市 定边县向阳小学 《调查“生活垃圾”》 9月21日09:40-10:30 小  学 五年级

55 点播 语文 郭玲玲 铜川市 耀州区天宝路街道塔坡小学 《荷花》 9月21日10:00-10:40 小  学 三年级

56 点播 数学 张朝阳 渭南市 富平县莲湖初级中学 《三角形的中位线》 9月21日10:00-11:00 初  中 八年级

57 点播 音乐 孟香果 渭南市 富平县莲湖初级中学 《无锡景》 9月21日10:00-11:00 初  中 七年级

58 点播 物理 杨红兴 渭南市 富平县东上官初级中学 《综合实践活动：制作简单的密度计》 9月21日10:00-11:00 初  中 八年级

59 点播 科学 王  英 西安市 西安市临潼区华清小学 《纸》 9月21日10:00-11:00 小  学 三年级

60 点播 英语 李玮倩 西安市 新知小学 《The legend Mid-Autumn Festival》 9月21日10:30-11:10 小  学 三年级

61 直播 语文 赵宝华 渭南市 大荔县红楼小学 《将相和》 9月21日11:15-12:00 小  学 五年级

62 直播 英语 汤  静 西安市 陕西省西安小学
《PEP小学英语四上unit 1 My
classroom A let's talk》

9月21日14:00-14:40 小  学  四年级

63 直播 英语 汤  静 西安市 陕西省西安小学
《讲座：基于教学评一体化的活动设计

与实施》
9月21日14:45-15:45 小  学

64 直播 英语 邵菊红 西安市 西安航天城第二中学 《Unit3  Grammar focus》 9月21日15:55-16:35 初  中 八年级

65 点播 数学 王  哲 西安市 西安未央锦园小学 《分数混合运算（二）》 9月22日08:30-09:30 小  学 六年级

66 直播 数学 王学梅 榆林市 定边县向阳小学 《分数混合运算》 9月22日08:40-09:30 小  学 六年级

67 点播 科学 路宇华 西安市 西安市新城区长缨路小学 《光的反射》 9月22日08:50-09:30 小  学 五年级

68 点播 英语 张  敏 铜川市 印台区频阳逸夫小学  《Horses and Rabbits》 9月22日09:00-09:40 小  学 三年级



69 点播 英语 董文欣 西安市 西安市浐灞第十八小学 《What Did You Get》 9月22日09:00-11:00 小  学 三年级

70 点播
综合
实践

王  静 西安市 西安市浐灞第十八小学 《生活中的纸》 9月22日09:00-11:00 小  学 三年级

71 直播 语文 陆荣华 榆林市 米脂县南关小学 《雪梅》 9月22日09:10-09:50 小  学 四年级

72 直播 语文 崔晓萌 榆林市 榆林高新第一小学 《日月水火》 9月22日09:15-09:55 小  学 一年级

73 点播 语文 张瑞祥 西安市 东方小学 《精卫填海》 9月22日09:20-10:00 小  学 四年级

74 点播 数学 田林艳 西安市 西安市新城区黄河小学 《圆的认识（一）》 9月22日09:35-10:15 小  学 五年级

75 直播 数学 牛夏梅 榆林市 定边县向阳小学 《方与圆》 9月22日09:40-10:30 小  学 六年级

76 直播 数学 吴来飞 榆林市 米脂县南关小学 《里程表》 9月22日10:00-10:40 小  学 三年级

77 点播 语文 何  宁 铜川市 印台区广阳镇中小学 《比尾巴》 9月22日10:00-10:40 小  学 一年级

78 点播 道法 周  文 西安市 西安市新城区后宰门小学 《学习有方法》 9月22日10:00-10:45 小  学 二年级

79 点播 道法 刘娜娜 西安市 陕西省西安爱知中学 《共筑生命家园（人教版）》 9月22日10:05-10:45 初  中 九年级

80 点播 美术 蔡  栓 西安市 西安市实验小学 《设计生活标志》 9月22日10:20-11:00 小  学 四年级

81 直播 美术 张  洁 渭南市 大荔县洛滨小学 《草丛中》 9月22日10:20-11:00 小  学 四年级

82 点播 英语 牛儒雅 西安市 西安市黄河中学 《Unit 1 The Freshman Challenge》 9月22日14:00-14:40 高  中 一年级

83 点播 英语 郭杨杨 铜川市 印台区红土镇中心小学 《Making dinner》 9月22日16:00-16:40 小  学 六年级

84 点播 美术 张  涛 铜川市 印台区频阳逸夫小学 《人物面部比例》 9月22日16:00-16:40 小  学 六年级


