
序号 授课类型 学科
主讲
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 英语 王倩倩 西安市 西安市长安区第一初级中学 《UNIT 8 From hobby to career》 10月16日08:30-09:10 初 中 七年级

2 点播 数学 白利娟 咸阳市 淳化县官庄中心小学 《倍数与因数》 10月16日08:50-09:30 小 学 五年级

3 点播 语文 申  怡 咸阳市 淳化县胡家庙中心小学 《青蛙写诗》 10月16日08:50-09:30 小 学 一年级

4 点播 美术 王瑞霞 西安市 西安航天城第四小学 《飞天（一）》 10月16日08:50-11:30 小 学 三年级

5 点播 科学 高  念 咸阳市 彬州市幼儿园 《垃圾桶的梦想》 10月16日09:00-09:30 幼儿园 大  班

6 点播 语言 柳冰玺 咸阳市 彬州市城关幼儿园 《春风》 10月16日09:00-09:30 幼儿园 小  班

7 点播 化学 郭  妮 西安市 阎良区关山中学 《碳酸钠和碳酸氢钠的性质》 10月16日09:00-09:40 高 中 一年级

8 点播 物理 刘建华 渭南市 渭南市瑞泉中学 《变压器》 10月16日09:00-09:45 高 中 二年级

9 点播 语文 邵  敏 咸阳市 渭城区民生路学校 《母鸡》 10月16日10:00-10:40 小 学 五年级

10 点播 物理 田  力 渭南市 渭南市瑞泉中学 《势能变化与机械功》 10月16日10:00-10:45 高 中 一年级

11 点播 物理 刘洁心 西安市 阎良区西飞二中 《摩擦力》 10月16日10:00-11:00 初 中 八年级

12 直播 语文 曹入丹 渭南市 大荔县学门前小学 《小小的船》 10月16日11:15-11:55 小 学 一年级

13 点播 科学 邱春娟 西安市 西安市阎良区实验小学 《空气占据空间》 10月16日14:00-14:40 小 学 三年级

14 点播 数学 周俊毅 西安市 西安市长安区第一小学 《平行与垂直》 10月17日08:00-08:20 小 学 四年级

15 点播 语文 郭  翠 铜川市 铜川市第五中学 《红星闪闪－红星照耀中国》 10月17日08:10-08:55 初 中 八年级
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16 点播 数学 代  娜 西安市 西安未央锦园小学 《认识时间》 10月17日08:30-09:30 小 学 二年级

17 直播 语文 赵梁颖 渭南市 大荔县洛滨小学 《古诗三首》 10月17日08:50-09:50 小 学 六年级

18 点播 英语 巨永妮 西安市 西安航天城第四小学 《My favourite season》 10月17日08:50-11:30 小 学 五年级

19 点播 音乐 张玮丽 咸阳市 彬州市幼儿园 《毛毛虫啃苹果》 10月17日09:00-09:30 幼儿园 中  班

20 点播 英语 卢永丽 咸阳市 彬州市紫薇小学 《what is your favorite food？》 10月17日09:00-09:40 小 学 五年级

21 点播 信息 姚唯康 西安市 西安经开第一学校 《认识PowerPoint软件》 10月17日09:00-09:40 小 学 五年级

22 直播 数学 刘  倩 咸阳市 长武县恒大小学 《搭配中的学问》 10月17日09:00-09:40 小 学 三年级

23 点播 语文 窦惠群 咸阳市 咸阳市实验学校 《匆匆》 10月17日09:00-09:40 小 学 六年级

24 点播 化学 高珂琳 渭南市 渭南市瑞泉中学 《研究物质性质的方法和程序（第一课时）》10月17日09:00-09:45 高 中 一年级

25 点播 语文 肖婧婕 西安市 西安市新城区昆仑小学 《白白的大米》 10月17日09:00-10:00 小 学 四年级

26 点播 音乐 曹梦瑶 西安市 未央区大白杨小学 《口哨与小狗》 10月17日09:00-10:00 小 学 一年级

27 点播 数学 党群侠 渭南市 合阳县城关第三小学 《数学广角——推理》 10月17日09:00-10:00 小 学 二年级

28 点播 语文 党红阁 渭南市 合阳县城关第三小学 《拍手歌（第一课时）》 10月17日09:00-10:00 小 学 二年级

29 点播 英语 耿春香 铜川市 陈炉镇红军小学 《Lesson 3  Coat  and  Scarf》 10月17日09:15-09:55 小 学 四年级

30 直播 数学 延  娟 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《买文具》 10月17日09:40-10:20 小 学 四年级

31 点播 英语 赵静娟 咸阳市 彬州市范公小学 《What's your favorite food ？》 10月17日10:00-10:40 小 学 五年级

32 点播 语文 王小伟 咸阳市 渭城区民生路学校 《花钟》 10月17日10:00-10:40 小 学 三年级



33 点播 语文 王  婷 咸阳市 淳化县胡家庙中心小学 《拍手歌》 10月17日10:00-10:40 小 学 二年级

34 点播 化学 魏海浪 渭南市 渭南市瑞泉中学 《化学平衡常数》 10月17日10:00-10:45 高 中 二年级

35 直播 数学 杨伟洁 渭南市 大荔县仁厚里小学 《做家务》 10月17日10:10-10:50 小 学 二年级

36 点播 语文 纪亚春 咸阳市 彬州市新民镇中心小学 《珍珠鸟》 10月17日10:15-10:55 小 学 五年级

37 点播 数学 贺林洁 渭南市 大荔县东七初中 《有理数的乘方-乘方》 10月17日10:15-10:55 初 中 七年级

38 直播 数学 张  瑞 府谷县 府谷县第五小学 《百分数的认识》 10月17日11:05-11:45 小 学 六年级

39 直播 生物 康小桂 渭南市 大荔县洛滨初中 《先天性行为和学习行为》 10月17日12:45-13:25 初 中 八年级

40 点播 英语 孙静媛 铜川市 王石凹小学 《What Do They Look Like?》 10月17日14:50-15:30 小 学 五年级

41 点播 英语 张蕴怡 西安市 西安浐灞第十学校 《Where is my schoolbag？》 10月18日08:00-09:00 初 中 七年级

42  直播 语文 申敏清 杨陵区   杨陵小学 《将相和》 10月18日08:30-09:10 小 学 五年级

43 点播 语文 任红豆 西安市 西安经开第八小学 《葡萄沟》 10月18日08:30-09:30 小 学 二年级

44 点播 数学 谢  涛 西安市 西安经开第八小学 《需要多少钱》 10月18日08:30-09:30 小 学 三年级

45 点播 语文 高于凡 西安市 西安未央锦园小学 《铁杵成针》 10月18日08:30-09:30 小 学 四年级

46 点播 语文 王  霞 西安市 西安航天城第四小学 《玲玲的画》 10月18日08:50-11:30 小 学 二年级

47 点播 数学 杨  宁 咸阳市 咸阳市实验学校 《反比例函数专题》 10月18日09:00-09:40 初 中 九年级

48 点播 音乐 张佩华 咸阳市 彬州市紫薇小学 《茉莉花》 10月18日09:00-09:40 小 学 六年级

49 点播 语文 申丞丞 西安市 西安经开第一学校 《神话单元导读课》 10月18日09:00-09:40 小 学 四年级

50 点播 数学 杨赛花 西安市 西安市阎良区实验小学 《表面涂色正方体》 10月18日09:00-09:40 小 学 六年级



51 点播 英语 郭  佩 咸阳市 淳化县城关小学
《Unit7 There is a TV in the

classroom》
10月18日09:00-09:40 小 学 三年级

52 点播 地理 刘亚香 咸阳市 兴平市南郊高中 《建设海绵城市》 10月18日09:00-09:45 高 中 二年级

53 点播 生物 杨  敏 渭南市 渭南市瑞泉中学 《遗传信息携带者--核酸》 10月18日09:00-09:45 高 中 一年级

54 点播 语文 李  乐 西安市 西安浐灞第十学校 《我的叔叔于勒》 10月18日09:00-10:00 初 中 九年级

55 点播 数学 李亚妮 西安市 西安高新第二小学 《圆柱与圆锥的整理与复习》 10月18日09:00-10:00 小 学 六年级

56 点播 音乐 王晓君 西安市 长安区南街小学 《爱祖国》 10月18日09:00-10:00 小 学 三年级

57 点播 数学 白军祥 铜川市 铜川市第一中学 《利用不等关系求解应用问题》 10月18日09:00-10:00 高 中 一年级

58 点播 英语 王晓翠 渭南市 澄城县城关第一小学 《Family》 10月18日09:00-10:00 小 学 三年级

59 点播 英语 王  森 西安市 西安市浐灞第十八小学 《我会添枝加叶》 10月18日09:00-11:00 小 学 三年级

60 点播 语文 张  丹 西安市 西安市浐灞第十八小学 《在牛肚子里旅行》 10月18日09:00-11:00 小 学 三年级

61 点播 语文 常  房 铜川市 铜川市第五中学 《周亚夫军细柳》 10月18日09:05-09:50 初 中 八年级

62 直播 语文 段晶如 西安市 西安航天城第二中学 《三峡》 10月18日09:10-09:50 初 中 八年级

63 直播 语文 尤  娟 府谷县 府谷县第五小学 《将相和》 10月18日09:10-09:50 小 学 五年级

64 直播 语文 邵丽君 西安市 西安市浐灞第十八小学 《拍手歌》 10月18日09:10-10:00 小 学 三年级

65 点播 科学 简  明 西安市 西安航天城第一小学 《动物儿歌》 10月18日09:15-09:55 小 学 一年级

66 点播 英语 崔环环 铜川市 裕丰园小学 《Mid—Autumn Festival》 10月18日09:20-10:00 小 学 三年级

67 直播 数学 周春玲 渭南市 大荔县荔东小学 《百分数的意义》 10月18日09:25-10:05 小 学 六年级



68 直播 语文 张玉萍 渭南市 大荔县第二实验小学 《桥》 10月18日09:30-10:10 小 学 六年级

69 点播 数学 毋  敏 西安市 西安市长安区第二小学 《植树问题》 10月18日09:40-10:20 小 学 五年级

70 点播 英语 党  楠 西安市 西安市雁塔区高新路小学
《thanksgiveing is very important

in the US》
10月18日09:50-10:30 小 学 五年级

71 点播 语文 王佳月 西安市 西安市长安区第一小学 《我爱你汉字》 10月18日10:00-10:30 小 学 五年级

72 点播 音乐 李  蒙 渭南市 华阴市中心幼儿园 《青蛙找家》 10月18日10:00-10:30 幼儿园 中  班

73 点播 语言 张  丹 渭南市 华阴市中心幼儿园 《寄给蛤蟆的信》 10月18日10:00-10:30 幼儿园 大  班

74 点播 音乐 张梦晗 渭南市 华阴市中心幼儿园 《不怕输的小火车》 10月18日10:00-10:30 幼儿园 大  班

75 点播 科学 刘  丹 铜川市 频阳逸夫小学 《种子里孕育着新生命》 10月18日10:00-10:40 小 学 四年级

76 点播 数学 王枭雄 铜川市 阿庄镇湫洼小学 《还剩下多少》 10月18日10:00-10:40 小 学 一年级

77 直播 音乐 王  妮 榆林市 米脂县东街小学 唱歌《理发师》 10月18日10:00-10:40 小 学 二年级

78 点播 政治 赵雪雪 渭南市 渭南市瑞泉中学 《文化塑造人生》 10月18日10:00-10:45 高 中 二年级

79 点播 信息 罗梦瑶 西安市 西安市临潼区临潼小学 《信息技术初探究》 10月18日10:00-11:00 小 学 三年级

80 点播 数学 王兰兰 咸阳市 新民镇中心小学 《圆的面积》 10月18日10:15-10:55 小 学 六年级

81 点播 体育 王天天 西安市 西安航天城第一小学 《租船》 10月18日10:30-11:10 小 学 四年级

82 点播
体育与
健康

高  玲 西安市 西安市长安区第五小学 《双手胸前传接球》 10月18日10:30-11:10 小 学 四年级

83 点播 物理 魏西峰 咸阳市 小章中学 《汽化和液化》 10月18日11:20-12:00 初 中 八年级

84 直播 数学 袁佩华 榆林市 绥德县明德小学 北师大版四年级上册第七单元《温度》 10月18日13:40-14:20 小 学 四年级

85 直播 数学 陆龙花 安康市 石泉县城关第二小学 《口算乘法》 10月18日14:00-14:40 小 学 三年级



86 点播 化学 程亚娟 咸阳市 紫薇中学 《原子的结构》 10月18日14:00-14:45 初 中 九年级

87 点播 数学 洪文超 西安市 西安市雁塔区高新路小学 《平均数》 10月18日14:05-14:45 小 学 四年级

88 直播 音乐 马  瑶 榆林市 绥德县明德小学 人教版二年级下册《郊游》 10月18日14:30-15:10 小 学 二年级

89 点播 语言 蒙利敏 渭南市 澄城县幼儿园 《快乐小屋》 10月18日16:20-17:00 幼儿园 中  班

90 点播
道德与
法治

肖冰荔 渭南市 大荔县冯翊初中 《做守法公民》第一框《法不可违》 10月19日08:00-08:45 初 中 八年级

91 点播
道德与
法治

冯姣姣 西安市 西安市阎良区西飞第二小学 《大家排好队》 10月19日08:00-09:00 小 学 二年级

92 直播
道德与
法治

张茹茹 府谷县 府谷县第一小学 《我们神圣的国土》 10月19日08:30-09:10 小 学 五年级

93 直播 语文 薛  飞 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《圆明园的毁灭》 10月19日08:30-09:10 小 学 五年级

94 点播
道德与
法治

李  鸽 西安市 西安未央锦园小学 《课间十分钟》 10月19日08:30-09:30 小 学 一年级

95 点播 语文 唐  杰 西安市 西安市新城区长缨路小学 《竹节人》 10月19日08:50-09:30 小 学 六年级

96 点播 社会 刘  媛 西安市 西安市长安区第三幼儿园 《走搭蒸饭》 10月19日09:00-09:30 幼儿园 幼儿园

97 点播 数学 杨  林 西安市 新城区西光实验小学 《数松果》 10月19日09:00-09:40 小 学 二年级

98 点播 数学 张景锋 西安市 西安沣东实验小学 《确定位置》 10月19日09:00-09:40 小 学 四年级

99 点播 科学 仉新莉 西安市 西安交通大学幼儿园 《奇妙动物城》 10月19日09:00-09:40 幼儿园 大  班

100 点播 政治 李家玥 渭南市 渭南市瑞泉中学 《影响消费水平的因素》 10月19日09:00-09:45 高 中 一年级

101 点播 语文 刘亚琴 西安市 骊山初级中学 《一着惊海天》 10月19日09:00-10:00 初 中 八年级

102 点播 美术 赵欣悦 西安市 碑林区大学南路小学 《鸟语花香》 10月19日09:00-10:00 小 学 五年级

103 点播 英语 薛红艳 西安市 碑林区大学南路小学
 《Unit3 My weekend plan  planB

Read and write》
10月19日09:00-10:00 小 学 六年级



104 点播 英语 梁  晖 西安市 碑林区大学南路小学
《Unit3 What would you like? B Read

and write》
10月19日09:00-10:00 小 学 五年级

105 点播 信息 张皓月 渭南市 渭南初级中学 《认识信息》 10月19日09:00-10:00 初 中 七年级

106 点播 生物 王亚茹 渭南市 澄城县城关中学 《细胞器之间发分工合作》 10月19日09:00-10:00 高 中 一年级

107 直播 语文 呼宝艳 神木市 神木市第十一中学 《搭石》 10月19日09:10-09:50 小 学 五年级

108 点播 语文 王亚萍 西安市 阎良区西飞第一小学 《秋天的雨》 10月19日09:15-09:55 小 学 三年级

109 直播 音乐 陈  新 安康市 石泉县饶峰九年制学校 《老鼠娶亲》 10月19日09:20-10:40 初 中 八年级

110 点播 英语 杜  静 咸阳市 三原县中山街小学 《How Are You？》 10月19日09:40-10:20 小 学 三年级

111 点播 数学 高子翔 西安市 西安交通大学幼儿园 《快乐的音乐会》 10月19日09:50-10:30 幼儿园 大  班

112 点播 数学 王小媛 咸阳市 三原县东关中心小学 《快乐的午餐》 10月19日09:50-10:30 小 学 一年级

113 点播 美术 单  新 咸阳市 彬州市范公小学 《印出美丽的花瓶》 10月19日10:00-10:40 小 学 五年级

114 点播 英语 王妮子 铜川市 耀州区锦阳新城小学 《Lesson11 Orange Brown White Black》10月19日10:00-10:40 小 学 三年级

115 点播 语文 师  娜 铜川市 高楼河中小学 《搭石》 10月19日10:00-10:40 小 学 五年级

116 点播 数学 杜娟娟 铜川市 红土镇中心小学 《除得尽吗？》 10月19日10:00-10:40 小 学 五年级

117 点播 英语 张艳花 铜川市 方泉小学 《Seasons》 10月19日10:00-10:40 小 学 六年级

118 点播 语文 丁秋芳 铜川市 方泉小学 《盘古开天地》 10月19日10:00-10:40 小 学 四年级

119 直播 语文 刘茸茸 神木市 神木市第十一中学 《竹节人》 10月19日10:00-10:40 小 学 六年级

120 点播 英语 强  娟 咸阳市  淳化县淳化中学 《Continuation Writing》 10月19日10:00-10:40 高 中 一年级

121 点播 语文 李  静 西安市 西安市新城区后宰门小学 《少年中国说》 10月19日10:00-10:45 小 学 五年级



122 点播 历史 孔  娇 渭南市 渭南市瑞泉中学 《“罢黜百家，独尊儒术”》 10月19日10:00-10:45 高 中 二年级

123 点播 语文 吴  越 西安市 西安市临潼区华清小学 《漫画的启示》 10月19日10:00-11:00 小 学 五年级

124 点播 科学 何军伟 西安市 碑林区铁五小学 《认识工具》 10月19日10:00-11:00 小 学 二年级

125 点播 英语 陈  源 渭南市 富平县实验中学
《Unit1  Where did you go on
vacation？Section A 1a--2c》

10月19日10:00-11:00 初 中 八年级

126 点播 数学 纪品锐 渭南市 富平县莲湖初级中学 《矩形的判定》 10月19日10:00-11:00 初 中 九年级

127 直播 英语 杨庆庆 府谷县 府谷县第二中学
《Do you want to watch a game

show?SectionA 1a~1c》
10月19日10:10-10:50 初 中 八年级

128 点播 语文 魏  艳 咸阳市 礼泉县实验小学 《只有一个地球》 10月19日10:10-10:50 小 学 六年级

129 点播 数学 荆  楠 咸阳市 三原县龙桥中学 《有理数的乘方（一）》 10月19日10:10-10:55 初 中 七年级

130 点播 综合 刘  晶 西安市 西安市新城区黄河小学 《你会挑选零食吗》 10月19日10:30-11:10 小 学 六年级

131 点播 数学 杜立清 西安市 西安市经开第二学校 《有趣的测量》 10月19日11:00-11:40 小 学 五年级

132 直播 数学 申改萍 渭南市 大荔县红楼小学 《宇宙生命之谜》 10月19日11:00-11:40 小 学 六年级

133 点播 数学 谈嫚妮 咸阳市 礼泉县实验小学 《圆环的面积》 10月19日11:00-11:40 小 学 六年级

134 直播
道德与
法治

于涵玉 西安市 陕西省西安小学 《网络新世界》 10月19日14:00-14:20 小 学 四年级

135 点播 语文 马妙华 渭南市 大荔县云棋小学 《狼牙山五壮士》 10月19日14:00-14:30 小 学 六年级

136 直播
道德与
法治

常媛媛 西安市 陕西省西安小学 《弘扬优秀家风》 10月19日14:25-14:45 小 学 五年级

137 直播
道德与
法治

杨  艳 西安市 陕西莲湖进校 《观课议课》 10月19日14:50-15:50 小 学 四五年级

138 点播 地理 强彬安 咸阳市 彬州市公刘中学 《人口》 10月19日16:00-16:45 初 中 八年级



139 直播 语文 常瑞娜 榆林市 米脂县第二中学 《美丽的颜色》 10月19日16:00-17:30 初 中 八年级

140 点播 语文 余  英 西安市 西安万科城初级中学 《背影》 10月20日08:15-09:00 初 中 七年级

141 点播 美术 吴  玥 西安市 西安未央锦园小学 《小扇子》 10月20日08:30-09:30 小 学 二年级

142 直播 数学 薛水莲 府谷县 府谷县第二中学 《相似三角形的性质》 10月20日08:50-09:30 初 中 九年级

143 点播 语文 邹汉慧 西安市 西安市实验小学 《坐井观天》 10月20日09:00-09:40 小 学 二年级

144 点播 数学 周  茜 西安市 西安西京初级中学 《从三个方向看物体的形状》 10月20日09:00-09:40 初 中 七年级

145 点播 历史 史渭辉 渭南市 渭南市瑞泉中学 《夏商西周的政治制度》 10月20日09:00-09:45 高 中 一年级

146 点播 语文 张  琪 西安市 未央区大白杨小学 《植物妈妈有办法》 10月20日09:00-10:00 小 学 二年级

147 点播 语文 张晗茜 铜川市 广阳镇中小学 《珍珠鸟》 10月20日09:15-09:55 小 学 五年级

148 点播 语文 王  莉 咸阳市 三原县池阳小学 《搭石》 10月20日09:15-09:55 小 学 五年级

149 点播 音乐 沈晓莉 西安市 新城区东方小学 《牧场上的家》 10月20日09:20-10:00 小 学 五年级

150 点播 数学 王亚梅 铜川市 频阳逸夫小学 《捐书活动》 10月20日10:00-10:40 小 学 三年级

151 点播 地理 朱金凤 渭南市 渭南市瑞泉中学 《地球的圈层结构（第一课时）》 10月20日10:00-10:45 高 中 一年级

152  点播  语文 马春燕 杨陵区 杨陵区张家岗小学 《金木水火土》 10月20日10:30-11:05 小 学 一年级

153 点播 地理 孙晓妮 西安市 西安市黄河中学 《中国的地势与地形》 10月20日14:00-14:40 初 中 八年级

154 点播 数学 段海锋 咸阳市 彬州市公刘中学 《菱形的性质》 10月20日16:00-16:40 初 中 九年级


