
第十季 第4期（4月1日-4月3日）
序
号

授课
类型

学科
主讲
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 语文 白芯蕾 神木市 神木市第六小学 《北京的春节》 4月1日08:00-09:00 小学 六年级

2 点播 数学 陈党伟 杨陵区 杨陵区高级中学 《三点共线向量定理》 4月1日08:30-09:15 高中 一年级

3 点播 英语 张卫平 西安市长安区
西安市长安区第一

初级中学
《英语频度副词及短语单节微课》 4月1日08:30-09:20 初中 七年级

4 直播 语文 杜林涛 榆林市 榆林高新第四小学 《祖父的园子》 4月1日08:35-09:15 小学 五年级

5 点播 英语 周海娟 西安市莲湖区
陕西师范大学实验

小学
《Unit1 My Day B Let's talk》 4月1日08:40-09:20 小学 五年级

6 直播 语文 王惠 榆林市 榆林高新区第六小学 《绿》 4月1日08:45-09:25 小学 四年级

7 点播 语文 赵艺琳
西安市
航天基地

西安航天城第四小
学

《彩色的梦》 4月1日08:50-11:30 小学 二年级

8 点播 艺术 张天敏 彬州市 实验幼儿园 《走路》 4月1日09:00-09:30 幼儿园 小班

9 点播 语言 黄雪 彬州市 彬州市城关幼儿园 《是谁嗯嗯在我头上》 4月1日09:00-09:30 幼儿园 中班

10 点播 数学 焦怡 秦都区 秦都区英才学校 《队列表演（二）》 4月1日09:00-10:00 小学 三年级

11 直播 英语 屈娜 榆林市神木市 神木市第十一中学
《Unit1 My day B. Read and 

write》
4月1日09:10-09:50 小学 五年级



12 点播 语文 王艳 西安市碑林区
西安交通大学附属

小学
《晓出净慈寺送林子方》 4月1日09:20-10:00 小学 二年级

13 点播 地理 马莉 杨陵区 杨陵区高级中学 《农业区位因素及其变化》 4月1日09:25-10:10 高中 一年级

14 点播 语文 侯艺璇 西安市莲湖区
陕西师范大学实验

小学
《春游去哪儿玩》 4月1日09:30-10:10 小学 三年级

15 直播 语文 蔺娜 榆林市 榆林高新区第六小学 《夜色》 4月1日09:35-10:15 小学 一年级

16 直播 科学 高波 榆林市 陕西省绥德师范附属小 《古代生物的多样性》 4月1日09:40-10:20 小学 三年级

17 直播 语文 李小燕 榆林市神木市 神木市第十一中学 《绿》 4月1日10:00-10:40 小学 四年级

18 点播 地理 黄美华 西安市阎良区 西飞二中 《西亚》 4月1日10:00-11:00 初中 七年级

19 直播 数学 杜芸芸 榆林市 榆林高新第四小学 《圆柱的表面积》 4月1日10:10-10:50 小学 六年级

20 直播 语文 郗欣 渭南市大荔县 大荔县学门前小学 《赵州桥》 4月1日10:20-11:00 小学 三年级

21 直播 语文 田梦媛 榆林市 榆林高新区第六小学 《怎么都快乐》 4月1日10:25-11:00 小学 一年级

22 直播 数学 马智隆 榆林市 榆林高新区第六小学 《队列表演（二）》 4月1日11:05-11:40 小学 三年级

23 直播 数学 白亚妮 榆林市 榆林高新区第六小学 《倒数》 4月1日14:05-14:40 小学 五年级



24 直播 化学 越慧 府谷县 府谷县第二中学 《酸的性质和用途复习》 4月1日14:45-15:25 初中 九年级

25 点播 语文 胡霞 神木市 神木市第十三小学 《荷花》 4月1日15:00-15:40 小学 三年级

26 点播 音乐 韩宏斌 印台区 铜川市第五中学 《七子之歌》 4月1日15:00-15:45 初中 七年级

27 点播 科学 王瑞 渭南市澄城县 澄城县幼儿园 《小浣熊的家》 4月1日16:20-17:00 幼儿园 中班

28 点播 英语 宋阿娟 永寿县 城关小学 《How Do You Come to School?》 4月2日08:00-08:40 小学 三年级

29 点播 语文 黄文莉 永寿县 监军中学 《土地的誓言》 4月2日08:00-08:45 初中 七年级

30 直播 数学 贺军军 神木市 神木市第六小学 《小数乘法》 4月2日08:00-09:00 小学 四年级

31 点播 数学 高欢 神木市 神木市第六小学 《租船》 4月2日08:00-09:00 小学 二年级

32 直播 语文 李美琴 榆林市神木市 神木市第十一中学 《梅花魂》 4月2日08:20-09:00 小学 五年级

33 点播 数学 耿依诺 未央区 西安未央锦园小学 《认识角》 4月2日08:30-09:30 小学 二年级

34 点播 英语 魏燕 西安市莲湖区
陕西师范大学实验

小学
《Unit1 My Day A Let's talk》 

Let's》 talk
4月2日08:40-09:20 小学 五年级

35 直播 语文 相里娜 王益区 铜川市红旗街小学 《手指》 4月2日08:45-09:15 小学 五年级

36 点播 音乐 杨珊
西安市
航天基地

西安航天城第六小
学

《顽皮的杜鹃》 4月2日08:50-11:30 小学 三年级



37 点播 科学 王怡 秦都区 秦都区育英幼儿园 《蛋糕失窃案》 4月2日09:00-09:30 幼儿园 大班

38 点播 健康 李栋 彬州市 彬州市幼儿园 《森林大冒险雨》 4月2日09:00-09:30 幼儿园 大班

39 点播 数学 童娟宁 西安市长安区
西安市长安区第一

小学
《句式大练兵》 4月2日09:00-09:30 小学 四年级

40 直播 音乐 赵文静 西安市碑林区
西安交通大学幼儿

园
《毛毛虫啃苹果》 4月2日09:00-09:40 幼儿园 中班

41 点播 数学 张鹏丽 西安市阎良区 关山中学 《函数的奇偶性》 4月2日09:00-09:40 高中 一年级

42 点播 英语 汪芳 永寿县 永寿县逸夫小学 《My Body》 4月2日09:00-09:40 小学 三年级

43 点播 数学 朱亚茹 淳化县 淳化县石桥中心小学 《乘车》 4月2日09:00-09:40 小学 一年级

44 点播 数学 张容嘉 西安市碑林区
碑林区大学南路小

学朱雀分校
《认识角》 4月2日09:00-10:00 小学 二年级

45 点播 语文 张苏娟 渭南市澄城县澄城县城关第一小学 《白鹅》 4月2日09:00-10:00 小学 四年级

46 点播 英语 窦艳娜 渭南市合阳县 城关第二小学 《Unit3 Is It Snowing?》 4月2日09:00-10:00 小学 四年级

47 点播 数学 周丽娟 渭南市合阳县 凤凰路小学 《小数的大小比较》 4月2日09:00-10:00 小学 四年级

48 点播 数学 岳银 西安市高新区 西安高新第一小学 《猜数游戏》 4月2日09:00-10:00 小学 四年级

49 点播 数学 沙伊伊 西安市未央区 大白杨小学 《辨认方向》 4月2日09:00-10:00 小学 二年级



50 点播 科学 周梦妮 西安市未央区 大白杨小学 《适应生存的本领》 4月2日09:00-10:00 小学 六年级

51 点播
信息
科技

车怡 未央区 未央区方新小学 《让幻灯片动起来》 4月2日09:00-10:00 小学 五年级

52 直播 美术 乔丽 榆林市神木市 神木市第十一中学 《壮观的高架桥》 4月2日09:10-09:50 小学 三年级

53 直播 英语 邵菊红
西安市
航天基地

航天城第二中学 《Unit4 SectionB 2a-2e》 4月2日09:10-09:50 初中 八年级

54 直播 英语 张倩 渭南市大荔县 大荔县荔东小学
《Unit3 Spring begins from 
March》let's learn more

4月2日09:25-10:05 小学 五年级

55 点播 道法 周欣 秦都区 彩虹小学 《科技发展 造福人类》 4月2日09:40-10:20 小学 六年级

56 点播 数学 吴琪琪 铜川市 铜川市金谟小学 《分一分（一）》 4月2日10:00-10:30 小学 三年级

57 直播 语文 呼宝艳 榆林市神木市 神木市第十一中学 《军神》 4月2日10:00-10:40 小学 五年级

58 直播 数学 张振雄 渭南市大荔县 大荔县仁厚里小学 《体积单位的换算》 4月2日10:00-10:40 小学 五年级

59 点播 英语 王海艳 淳化县 淳化县十里塬中心小学 《At the sports meeting》 4月2日10:00-10:40 小学 六年级

60 点播 英语 刘昕 西安市未央区 未央区崇文路小学
《Unit2 My favourite 
season(Let's spell)》

4月2日10:00-10:40 小学 五年级

61 点播 语文 魏景琰 西安市 未央区六村堡小学 《猴王出世》 4月2日10:00-10:40 小学 五年级



62 点播 英语 俱海杰 咸阳市长武县长武县初级实验学校 《Save the Tigers》 4月2日10:00-10:45 初中 八年级

63 点播
信息
技术

周蓓 西安市碑林区 碑林区铁五小学 《大树成林》 4月2日10:00-11:00 小学 三年级

64 直播 数学 王婉红 渭南市大荔县 实验小学 《比一比》 4月2日10:25-11:05 小学 二年级

65 点播 地理 李宏刚 渭南市大荔县 大荔县东七初中 《地球的运动》 4月2日10:25-11:10 初中 八年级

66 点播 道法 周鑫 西安市 未央区六村堡小学 《共同建设有序生活》 4月2日11:00-11:40 小学 五年级

67 点播 语文 纪亚春 彬州市 新民镇中心小学 《自相矛盾》 4月2日11:10-11:50 小学 五年级

68 点播 物理 魏西峰 彬州市 小章中学 《物质的物理属性》 4月2日11:20-12:00 初中 八年级

69 直播 数学 邓姣 渭南市大荔县 大荔县洛滨初中 《相交线与平行线》复习课 4月2日11:55-12:35 初中 七年级

70 直播 语文 马娜 渭南市大荔县 大荔县云棋小学 《那个星期天》 4月2日13:05-13:55 小学 六年级

71 直播 语文 白晓娟 渭南市大荔县 大荔县洛滨小学 《囊萤夜读》 4月2日13:20-14:00 小学 四年级

72 点播 美术 苏欣 印台区 铜川市第五中学 《吉祥物的设计》 4月2日15:00-15:45 初中 七年级

73 点播 语文 常菊 印台区 红土镇中心小学 《伯牙鼓琴 4月2日15:00-15:45 小学 六年级

74 点播 数学 高昕 印台区 陈炉镇红军小学 《轴对称（一）》 4月2日15:00-15:45 小学 三年级



75 点播 数学 陈露 印台区 广阳镇中小学 《方程》 4月2日15:00-15:45 小学 四年级

76 点播 地理 张茜 商洛市商南县 商南县高级中学 《大气的组成与垂直分层》 4月2日15:20-16:00 高中 高一

77 点播
体育
健康

虞先龙 商洛市商南县商南县富水镇初级中学 《双手头上前掷实心球》 4月2日15:20-16:00 初中 初一

78 点播 语文 王丽娟 印台区 陈炉镇红军小学 《盘古开天地》 4月3日08:00-08:40 小学 四年级

79 点播 英语 鲁锋锋
西安市

浐灞国际港
西安市浐灞第十学

校
《How do you get to school? 》 4月3日08:00-08:45 初中 七年级

80 点播 生物 孙晓霞 西安市长安区 长安区第三中学 《蛋白质的相关运算》 4月3日08:00-08:45 高中 高三

81 点播 英语 董秋娟 西安市阎良区
西安市阎良区西飞

第二小学
《My hobbies》 4月3日08:00-09:00 小学 六年级

82 直播 英语 杨婷 神木市 神木市第六小学 《Unit2 Last Weekend》 4月3日08:00-09:00 小学 六年级

83 点播 语文 李艳 神木市 神木市第六小学 《亡羊补牢》 4月3日08:00-09:00 小学 二年级

84 点播 历史 胡云飞 西安市长安区
西安万科城初级中

学
《盛唐》 4月3日08:15-09:00 初中 七年级

85 直播 数学 贾瑞芬 榆林市神木市 神木市第十一中学 《倒数》 4月3日08:20-09:00 小学 五年级

86 直播 语文 郝利云 府谷县 府谷县第一小学 《鲁滨逊漂流记（节选）》 4月3日08:30-09:10 小学 六年级

87 点播 语文 梁倩 未央区 西安未央锦园小学 《说新闻》 4月3日08:30-09:30 小学 四年级

88 点播 数学 张微娜 渭南市大荔县大荔县冯翊初级中学 《平面直角坐标系》 4月3日08:35-09:20 初中 七年级



89 点播 数学 曾娜 西安市莲湖区
陕西师范大学实验

小学
《展开与折叠》 4月3日08:40-09:20 小学 五年级

90 直播 语文 李汐 王益区 铜川市红旗街小学 《绿》 4月3日08:45-09:15 小学 四年级

91 点播 数学 刘静 西安市新城区
西安市新城区长缨

路小学
《铅笔有多长》 4月3日08:50-09:30 小学 二年级

92 点播 语文 董改侠 西安市长安区
西安市长安区第二

小学
《“学美好品质  获人生力量”第

八单元总复习》
4月3日08:50-09:30 小学 三年级

93 点播 社会 王豆 秦都区 秦都花苑幼儿园 《大卫上学去》 4月3日09:00-09:30 幼儿园 大班

94 点播 社会 刘晨 西安市长安区
西安市长安区第三

幼儿园
《情绪小怪兽》 4月3日09:00-09:30 幼儿园 幼儿园

95 点播 科学 邱春娟 西安市阎良区 阎良区实验小学 《电磁铁》 4月3日09:00-09:40 小学 六年级

96 点播 音乐 王飒飒 西安市长安区 长安区南街小学 《聆听穷人的孩子早当家》 4月3日09:00-09:40 小学 三年级

97 点播 语文 王畔 西安市长安区
西安长安绿地城小

学
《金色的草地》 4月3日09:00-09:40 小学 三年级

98 点播 英语 张雅琴 西安市长安区
西安长安绿地城小

学
《Can you play with me?》 4月3日09:00-09:40 小学 三年级

99 点播 物理 姚兴 西安市长安区 西安西京初级中学 《专题机械效率》 4月3日09:00-09:40 初中 九年级

100 点播 语文 鲁婷
咸阳市

（兴平市）
兴平市槐巷小学 《学弈》 4月3日09:00-09:45 小学 六年级

101 点播 数学 张凤 彬州市 彬州市中学 《对数的概念》 4月3日09:00-09:45 高中 高一



102 点播 物理 李育洁
西安市

浐灞国际港
西安市浐灞第十学

校
《摩擦力》 4月3日09:00-09:45 初中 八年级

103 点播 语文 刘静 咸阳市 咸阳市实验学校 《古对今》 4月3日09:00-10:00 小学 一年级

104 点播 语文 周国妮 咸阳市 咸阳市实验学校 《动物儿歌》 4月3日09:00-10:00 小学 一年级

105 点播 语文 蔡虹蕊 西安市新城区 新城区东方小学 《晓出净慈寺送林子方》 4月3日09:00-10:00 小学 二年级

106 点播 英语 杨博 西安市新城区
西安市新城区昆仑

小学
《Unit3 Look at me》 4月3日09:00-10:00 小学 三年级

107 点播 英语 李媛 西安市临潼区 骊山初级中学 《时间的表达》 4月3日09:00-10:00 初中 八年级

108 点播 化学 王长鑫 西安市长安区
西安市长安区第一

中学
必修二 7.1.1《有机化合物中碳原

子的成键特点》
4月3日09:00-10:00 高中 高一

109 点播 数学 吕葛薇 渭南市华州区 城关小学 《三位数乘两位数》 4月3日09:00-11:00 小学 四年级

110 点播 体育 岳冰 西安市
西安市浐灞第十八

小学
《室内韵律操3》 4月3日09:00-11:00 小学 四年级

111 直播 科学 郑圆圆 安康 石泉县城关第一小学 《光的反射》 4月3日09:10-09:10   小学 五年级

112 直播 语文 张丽娜 榆林市神木市 神木市第十一中学 《红楼春趣》 4月3日09:10-09:50 小学 五年级

113 直播 美术 杨晓英 府谷县 府谷县第五小学 《成群的动物》 4月3日09:10-09:55 小学 四年级

114 直播 数学 陈英
西安市

浐灞国际港
西安市浐灞第十八

小学
《分草莓》 4月3日09:10-10:00 小学 二年级



115 点播 美术 温静 西安市阎良区
西安市阎良区西飞

第四小学
《画自己》 4月3日09:15-09:55 小学 一年级

116 点播 数学 张咏怡 西安市阎良区
西安市阎良区新华

小学
《分数的初步认识》 4月3日09:15-09:55 小学 四年级

117 点播 数学 樊星 西安市阎良区
西安市阎良区迎宾

小学
《分米和毫米的认识》 4月3日09:15-09:55 小学 二年级

118 点播 语文 徐富华 商洛市商南县商南县富水镇初级中学 《孙权劝学》 4月3日09:20-10:00 初中 初一

119 点播 语文 任静茹 西安市新城区
西安市新城区黄河

小学
《大自然的声音》 4月3日09:35-10:15 小学 三年级

120 点播 语文 郭静 三原县 三原县中山街小学 《守株待兔》 4月3日09:40-10:20 小学 三年级

121 点播 语文 孙鑫 三原县 东关中心小学 《我的奇思妙想》 4月3日09:50-10:30 小学 四年级

122 直播 语文 颜爱妮 王益区 铜川市红旗街小学 《杨氏之子》 4月3日09:55-10:25 小学 五年级

123 直播 英语 白娅娅 榆林市神木市 神木市第十一中学
《Unit2  My favourite season A 

Let's learn》
4月3日10:00-10:40 小学 五年级

124 点播 语文 刘莎 耀州区中国工农红军照金红军小 《雪地里的小画家》 4月3日10:00-10:40 小学 一年级

125 点播 数学 杨宁 耀州区铜川市耀州区锦阳新城小 《圆的面积》 4月3日10:00-10:40 小学 六年级

126 直播 语文 冯艳妮 淳化县 淳化县枣坪小学 《匆匆》 4月3日10:00-10:40 小学 六年级

127 点播 生物 王倩 西安市新城区
陕西省西安爱知中

学
《人体内物质的运输》 4月3日10:00-10:40 初中 七年级

128 点播 语文 宋小云 彬州市 范公小学 《塞下曲》 4月3日10:00-10:40 小学 四年级



129 点播 英语 郑丹凤 彬州市 城关中学 《The Internet》 4月3日10:00-10:40 初中 八年级

130 点播 英语 李婷 彬州市 紫薇中学 《How is school going?》 4月3日10:00-10:40 初中 七年级

131 点播 美术 叶麦 西安市未央区 未央区崇文路小学 《好吃的水果》 4月3日10:00-10:40 小学 二年级

132 点播
信息
科技

张倩宇 西安市长安区
西安市长安区第二

初级中学
《设计3D青花瓷瓶》 4月3日10:00-10:40 初中 八年级

133 直播 科学 胡永鹏 安康 石泉县城关第二小学 《杠杆》 4月3日10:00-10:40   小学 五年级

134 点播 语文 陈娟 西安市新城区
西安市新城区后宰

门小学
《盘古开天地》 4月3日10:00-10:45 小学 四年级

135 点播 数学 康枫 三原县 池阳小学 《比例的应用》 4月3日10:10-10:50 小学 六年级

136 点播 语文 王莉娜 西安市新城区 西安市实验小学 《海底世界》  4月3日10:20-11:00 小学 三年级

137 点播 英语 祝朝妮 三原县 三原县龙桥中学 《How Do You Use the Internet》 4月3日10:20-11:05 初中 八年级

138 点播 体育 郭桠楠 西安市新城区
西安市新城区太华

路小学
《原地侧向投掷垒球》 4月3日10:25-11:05 小学 四年级

139 点播 语文 祁亚楠 西安市高新区
西安高新区第十二

小学
   《守株待兔》 4月3日10:30-11:10 小学 三年级

140 直播 数学 季丽萍 渭南市大荔县 大荔县红楼小学 《买文具》 4月3日11:00-11:40 小学 四年级

141 点播 英语 梅雅 淳化县 淳化县十里塬中学 《We all look different》 4月3日11:00-11:40 初中 七年级

142 点播 语文 卢妍 渭南市华州区 育英小学 《月迹》 4月3日11:00-12:00 小学 五年级



143 点播 语文 韩德婷 渭南市华州区 毓秀小学 毓秀汉字大讲堂之《顶》 4月3日11:00-12:00 小学 二年级

144 点播
师德
师风

杨凯卫 西安市 陕西省西安小学
《执教岁月 教育之花——支教子洲

》
4月3日14:00-14:30 小学 全体

145 点播 物理 刘锋 西安市新城区 西安市黄河中学 《牛顿第三定律》 4月3日14:00-15:00 高中 高一

146 点播 数学 张峰萍 西安市雁塔区
西安市雁塔区第八

小学
《探究活动：平行四边形的面积》 4月3日14:00-15:00 小学 四年级

147 点播 科学 李山鹏 西安市
西安市未央区先锋

小学
《声音的产生》 4月3日14:10-14:50 小学 三年级

148 点播
师德
师风

孙晓凤 西安市 陕西省西安小学
《执教岁月 教育之花——支教西藏

》
4月3日14:30-14:00 小学 全体

149 点播 物理 白乔子 西安市长安区 长安二中 《冰壶中的运动学》 4月3日14:30-15:15 高中 高三

150 点播 音乐 杨小玉 印台区 红土镇中心小学 《真善美的小世界》 4月3日15:00-15:40 小学 五年级

151 直播 语文 李莉 商洛市丹凤县 丹凤县初级中学 《桃花源记》 4月3日15:00-16:00 初中 八年级

152 点播 语文 程钰 渭南高新区 渭南高新区第二小学 《让生活更美好》 4月3日15:00-16:00 小学 六年级

153 点播 数学 王艳 西安市雁塔区
西安市雁塔区第八

小学
《看日历》 4月3日15:00-16:00 小学 三年级

154 点播 英语 张绚丽 渭南市华州区 实验学校
《Unit2 Hobbies can make you 

grow as a person》
4月3日15:30-16:10 初中 八年级

155 点播 美术 冯玉林 西安市长安区
西安市长安区第五

小学
《多彩的民间美术》 4月3日16:00-16:40 小学 三年级


