
第十一季 第4期（10月8日-10月12日）

序
号

授课 
类型

学科 主讲教师 地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 数学 王英丽 西安市 长安区一民初级中学 《二次函数的综合应用》 10月08日08:00-08:40 初  中 九年级

2 点播 物理 吕静静 延安市 黄龙县初级中学 《热机的效率》 10月08日08:00-09:00 初  中 九年级

3 点播 数学 任  艳 延安市 志丹县城南小学 《单价、数量和总价》 10月08日08:40-09:20 小  学 四年级

4 点播 英语 韩德琳 西安市 西安航天城第四小学 《This is my head》 10月08日08:50-11:30 小  学 一年级

5 点播 语文 翁  晰 西安市 西安育英小学 《一个豆荚里的五粒豆》 10月08日09:00-09:40 小  学 四年级

6 点播 语文 伍  瑾 西安市 西安长安绿地城小学 《小池》 10月08日09:00-09:40 小  学 一年级

7 点播 数学 李  炜 西安市 西安长安绿地城小学 《拔萝卜》 10月08日09:00-09:40 小  学 一年级

8 点播 数学 何妍婷 西安市 南街小学 《除数是一位数的除法--商中间有0的除法》 10月08日09:00-09:40 小  学 三年级

9 点播 语文 简淑娟 西安市 阎良区实验小学 《论语-学而》 10月08日09:00-09:40 小  学 二年级

10 点播 物理 王孟军 咸阳市 旬邑中学 《分子动理论的基本内容》 10月08日09:00-09:50 高  中 二年级

11 点播 语文 马春晓 西安市
西安市未央区汉都新苑第

一小学
《那一定会很好》 10月08日09:00-10:00 小  学 三年级

12 点播 语文 董显宁
杨凌 
示范区

杨陵区高新初级中学 《孝亲敬老，从我做起》综合性学习 10月08日09:10-10:05 初  中 七年级

13 点播 语文 李思雨 咸阳市 礼泉县西张堡镇中心小学 《伯牙鼓琴》 10月08日10:00-10:40 小  学 六年级

14 点播 数学 薛小莉 延安市 志丹县城南小学 《平行四边形面积》 10月08日10:00-10:40 小  学 五年级

15 点播 语文 宋  慧 西安市 西安市凤景小学 《轻叩诗歌大门——写童诗》 10月08日10:00-11:00 小  学 四年级

16 点播 美术 王  斌 铜川市 铜川市第五中学 《精美的印章》 10月08日10:20-11:05 初  中 七年级



17 直播 道法 杨  华 西安市 西安市航天城第一中学 《5.1 法不可违》 10月08日10:25-11:10 初  中 八年级

18 点播 音乐 朱荣娜 延安市 志丹县城南小学 《小红帽》 10月08日10:50-11:30 小  学 二年级

19 点播 语文 刘  玮 延安市 志丹县城南小学 《题西林壁》 10月08日11:40-12:20 小  学 四年级

20 点播 语文 董卫卫 延安市 志丹县城南小学 《夏天里的成长》 10月08日14:00-14:40 小  学 五年级

21 点播 数学 许文华 咸阳市
张洪镇中心小学

（下属中心幼儿园）
《水果列车》 10月08日14:30-15:00 幼儿园 中  班

22 点播 化学 王  筱 西安市 长安二中 《氯气的发现与制备》 10月08日14:30-15:16 高  中 二年级

23 点播 语文 田志艳 延安市 志丹县城南小学 《爬天都峰》 10月08日14:55-15:35 小  学 四年级

24 点播 语文 张  燕 延安市 志丹县城南小学 《夜行黄沙道中》 10月08日15:45-16:25 小  学 六年级

25 点播 语文 高志艳 延安市 志丹县城南小学 《长相思》 10月08日16:45-17:25 小  学 五年级

26 点播 英语 潘  虹 延安市 黄龙县中心小学
《Unit 1 Get Up on Time

Part B  Let’s learn more》
10月09日08:00-08:40 小  学 五年级

27 点播 数学 黄  萍 西安市 西安经开第八小学 《卫星运行时间》 10月09日08:20-09:00 小  学 四年级

28 点播 数学 徐丽霞 延安市 志丹县中学 《三角形的内角》 10月09日08:20-09:00 初  中 八年级

29 点播 数学 杜  梅 西安市 西安市曲江第二小学 《除得尽吗》 10月09日08:20-09:05 小  学 五年级

30 点播 语文 屈  瑾 西安市 西安长安悦美小学 《i u ü》 10月09日08:25-09:05 小  学 一年级

31 点播 英语 邵小玲 西安市
西安市长安区第一初级中

学
《条件状语从句》 10月09日08:30-08:37 初  中 七年级

32 点播 语文 王  静 西安市 西安未央锦园小学 《七律·长征》 10月09日08:30-09:15 小  学 六年级

33 直播 英语 郭雪利 咸阳市 武功县南仁初级中学 Lesson9《China's most famous farmer》 10月09日08:35-09:15 初  中 九年级

34 点播 数学 阮导艳 西安市 西安航天城第四小学 《解决问题》 10月09日08:50-11:30 小  学 一年级



35 点播 语言 黄佳钰 西安市 西安市新城区实验幼儿园 《小老鼠的探险日记》 10月09日09:00-09:30 幼儿园 大  班

36 点播 艺术 王雅萍 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《民间艺术-剪纸》 10月09日09:00-09:30 幼儿园 大  班

37 直播 语言 梁  爽 西安市 西安交通大学幼儿园 《果实是种子的旅行箱》 10月09日09:00-09:40 幼儿园 大  班

38 点播 语文 尚婷婷 延安市 志丹县红都小学 《观潮》 10月09日09:00-09:40 小  学 四年级

39 点播 数学 陈瑞丽 渭南市 城关第一小学 《解比例》 10月09日09:00-10:00 小  学 六年级

40 点播 数学 唐  敏 咸阳市 淳化县南村学校 《有理数的乘方》 10月09日09:00-10:00 初  中 七年级

41 点播 语文 白忙艳 咸阳市 育才小学 《少年中国说（节选）》 10月09日09:00-10:00 小  学 五年级

42 点播 语文 胡婉悦 西安市 未央区大白杨小学 《大家的“朋友”》 10月09日09:00-10:00 小  学 四年级

43 点播 英语 吴俊香 商洛市 商南县城关第三小学 《Unit 4  At Table》 10月09日09:00-10:00 小  学 五年级

44 点播 数学 余红萍 商洛市 商南县城关第三小学 《倒数的认识》 10月09日09:00-10:00 小  学 六年级

45 直播 英语 白  荷 渭南市 大荔县冯翊初级中学 《Unit2 Rock music meets the erhu》 10月09日09:05-09:45 初  中 七年级

46 点播 英语 李琛方 延安市 志丹县中学
《Unit 8 Section B Reading A Country 
Music Song Changed Her Life Forever》

10月09日09:10-09:50 初  中 八年级

47 点播 艺术 张  娟 西安市 西安市新城区筑梦幼儿园 《开汽车》 10月09日09:30-09:45 幼儿园 小  班

48 点播 语文 高  盈 西安市 西安市长安区第二小学 《快乐读书吧》 10月09日09:40-10:10 小  学 二年级

49 直播 语文 郝  敏 神木市 神木市第六小学 《书戴嵩画牛》 10月09日09:45-10:15 小  学 六年级

50 点播 数学 张小艳 延安市 志丹县红都小学 《3的倍数特征》 10月09日10:00-10:30 小  学 五年级

51 直播 英语 韩晓珠 渭南市 大荔县仁厚里小学 《Unit3:Good morning!》 10月09日10:00-10:40 小  学 三年级

52 点播 语文 张春燕 咸阳市 实验小学 《猫》 10月09日10:00-10:40 小  学 四年级



53 点播 语文 宋  慧 西安市 西安市凤景小学 《习作：游     》 10月09日10:00-11:00 小  学 四年级

54 点播 化学 任  秀 延安市 志丹县中学 《酸碱盐综合复习》 10月09日10:20-11:00 初  中 九年级

55 直播 语文 张晓阳 渭南市 大荔县实验小学 《猎人海力布》 10月09日10:30-11:10 小  学 五年级

56 点播 语文 刘黛娜 延安市 志丹县红都小学 《日月潭》 10月09日11:00-11:40 小  学 二年级

57 点播 美术 路文军 铜川市 铜川市第五中学 《设计吉祥物》 10月09日11:15-12:00 初  中 七年级

58 点播 数学 韩  艳 咸阳市 淳化县官庄中心小学 《圆的面积（一）》 10月09日11:20-12:00 小  学 六年级

59 直播 英语 马琴琴 榆林市 榆林市第十一中学 《Unit3 What would you like?》 10月09日13:30-14:25 小  学 五年级

60 直播 数学 杨细雨 安康市 石泉县城关一小 《比的意义》 10月09日14:00-14:40 小  学 六年级

61 直播 语文 贺彩霞 榆林市 靖边县第六小学 《爬山虎的脚》 10月09日14:00-15:00 小  学 四年级

62 直播 语文 卢  楠 神木市 神木市第六小学 《桥》 10月09日14:55-15:25 小  学 六年级

63 点播 数学 孙旭阳 咸阳市 旬邑县幼儿园 《指纹破案》 10月09日15:00-15:30 幼儿园 大  班

64 直播 数学 黄振霞 安康市 石泉县城关二小 《用字母表示数》 10月09日15:00-15:40 小  学 五年级

65 点播 语言 白杨杨 渭南市 澄城县幼儿园 《现在我很棒》 10月09日16:20-17:00 幼儿园 中  班

66 点播  数学 刘姗姗 咸阳市 礼泉县西张堡镇中心小学 《有多少块糖》 10月09月10:00-10:40 小  学 二年级

67 点播 语文 于春霞 延安市 黄龙县中心小学 《ɡ k h》 10月10日08:00-08:40 小  学 一年级

68 点播 英语 刘  凤 西安市
陕西师范大学西安市浐灞

教育集团启源校区
《Do you want to watch a game show》 10月10日08:00-08:45 初  中 八年级

69 点播 生物 孙晓霞 西安市 长安区第三中学 《快速掌握悠扬呼吸过程》 10月10日08:00-08:45 高  中 三年级

70 点播 英语 贾辽辽 延安市 黄龙县初级中学
《What do you usually do in your free 

time？》
10月10日08:00-09:00 初  中 八年级



71 直播 语文 白  莉 榆林市 榆林市第一小学 《妈妈睡了》 10月10日08:20-09:00 小  学 二年级

72 点播 数学 童皖怡 西安市 西安未央锦园小学 《间隔问题》 10月10日08:30-09:15 小  学 五年级

73 点播 语文 梁  洵 西安市 西安藤信学校 《孔乙己》 10月10日08:50-09:40 初  中 九年级

74 点播 社会 魏素娟 咸阳市 实验幼儿园 《会说话的标志》 10月10日09:00-09:30 幼儿园 中  班

75 点播 语言 杨英英 咸阳市 彬州市幼儿园 《初三老鼠娶新娘》 10月10日09:00-09:30 幼儿园 大  班

76 点播 劳动 袁雪艳 西安市 西安市长安区第一小学 《包饺子》 10月10日09:00-09:30 小  学 四年级

77 点播 数学 王  敏 咸阳市 池阳小学 《圆的面积》（一） 10月10日09:00-09:40 小  学 六年级

78 点播 语文 魏  娜 西安市 西飞第一小学 《桥》 10月10日09:00-09:40 小  学 六年级

79 直播 语文 康英英 榆林市 榆林市第十一中学 《普罗米修斯》 10月10日09:00-09:40 小  学 四年级

80 点播
道德
与法治

曹莹阳 西安市
陕西师范大学西安市浐灞

教育集团启源校区
《认识总体国家安全观》 10月10日09:00-09:45 初  中 八年级

81 点播 语文 杨  渊 咸阳市 礼泉县城关学区皇甫小学 《肥皂泡》 10月10日09:00-09:50 小  学 三年级

82 点播 科学 程红娥 渭南市 蒲城县尧山小学 《空气能占据空间吗？》 10月10日09:00-10:00 小  学 六年级

83 点播 语文 杜沛瑶 渭南市 蒲城县城北初级中学 《回忆我的母亲》 10月10日09:00-10:00 初  中 八年级

84 点播 数学 赵红莉 渭南市 蒲城县东街小学 《线段 射线 直线 》 10月10日09:00-10:00 小  学 四年级

85 点播 音乐 张雅亭 渭南市 蒲城县北关小学 《小红帽》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

86 点播 语文 樊亚俊 渭南市 蒲城县戴家小学 口语交际《我说你做》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

87 点播 语文 张  静 渭南市 蒲城县第三初级中学 《春望》 10月10日09:00-10:00 初  中 八年级

88 点播 数学 同会敏 渭南市 城南学校 《算术平方根》 10月10日09:00-10:00 初  中 八年级



89 点播 数学 陶蒲丽 渭南市 戴家学校 《0的认识》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

90 点播 语文 岳  鑫 渭南市 第十二小学 《杨氏之子》 10月10日09:00-10:00 小  学 五年级

91 点播 语文 薛  丹 渭南市 城南第一小学 《暮江吟》 10月10日09:00-10:00 小  学 四年级

92 点播 物理 侯晓峰 渭南市 蒲城县初级实验中学 《测不规则固体的密度》 10月10日09:00-10:00 初  中 八年级

93 点播 美术 万  阳 渭南市 蒲城县第十小学 《船》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

94 点播 语文 杨  艳 渭南市 蒲城县东街小学 《我的心爱之物》 10月10日09:00-10:00 小  学 五年级

95 点播 音乐 张  妮 咸阳市 咸阳市实验学校 《山谷静》 10月10日09:00-10:00 小  学 三年级

96 点播 音乐 杨  颖 咸阳市 咸阳市实验学校 《欢迎来到音乐课堂》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

97 点播 STEM 陈  璞 西安市 西安沣东实验小学 《我为校园创风景》 10月10日09:00-10:00 小  学 五年级

98 直播 语文 任妍洁 神木市 神木市第六小学 《太阳》 10月10日09:10-09:40 小  学 五年级

99 直播 数学 贺彦萍 神木市 第十一中学  《捐书活动》 10月10日09:10-09:50 小  学  三年级

100 直播 语文 张  瑾 渭南市 大荔县红楼小学 《在牛肚子里旅行》 10月10日09:10-09:50 小  学 三年级

101 直播 数学 李  蓟 榆林市 榆林市第一小学 《卫星运行时间》 10月10日09:10-09:50 小  学 四年级

102 点播 语文 吕慧敏 西安市 西安市浐灞第十八小学 《等量关系》 10月10日09:10-10:10 小  学 四年级

103 点播 体育 冯雅茹 西安市 西安市浐灞第十八小学 《我是防疫小战士》 10月10日09:10-10:10 小  学 二年级

104 直播 数学 史  锟 西安市 西安市浐灞第十八小学 《买电器》 10月10日09:10-10:10 小  学 二年级

105 直播 数学 徐小侠
杨凌 
示范区

杨陵小学 《角的度量》 10月10日09:20-10:00 小  学 四年级

106 直播 数学 董小军 咸阳市 淳化中学 《二次函数与一元二次方程、不等式（1）》 10月10日09:35-10:15 高  中 一年级



107 点播 英语 孙瑜婧 咸阳市 中山街小学 《What Do They Have On the Farm？》 10月10日09:40-10:20 小  学 四年级

108 点播 数学 刘三娇 咸阳市 东关中心小学 《看一看(一)》 10月10日09:50-10:30 小  学 三年级

109 点播 语言 王叔慧 咸阳市 城关幼儿园 《好饿的毛毛虫》 10月10日10:00-10:30 幼儿园 中  班

110 直播 语文 武水霞 神木市 第十一中学 《爬山虎的脚》 10月10日10:00-10:40 小  学 四年级

111 点播 美术 齐佩建 咸阳市 紫薇小学 《童眼看世界》 10月10日10:00-10:40 小  学 五年级

112 点播 数学 肖  婷 咸阳市 城关第二小学 《圆的面积》 10月10日10:00-10:40 小  学 六年级

113 点播 语文 赵文静 咸阳市 范公小学 《夏天里的成长》 10月10日10:00-10:40 小  学 六年级

114 点播 英语 张  晔 铜川市 锦阳新城小学 《At the zoo》 10月10日10:00-10:40 小  学 三年级

115 点播 数学 李红艳 咸阳市 职教中心 《神奇的指数函数》 10月10日10:00-10:50
高中

（中职）
一年级

116 直播 数学 高艳霞 榆林市 榆林市第一小学 《卫星运行时间》 10月10日10:05-10:45 小  学 四年级

117 点播 语文 郑媛媛 咸阳市 三原县龙桥中学 《答谢中书》 10月10日10:15-11:00 初  中 八年级

118 直播 语文 王倩倩 神木市 神木市第六小学 《g k h》 10月10日10:20-10:50 小  学 一年级

119 直播 语文 岳  康 渭南市 大荔县洛滨初级中学 《秋天的怀念》 10月10日10:20-11:00 初  中 八年级

120 点播 语文 李娟娥 渭南市 大荔县东七初级中学 《从百草园到三味书屋》 10月10日10:25-11:10 初  中 七年级

121 点播 社会 李  阳 商洛市 商南县二道河幼儿园 《了不起的祖国》 10月10日10:30-11:00 幼儿园 大  班

122 点播 英语 耿语柠 西安市 西安藤信学校
《Unit 4 At the farm Part        

A Talk&Learn》
10月10日10:30-11:20 小  学 四年级

123 直播 语文 王艳云 神木市 神木市第六小学 《语文园地七》 10月10日10:55-11:25 小  学 五年级

124 点播 体育 张双成 渭南市 大荔县云棋小学 《篮球双手胸前传接球》 10月10日11:00-11:55 小  学 六年级



125 点播 英语 翟娟维 铜川市 城关小学 《Lesson1 Li Ming's Big Family》 10月10日11:15-12:00 小  学 五年级

126 点播 数学 李  波 咸阳市 淳化县北城堡学校 《角的度量（二）》 10月10日11:20-12:00 小  学 四年级

127 直播 英语 董  蓓 安康市 石泉县城关中学 《Unit 1 You and Me SectionB1a-1d》 10月10日14:05-14:50 初  中 七年级

128 点播 数学 闫佳慧 西安市 西安市未央区先锋小学 《搭配中的学问 》 10月10日14:10-14:50 小  学 三年级

129 直播 语文 刘  慧 神木市 神木市第六小学 《己亥杂诗》 10月10日14:20-14:50 小  学 五年级

130 点播 地理 张红艳 咸阳市 礼泉县第一中学 《农业区位因素》 10月10日14:30-15:15 高  中 一年级

131 点播 美术 王  攀 西安市 西安市长安区第一中学 《文人画》 10月10日15:00-15:40 高  中 一年级

132 直播 语文 袁  敏 神木市 神木市第六小学 《坐井观天》 10月10日15:30-16:00 小  学 二年级

133 点播 物理 王俊宁 渭南市 古徵初级中学 《动能势能机械能》 10月10日15:50-16:35 初  中 九年级

134 直播 语文 张  乐 神木市 神木市第六小学 《精卫填海》 10月10日16:05-16:35 小  学 四年级

135 点播 数学 王永利 渭南市 城关第二小学 《计算经过的时间》 10月10日16:20-17:03 小  学 三年级

136 直播 语文 张  茹 神木市 神木市第六小学 《少年中国说（节选）》 10月10日16:40-17:10 小  学 五年级

137 点播 数学 付  饶 延安市 黄龙县中心小学 《0的认识和加减法》 10月11日08:00-08:40 小  学 一年级

138 点播 音乐 翟若妍 西安市 西安市经开第二学校 音乐唱游课——《云》 10月11日08:20-09:00 小  学 二年级

139 点播
道德  
与法治

孟  黎 西安市 西安未央锦园小学 《让我们的学校更美好》 10月11日08:30-09:15 小  学 三年级

140 点播 语言 王佳星 咸阳市 公刘幼儿园 《荷叶床》 10月11日09:00-09:30 幼儿园 小  班

141 点播 数学 张  敏 咸阳市 实验小学 《分一分》 10月11日09:00-09:40 小  学 三年级

142 点播 道法 刘  姣 西安市
西安市长安区第二    

初级中学
《国家权力机关》 10月11日09:00-09:40 初  中 八年级



143 点播 语文 白  婷 西安市 西安市实验小学 《在牛肚子里旅行》 10月11日09:00-10:00 小  学 三年级

144 点播 音乐 赵  雨 西安市
西咸新区空港新城    

阳光里小学
《清晨》 10月11日09:00-10:00 小  学 五年级

145 点播 英语 陈玺玥 西安市 未央区大白杨小学 《Unit1 Making friend》 10月11日09:00-10:00 小  学 三年级

146 直播 数学 马  阳 神木市 第十一中学 《卫星运行时间》 10月11日09:10-09:50 小  学 四年级

147 点播 语文 王晓敏 西安市 西安市万科城初级中学 《Unit 1 You and Me Section B(1a-1d)》 10月11日09:10-09:55 初  中 七年级

148 点播
信息技
术

李静娥 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《个性表格巧编辑》 10月11日10:00-10:40 小  学 四年级

149 点播 语文 金  颖 咸阳市 礼泉县城关镇汤房小学 《我要的是葫芦》 10月11日10:00-10:40 小  学 二年级

150 点播 物理 杨嘉姚 咸阳市 紫薇中学 《人耳听不到的声音》 10月11日10:00-10:40 初  中 八年级

151 点播 英语 弥青娟 咸阳市 实验小学 《Mahing Friends》 10月11日10:00-10:40 小  学 三年级

152 点播 生物 张琳雪 西安市 陕西省西安爱知中学 《细胞的生活》 10月11日10:00-10:40 初  中 七年级

153 点播 语文 张  娜 西安市
西咸新区空港新城    

阳光里小学
《搭石》 10月11日10:00-11:00 小  学 五年级

154 直播 物理 邱  艳 神木市 第十一中学 《声音的产生与传播》 10月11日10:20-11:00 初  中 八年级

155 点播
信息  
技术

韩亚妮 咸阳市 彬州市城关中学 《计算机硬件组成》 10月11日10:20-11:00 初  中 七年级

156 点播 音乐 宋玉蝶 咸阳市 旬邑县幼儿园 《说唱脸谱》 10月11日11:00-11:30 幼儿园 大  班

157 直播
道德
与法治

邢婧菲 西安市 西安市曲江第一学校 《凝聚价值追求》 10月11日11:15-11:55 初  中 九年级

158 直播 美术 王亚楠 西安市 西安高新第九小学 《画夜景》 10月11日14:00-15:30 小  学 二年级

159 直播 英语 汤  静 西安市 陕西省西安小学 《unit 1 Making friends》 10月11日14:30-15:10 小  学 三年级

160 点播 生物 宋杨琳 铜川市 铜川市第一中学 《细胞中的元素和化合物》 10月11日15:00-16:00 高  中 三年级



161 点播 数学 陈文琪 延安市 黄龙县初级中学 《有理数的减法》 10月12日08:00-09:00 初  中 七年级

162 点播 数学 代  娜 西安市 西安未央锦园小学 《线的认识》 10月12日08:30-09:15 小  学 四年级

163 点播 数学 王  蕊 咸阳市 礼泉县汤房小学 《有多少块糖》 10月12日09:00-09:40 小  学 二年级

164 点播 数学 李梅梅 西安市  西安长安兴华小学 《异分母加减法》 10月12日09:00-09:40 小  学 五年级

165 点播
体育
与健康

高  玲 西安市 西安市长安区第五小学 《五步拳》 10月12日09:00-10:00 小  学 三年级

166 点播 英语 杨  英 延安市 宜川县中学 《词汇》 10月12日10:00-10:45 高  中 一年级

167 点播 科学 陈豪杰 西安市 西安市未央区先锋小学 《晒太阳》 10月12日14:10-14:50 小  学 二年级


