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地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 道法 谢  媛 西安市 长安区一民初级中学 《以法为鉴，方能行己有耻》 5月19日08:00-08:40 初  中 九年级

2 直播 英语 吴  雪 安康市 白河县卡子镇中心小学
《Unit5 My toys B Let’s

learn》
5月19日08:00-08:40 小  学 三年级

3 直播 数学 周  涛 榆林市 榆林市第十一中学 《优化》 5月19日08:10-08:50 小  学 四年级

4 直播 语文 沈  雯 府谷县 府谷县第八中学 《荷叶圆圆》 5月19日08:10-08:50 小  学 一年级

5 直播 语文 贾瑞阳 神木市 神木市第十一小学 《学弈》 5月19日08:15-08:45 小  学 六年级

6 点播 语文 马杨玲 延安市 志丹县红星小学 口语交际《商量》 5月19日08:20-09:00 小  学 二年级

7 直播 语文 常文文 延安市 志丹县城关小学 《威尼斯的小艇》 5月19日08:20-09:00 小  学 五年级

8 直播 科学 曹海龙 榆林市
陕西省绥德师范

附属小学
《合理利用能源》 5月19日08:20-09:00 小  学 五年级

9 直播 数学 暴晓砾 神木市 神木市第四小学 《运算律》 5月19日08:20-09:00 小  学 六年级

10 点播 数学 张  曼 西安市
西安市长安区
第一初级中学

《代数式的概念及书写规则》 5月19日08:30-09:10 初  中 七年级
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11 点播 数学 孟  茜 商洛市 商南县城关第六小学 《小数加减法》 5月19日08:30-09:10 小  学 三年级

12 直播 语文 杨舒云 神木市 神木市第十一小学 《他们那时候多有趣啊》 5月19日08:40-09:10 小  学 六年级

13 点播 语文 崔梦琪 西安市 西安航天城第四小学 《一幅名扬中外的画》 5月19日08:50-09:50 小  学 三年级

14 直播 语文 周梦琦 西安市 西安市航天城第二中学 《我爱这土地》 5月19日08:55-09:35 初  中 八年级

15 点播
五大
领域

高璞玉 西安市 阎良区第一幼儿园 《垃圾分类》 5月19日09:00-09:40 幼儿园 大  班

16 点播 科学 任玲玲 西安市 西安航天城中心幼儿园 《纸条可以这样玩》 5月19日09:00-10:00 幼儿园 大  班

17 点播 英语 韦朵朵 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《Unit3 Where did you go? B

Let's talk 》
5月19日09:00-10:00 小  学 六年级

18 直播 美术 牛  耘 榆林市 榆林市第十一中学 《变幻的色彩》 5月19日09:05-09:45 小  学 五年级

19 直播 数学 刘  帅 榆林市 鱼河镇初级中学 《一元一次不等式》 5月19日09:05-09:45 中  学 七年级

20 点播 美术 高延莉 延安市 志丹县红星小学 《小蝌蚪》 5月19日09:15-09:55 小  学 二年级

21 点播 数学 胡天甜 延安市 志丹县市镇小学 《三角形内角和》 5月19日09:15-09:55 小  学 四年级

22 直播 语文 曹军孝 神木市 神木市第四小学
《综合性学习
难忘小学生活》

5月19日09:15-09:55 小  学 六年级

23 直播 生物 张家笑 渭南市 大荔县冯翊初级中学 《血流的管道—血管》 5月19日09:15-10:00 初  中 七年级



24 点播 数学 武亚静 西安市
西安市未央区
崇文路小学

《第五单元 字母表示数》 5月19日09:50-10:30 小  学 四年级

25 点播 数学 潘海波 西安市 西安市凤景小学 《百分数的认识》 5月19日10:00-11:00 小  学 六年级

26 点播 数学 刘显荣 西安市 西飞二中 《平行四边形的性质》 5月19日10:00-11:00 初  中 八年级

27 直播 数学 张兴旺 神木市 神木市第四小学 《认识角》 5月19日10:10-10:50 小  学 二年级

28 点播 英语 刘津津 延安市 志丹县红星小学 《Unit4 Plants around us》 5月19日10:25-11:05 小  学 三年级

29 点播 语文 李亚楠 延安市 志丹县市镇小学 《军神》 5月19日10:25-11:05 小  学 五年级

30 直播 语文 党仙娟 渭南市 大荔县两宜镇高明小学 《青山处处埋忠骨》 5月19日10:40-11:20 小  学 五年级

31 直播 英语 孙耀小 神木市 神木市第四小学
《Unit4 Then and now  Read

and write》
5月19日11:00-11:40 小  学 六年级

32 点播 音乐 王  健 咸阳市
咸阳市秦都区
育英幼儿园

《森林狂想曲》 5月19日11:00-12:00 幼儿园 大  班

33 直播 道法 王海艳 神木市 神木市第十一小学 《我们爱和平》 5月19日11:10-11:40 小  学 六年级

34 点播 英语 李  丽 延安市 志丹县红星小学 《Unit3 Amazing animals》 5月19日11:20-12:00 小  学 三年级

35 点播 语文 付新玲 西安市 长安二中 《高二语文下》 5月19日14:30-15:15 高  中 高  二

36 点播 数学 贺兰琪 榆林市 横山区第三小学 《买电器》 5月20日07:20-08:00 小  学 二年级



37 点播 音乐 刘  妍 商洛市 商南县城关希望小学 《春雨蒙蒙地下》 5月20日08:00-08:40 小  学 五年级

38 点播 数学 鄂  滨 铜川市 育才小学 《组合图形的面积》 5月20日08:00-08:50 小  学 五年级

39 点播 数学 雷彩云 榆林市 横山区第三小学 《回收废电池》 5月20日08:10-08:50 小  学 二年级

40 直播 语文 郭文娟 府谷县 府谷县第八中学 《荷叶圆圆》 5月20日08:10-08:50 小  学 一年级

41 点播 英语 孙晓艳 延安市 志丹县市镇小学 《What Can You Do? 》 5月20日08:20-09:00 小  学 四年级

42 直播 语文 白盼盼 榆林市 子洲县第一小学 《 表里的生物》 5月20日08:20-09:00 小  学 六年级

43 直播 数学 苏香连 府谷县 前石畔九年制学校 《分一分》 5月20日08:20-09:00 小  学 三年级

44 直播 语文 韩  英 府谷县
府谷县庙沟门镇

第一小学
《巨人的花园》 5月20日08:20-09:00 小  学 四年级

45 直播
心理
健康

王佳慧 府谷县 府谷县第五小学 《独一无二的我》 5月20日08:20-09:00 小  学 四年级

46 点播 道法 岳  敏 西安市 西安市未央区大白杨小学 《四通八达的交通》 5月20日08:30-09:30 小  学 三年级

47 点播 语文 马舒云 西安市 西安未央锦园小学 《要下雨了》 5月20日08:35-09:15 小  学 一年级

48 直播 数学 柳丽萍 韩城市 新城八小 《分数加减法的简便运算》 5月20日08:35-09:15 小  学 五年级

49 点播 语文 范萌艺 铜川市 方泉小学 《父爱之舟》 5月20日08:50-09:30 小  学 五年级



50 点播 英语 陈  婷 西安市 西安航天城第四小学 《Unit4 Healthy food》 5月20日08:50-09:50 小  学 三年级

51 直播 生物 郭小慧 榆林市 榆林市第七中学 《试卷讲评》 5月20日08:55-09:35 初  中 七年级

52 点播 科学 何凤茹 咸阳市 淳化县中心幼儿园 《软软的 硬硬的》 5月20日09:00-09:30 幼儿园 小  班

53 点播 英语 李健丽 西安市
西安市未央区
崇文路小学

《Unit2 My favourite season》 5月20日09:00-09:40 小  学 五年级

54 点播
信息
技术

赵  雅 铜川市 育才小学 《数制-楼兰密码》 5月20日09:00-09:50 小  学 六年级

55 点播 科学 马元元 西安市 西安航天城中心幼儿园 《有趣的“冰”》 5月20日09:00-10:00 幼儿园 大  班

56 点播 数学 周  菊 渭南市 澄城县城关第一小学 《圆的复习》 5月20日09:00-10:00 小  学 六年级

57 点播 数学 侯文洲 渭南市 城关第二小学 《认识对称现象》 5月20日09:00-10:00 小  学 二年级

58 点播 语文 侯肖雅 渭南市 实验小学 《母鸡》 5月20日09:00-10:00 小  学 四年级

59 点播 英语 施艳丽 商洛市 富水镇初级中学 《Unit6 Hotandcool》 5月20日09:00-10:00 初  中 七年级

60 点播 科学 胡梅艳 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《多变的结果》 5月20日09:00-10:00 幼儿园 大  班

61 点播 音乐 刘  鑫 渭南市 华州区城关小学 《欢乐颂》 5月20日09:00-11:00 小  学 六年级

62 直播 音乐 曹  乐 榆林市 榆林市第十一中学 《木瓜恰恰恰》 5月20日09:05-09:45 小  学 四年级



63 点播 数学 鲍  蕊 榆林市 横山区第三小学 《十年的变化》 5月20日09:05-09:45 小  学 二年级

64 直播 生物 万晓慧 榆林市 鱼河镇初级中学 《流动的组织—血液》 5月20日09:05-09:45 中  学 七年级

65 点播 语文 段利平 铜川市 铜川市第五中学 《回延安》 5月20日09:05-09:50 初  中 九年级

66 点播 地理 王亨通 商洛市 商南县高级中学 《微专题 地质构造图的判读》 5月20日09:10-10:00 高  中 高  三

67 直播 数学 杨建功 西安市 西安市铁一中学 《超几何分布》 5月20日09:15-09:55 高  中 高  二

68 点播 语文 刘晶晶 延安市 志丹县市镇小学 《学弈》 5月20日09:15-09:55 小  学 六年级

69 直播 心理 曹  宏 府谷县 府谷县第五小学 《记忆小窍门》 5月20日09:15-09:55 小  学 四年级

70 点播 科学 孙婷婷 商洛市 商南县二道河幼儿园 《风》 5月20日09:30-10:00 幼儿园 大  班

71 直播 数学 王  妮 韩城市 新城七小 《推理一》 5月20日09:30-10:10 小  学 二年级

72 直播 数学 杨  涛 韩城市 新城八小 《搭配问题二 组数》 5月20日09:30-10:10 小  学 三年级

73 点播 美术 方  瑜 商洛市 商南县城关希望小学 《青花瓷》 5月20日09:55-10:35 小  学 五年级

74 点播 语文 任小华 渭南市 城关小学 《大象的耳朵》 5月20日10:00-10:40 小  学 二年级

75 点播 数学 乔小英 渭南市 城关小学 《谁的红果多》 5月20日10:00-10:40 小  学 一年级



76 点播 数学 王  宁 渭南市 城关小学 《邮票的张数》 5月20日10:00-10:40 小  学 五年级

77 点播 英语 刘静颖 渭南市 城关小学 《All done!》 5月20日10:00-10:40 小  学 三年级

78 点播 数学 刘  华 榆林市 横山区第三小学 《小小图书馆》 5月20日10:00-10:40 小  学 二年级

79 直播 语文 左明珠 安康市 白河县构朳镇中心小学 《小英雄雨来》 5月20日10:00-10:40 小  学 四年级

80 点播 生物 王  倩 商洛市 东兴九年一贯制学校 《开花和结果》 5月20日10:10-10:50 初  中 七年级

81 点播 数学 薛  雪 延安市 志丹县红星小学 《认识小数》 5月20日10:25-11:05 小  学 三年级

82 点播 物理 董耀利 铜川市 铜川市第四中学 《能量的转化和守恒》 5月20日10:30-11:10 初  中 九年级

83 点播 数学 高锦艳 榆林市 横山区第三小学 《小蝌蚪的成长》 5月20日10:45-11:25 小  学 二年级

84 直播 美术 候姣姣 渭南市 大荔县实验小学 《桑叶和蚕宝宝》 5月20日10:55-11:35 小  学 一年级

85 直播 地理 马  珍 府谷县 府谷县新民镇初级中学 《欧洲西部》 5月20日11:00-11:40 中  学 七年级

86 直播 物理 杨  洁 西安市 西安市铁一中学 《受迫振动 共振》 5月20日11:00-11:50 高  中 高  二

87 点播 语文 乔江玮 延安市 志丹县红星小学 《火烧云》 5月20日11:20-12:00 小  学 三年级

88 直播 语文 刘银春 安康市 石泉县城关第二小学 《威尼斯的小艇》 5月20日14:00-14:40 小  学 五年级



89 点播 科学 汪  霞 商洛市 商南县城关第六小学 《巧推棋子》 5月20日14:30-15:10 小  学 四年级

90 直播 语文 李巧兰 榆林市 榆林市第七中学 《作文训练》 5月20日15:15-15:55 初  中 八年级

91 直播 道法 李  鑫 安康市 镇坪县钟宝镇小学 《家乡的喜与忧》 5月20日15:30-16:10 小  学 四年级

92 直播 语文 柳雨婷 榆林市 榆林高新第四小学 《西游记》整本书阅读导读课 5月21日08:00-08:40 小  学 五年级

93 直播 语文 李  琴 榆林市 榆林市第十一中学 《青蛙卖泥塘》 5月21日08:10-08:50 小  学 二年级

94 直播 生物 郭晨晨 西安市 西安市航空六一八中学 《人体内废物的排出》 5月21日08:15-08:55 初  中 七年级

95 直播 数学 樊继梅 延安市 志丹县红星小学 《长方形、正方形面积计算》 5月21日08:20-09:00 小  学 三年级

96 直播 语文 薛慧琴 榆林市 吴堡县第三完全小学 《雷雨》 5月21日08:20-09:00 小  学 二年级

97 直播 数学 王丽霞 神木市 神木市第四小学 《运算律》 5月21日08:20-09:00 小  学 六年级

98 直播 化学 万  亮 府谷县 府谷县庙沟门初级中学 《反应后溶质成分探究》 5月21日08:20-09:00 中  学 九年级

99 直播 化学 袁晨惠 西安市 西安市铁一中学 《影响化学反应速率的因素》 5月21日08:25-09:05 高  中 高  一

100 直播 数学 李潇琪
杨凌
示范区

杨陵小学 《有余数的除法》 5月21日08:30-09:10 小  学 三年级

101 直播 科学 罗洋洋
杨凌
示范区

杨凌高新小学 《昼夜的交替》 5月21日08:30-09:20 小  学 五年级



102 点播 英语 牟欣澜 西安市 西安未央锦园小学 《Here are his hands》 5月21日08:35-09:15 小  学 三年级

103 直播 英语 张  莹 渭南市 大荔县洛滨初级中学 《Unit5 Amazing nature!》 5月21日08:35-09:20 初  中 七年级

104 点播 音乐 刘琴琴 咸阳市 彬州市公刘幼儿园 《会跳舞的纸》 5月21日09:00-09:30 幼儿园 大  班

105 点播 音乐 田娇娇 咸阳市 彬州市实验幼儿园 《哪吒学艺》 5月21日09:00-09:30 幼儿园 大  班

106 点播 语言 李文萌 咸阳市 彬州市第二幼儿园 《春天的电话》 5月21日09:00-09:30 幼儿园 小  班

107 点播 社会 王  宁 咸阳市 彬州市幼儿园 《多吃水果 健康多多》 5月21日09:00-09:30 幼儿园 小  班

108 点播 英语 陈  黎 西安市 南街小学 《Unit3 At the zoo 》 5月21日09:00-09:40 小  学 三年级

109 点播 数学 徐悦晨 西安市 西安长安绿地城小学 《分一分与除法-分苹果》 5月21日09:00-09:40 小  学 二年级

110 点播
五大
领域

丁玉鑫 西安市 阎良区武屯幼儿园 《没有牙齿的大老虎》 5月21日09:00-09:40 幼儿园 中  班

111 点播 科学 田  璇 西安市 西安航天城中心幼儿园 《叠叠高》 5月21日09:00-10:00 幼儿园 大  班

112 点播 体育 高  晶 西安市 西安市长安区第五小学 《韵律操》 5月21日09:00-10:00 小  学 五年级

113 点播 美术 徐晓敏 西安市 西安市未央区三星小学 《童话城堡》 5月21日09:00-10:00 小  学 二年级

114 点播 美术 刘岩坤 西安市
西安市未央区

汉都新苑第一小学
《多彩的民间美术》 5月21日09:00-10:00 小  学 三年级



115 点播 数学 武小曼 咸阳市 兴平市赵村镇中心小学 《分数除法（三）》 5月21日09:00-10:00 小  学 五年级

116 点播 语文 王香玉 咸阳市 咸阳市实验学校 《桃花源记》 5月21日09:00-10:00 初  中 八年级

117 点播 数学 贺微菊 咸阳市 咸阳市实验学校 《因式分解》 5月21日09:00-10:00 初  中 八年级

118 点播 语文 张  娜 渭南市 蒲城县东街小学 《文言文二则》 5月21日09:00-10:00 小  学 四年级

119 点播 语言 吴  慧 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《胖猫戴夫》 5月21日09:00-10:00 幼儿园 大  班

120 直播 道法 张佳瑜 西安市 西安市航空六一八中学 《自由平等的真谛》 5月21日09:10-09:50 初  中 八年级

121 点播 英语 张红梅 咸阳市 彬州市城关中学
《Unit4 Eat Well (section B

1a-1d)》
5月21日09:10-09:50 初  中 七年级

122 直播 数学 段瑞华 榆林市 榆林高新第四小学 《式与方程》 5月21日09:10-09:50 小  学 六年级

123 点播 数学 杨  博 延安市 志丹县市镇小学 《认识人民币》 5月21日09:15-09:55 小  学 一年级

124 直播 数学 白晋英 延安市 志丹县红星小学 《鸡兔同笼》 5月21日09:15-09:55 小  学 四年级

125 直播 语文 宋艳军 榆林市 吴堡县第三完全小学 《亡羊补牢》 5月21日09:15-09:55 小  学 二年级

126 直播 语文 张利萍 神木市 神木市第四小学 《他们那时候多有趣啊》 5月21日09:15-09:55 小  学 六年级

127 直播 语文 孙 梦 府谷县 前石畔九年制学校 《剃头大师》 5月21日09:15-09:55 小  学 三年级



128 直播 数学 王云霞 府谷县
府谷县庙沟门镇

第一小学
《解方程二》 5月21日09:15-09:55 小  学 四年级

129 直播 英语 闫兴丽 府谷县 府谷县第五小学
《My clothes PartA Let's

learn》
5月21日09:15-09:55 小  学 四年级

130 直播 数学 王金耀 府谷县 明德小学 《1分有多长》 5月21日09:15-09:55 小  学 二年级

131 直播 心理 杨  玥 神木市 神木市第十一小学 《勇于认错》 5月21日09:20-09:45 小  学 二年级

132 直播 数学 秦  涛 榆林市 榆林实验小学 《有趣的推理》 5月21日09:20-10:00 小  学 三年级

133 直播 语文 王  芳 商洛市 茅坪回族镇中心小学 《搭船的鸟》 5月21日09:20-10:00 小  学 三年级

134 点播
五大
领域

汤紫莹 西安市 阎良区第三幼儿园 《我的小小手》 5月21日09:30-10:00 幼儿园 小  班

135 直播 语言 刘冬丽 安康市 汉滨区铁路幼儿园 《完美的野餐》 5月21日09:30-10:00 幼儿园 大  班

136 直播 英语 程  阳
杨凌
示范区

杨凌高新小学
《Lesson7  Arriving In

Beijing》
5月21日09:30-10:20 小  学 五年级

137 点播 英语 王  艳 西安市 西安长安悦美小学
《Unit4 At the farm PartA

Let's talk》
5月21日09:35-10:15 小  学 四年级

138 点播 音乐 唐雪英 西安市 西安市长安区第二小学 《旋律的进行》 5月21日09:40-10:10 小  学 四年级

139 直播 数学 苏晓琴 神木市 神木市第十一小学 《认识角》 5月21日09:45-10:15 小  学 二年级

140 点播 语文 刘  茹 西安市
西安市新城区
华山实验小学

《陶罐和铁罐》 5月21日10:00-10:40 小  学 三年级



141 点播 英语 秦碧娟 咸阳市 彬州市紫薇小学 《May I speak to kitty？》 5月21日10:00-10:40 小  学 六年级

142 点播 数学 佘  倩 咸阳市 彬州市范公小学 《认识角》 5月21日10:00-10:40 小  学 二年级

143 直播 数学 张  露 榆林市 榆林高新第四小学 《邮票的张数》 5月21日10:00-10:40 小  学 五年级

144 直播 数学 马小月 府谷县 府谷县第八中学 《笔算减法》 5月21日10:00-10:40 小  学 一年级

145 直播 语文 陈宏娥 榆林市 榆林高新区第一中学 《风雨人生—杜甫组诗联读》 5月21日10:05-10:45 初  中 八年级

146 直播 艺术 金明秋 安康市 汉滨区铁路幼儿园 《云朵乐园》 5月21日10:10-10:40 幼儿园 中  班

147 点播 英语 介彩娟 咸阳市 彬州市城关第二小学 《Who's That Man 》 5月21日10:10-10:50 小  学 六年级

148 直播 语文 曹爱琴 神木市 神木市第四小学 《秋夜将晓出篱门迎凉有感》 5月21日10:10-10:50 小  学 五年级

149 直播 劳动 訾英英 神木市 神木市第十一小学 《学会记账》 5月21日10:15-10:45 小  学 二年级

150 点播 美术 张悦 西安市 阎良区迎宾小学 《我喜欢的鸟》 5月21日10:15-10:55 小  学 二年级

151 直播 数学 高  峰 榆林市 榆林实验小学 《分一分（一）》 5月21日10:15-10:55 小  学 三年级

152 点播 生物 段  建 咸阳市 龙桥中学 《鸟的生殖和发育》 5月21日10:15-11:00 初  中 八年级

153 直播 美术 刘子农 商洛市 茅坪回族镇中心小学 《巧用肌理》 5月21日10:20-11:00 小  学 六年级



154 直播 语文 薛峰琴 延安市 志丹县红星小学 《火烧云》 5月21日10:25-11:05 小  学 三年级

155 直播 数学 曹兴妮 延安市 志丹县城关小学
《平面图形的认识与测量整理与

复习》
5月21日10:25-11:05 小  学 六年级

156 直播 数学 张  慧 府谷县 府谷县庙沟门初级中学 《一次函数的实际应用》 5月21日11:00-11:40 中  学 九年级

157 直播 语文 高  婷 延安市 志丹县红星小学 《一分钟》 5月21日11:20-12:00 小  学 一年级

158 点播 道法 王宝亮 西安市 西安航天菁英学校 《做负责任的人》 5月21日14:10-14:50 初  中 初  二

159 点播 语文 方  彬 咸阳市 乾县青龙小学 《两茎灯草》 5月21日14:30-15:10 小  学 五年级

160 直播 英语 高丽敏 延安市 志丹县红星小学 《Unit4 Healthy food》 5月21日14:50-15:30 小  学 三年级

161 点播
五大
领域

王  盼 西安市 阎良区第二幼儿园 《换牙我不怕》 5月21日15:00-15:30 幼儿园 大  班

162 点播 科学 路宇华 西安市
西安市新城区
长缨路小学

《昼夜对植物的影响》 5月21日15:00-15:40 小  学 五年级

163 点播 数学 祝海云 咸阳市 乾县青龙小学 《长方体的体积》 5月21日15:20-16:00 小  学 五年级

164 点播 历史 梁  媛 渭南市 华州区实验学校 《探寻新航路》 5月21日15:30-16:10 初  中 九年级

165 点播 数学 雷  曼 咸阳市 乾县城关青龙小学 《百分数的认识》 5月21日16:10-16:50 小  学 六年级

166 点播 语言 刘梦迪 渭南市 澄城县幼儿园 《假如我会飞》 5月21日16:20-17:00 幼儿园 大  班



167 点播 英语 徐  静 商洛市 商南县城关希望小学 《Todayisherbirthday》 5月22日08:00-08:40 小  学 四年级

168 点播 生物 李  笑 西安市 长安区第三中学
《验证菠萝蛋白酶的作用、化学
本质以及温度对它的影响》

5月22日08:00-08:45 高  中 高  一

169 直播 数学 李清苗 榆林市 榆林市第十一中学 《分一分（一）》 5月22日08:10-08:50 小  学 三年级

170 直播 道法 杨  静 神木市 神木市第十一小学 《让我来自己整理》 5月22日08:15-08:40 小  学 一年级

171 直播 数学 李慧萍 延安市 志丹县城关小学 《鸡兔同笼》 5月22日08:20-09:00 小  学 四年级

172 直播 语文 丁桂珍 榆林市 吴堡县第三完全小学 《祖先的摇篮》 5月22日08:20-09:00 小  学 二年级

173 点播 语文 汤晨欣 商洛市 商南县赵川希望小学 《泊船瓜洲》 5月22日08:20-09:00 小  学 六年级

174 直播 音乐 邱扬波 西安市 西安经开第八小学 《共产儿童团歌》 5月22日08:20-09;00 小  学 二年级

175 直播 数学 薛小燕 韩城市 新城五中 《一次函数的实际应用》 5月22日08:25-09:05 中  学 八年级

176 点播 美术 万  姮 西安市
西安市未央区
大白杨小学

《恐龙世界》 5月22日08:30-09:30 小  学 三年级

177 点播 语文 安惠中 西安市 西安未央锦园小学 《伯牙绝弦》 5月22日08:35-09:15 小  学 六年级

178 直播 语文 周雅琪 神木市 神木市第十一小学 《一分钟》 5月22日08:40-09:10 小  学 一年级

179 点播 地理 杨兆玺 西安市 阎良区武屯初级中学
《Unit4 Our animal friends-

Grammar》
5月22日09:00-09:30 初  中 七年级



180 点播 音乐 员  圆 咸阳市 彬州市城关幼儿园 《小青蛙找家》 5月22日09:00-09:30 幼儿园 小  班

181 直播
五大
领域

汪  玲 安康市 汉滨区江南幼儿园 《认识左右》 5月22日09:00-09:30 幼儿园 大  班

182 点播 健康 谢金萍 商洛市 商南县西关幼儿园 《美味的香椿》 5月22日09:00-09:30 幼儿园 中  班

183 直播 语言 富雅昕 西安市 西安交通大学幼儿园 《致我独一无二的宝贝》 5月22日09:00-09:40 幼儿园 大  班

184 点播 语文 高宝花 西安市 西安市新城区昆仑小学 《鸟的天堂》 5月22日09:00-09:40 小  学 四年级

185 点播
心理
班会课

徐  萍 西安市 阎良区实验小学 《打败“拖延小怪兽”》 5月22日09:00-09:40 小  学 二年级

186 点播
信息
技术

张  倩 西安市 阎良区西飞第一小学 《认识计算机》 5月22日09:00-09:40 小  学 三年级

187 点播 语文 赵  薇 西安市 阎良区西飞第四小学 《蜘蛛开店》 5月22日09:00-09:40 小  学 二年级

188 点播
五大
领域

曹冰瑶 西安市 西安市第六保育院 《十以内的相邻数》 5月22日09:00-09:40 幼儿园 大  班

189 点播 语文 白润菲 西安市 西安沣东实验小学 《狐假虎威》 5月22日09:00-09:40 小  学 二年级

190 点播 数学 周明军 咸阳市 池阳小学 《买文具》 5月22日09:00-09:40 小  学 四年级

191 点播 科学 汤  晨 西安市 西安航天城中心幼儿园 《神奇的小鸭》 5月22日09:00-10:00 幼儿园 小  班

192 点播
五大
领域

杜  咪 西安市
陕西省人民政府
机关幼儿园

《我会过马路》 5月22日09:00-10:00 学  前 小  班



193 点播
五大
领域

汪  琴 西安市
陕西省人民政府
机关幼儿园

《小青蛙找家》 5月22日09:00-10:00 学  前 中  班

194 点播 语文 王  红 西安市 阎良区西飞第二小学 《花钟》 5月22日09:00-10:00 小  学 三年级

195 点播 科学 汪慧莉 商洛市 商南县幼儿园 《小动物的尾巴》 5月22日09:00-10:00 幼儿园 小  班

196 直播 数学 李小慧 榆林市 吴堡县第三完全小学 《邮票的张数》 5月22日09:15-09:55 小  学 五年级

197 直播 数学 王银萍 神木市 神木市第十一小学 《认识角》 5月22日09:20-09:45 小  学 二年级

198 直播 物理 李玲娟 韩城市 新城五中 《功》 5月22日09:20-10:00 中  学 八年级

199 直播 数学 李  倩 渭南市 凤凰路小学 《数的运算》 5月22日09:30-10:10 小  学 六年级

200 直播 数学 郝彩琴 神木市 神木市第十一中学 《5.8 解分式方程》 5月22日09:30-10:10 初  中 八年级

201 直播
五大
领域

王  惜 安康市 汉滨区江南幼儿园 《时间》 5月22日09:35-10:05 幼儿园 大  班

202 点播 英语 朱改莉 咸阳市 中山街小学 《Unit4 Healthy food》 5月22日09:40-10:20 小  学 三年级

203 直播
综合
实践

徐小琴 神木市 神木市第十一小学 《做时间管理的主人》 5月22日09:45-10:15 小  学 二年级

204 点播 科学 蔺文娟 咸阳市 东关中心小学 《太阳能热水器》 5月22日09:50-10:30 小  学 五年级

205 点播 英语 王全海 商洛市 商南县城关希望小学 《Aschoolsale》 5月22日09:55-10:35 小  学 六年级



206 点播 英语 侯怡心 西安市
西安市长安区
第二初级中学

《Fishing with birds:
Reading(I)》

5月22日10:00-10:40 初  中 八年级

207 点播 美术 杨海丽 铜川市 塔坡小学 《石壁上的九色鹿》 5月22日10:00-10:40 小  学 五年级

208 点播 数学 申江红 西安市 碑林区铁五小学 《确定起跑线》 5月22日10:00-11:00 小  学 六年级

209 直播
五大
领域

赵  凡
罗  丹

安康市 汉滨区江南幼儿园 《评课》 5月22日10:10-10:30 幼儿园 大  班

210 直播 科学 侯  玥 神木市 神木市第十一小学 《观察我们的身体》 5月22日10:15-10:45 小  学 二年级

211 点播 英语 王  倩 咸阳市 彬州市中学
《Unit1 Reading and

Thinking》
5月22日10:15-10:55 高  中 高  二

212 点播 音乐 王海艳 咸阳市 彬州市实验小学 《采花》 5月22日10:15-10:55 小  学 五年级

213 直播 数学 张艳琴 榆林市 榆林市第十一中学 《有趣的折叠》 5月22日10:15-10:55 小  学 五年级

214 直播 语文 刘娅冰 安康市 白河县西营镇中心小学 《海底世界》 5月22日10:20-11:00 小  学 三年级

215 点播 语文 卢  蓉 西安市 西安市新城区黄河小学 《十六年前的回忆》 5月22日10:25-11:05 小  学 六年级

216 直播 英语 贺晓睿 延安市 志丹县城关小学 《I'm Healthy》 5月22日10:25-11:05 小  学 六年级

217 直播 英语 杨晓宏 府谷县
府谷县庙沟门镇

第一小学
《Unit5 Whose dog is it?》 5月22日10:25−11:05 小  学 五年级

218 直播 历史 吕亚妮 府谷县 府谷县庙沟门初级中学 《明朝的对外关系》 5月22日11:00-11:40 中  学 七年级



219 直播 语文 杨  媚 安康市 五里镇五里小学 《棉花姑娘》 5月22日12:30-13:10 小  学 一年级

220 点播 音乐 张皓焮 咸阳市 新民镇中心小学 《小溪流水响叮咚》 5月22日13:15-13:55 小  学 四年级

221 点播 数学 周  娜 西安市 陕西省西安小学 《填数游戏》 5月22日14:30-15:10 小  学 一年级

222 点播
五大
领域

盛  欣 西安市 阎良区关山中心幼儿园 《颜色变变变》 5月22日15:00-15:30 幼儿园 小  班

223 点播 数学 李  茜 咸阳市 文华学校 《东南西北》 5月22日15:00-15:40 小  学 二年级

224 直播 科学 白丹丹 榆林市 子洲县第一小学 《产生气体的变化》 5月22日15:15-15:55 小  学 六年级

225 直播 音乐 谌  玲 安康市 镇坪县幼儿园 《我爱我家》 5月22日15:20-15:50 幼儿园 大  班

226 点播 英语 杜  娟 咸阳市 文华学校
《Unit6 Be careful （Let’s

learn more）》
5月22日16:00-16:40 小  学 四年级

227 点播 道法 贾  朗 渭南市 城关第二小学
《Lesson19  Li Ming Comes

Home》
5月22日16:20-17:00 小  学 五年级

228 点播 政治 王  敏 西安市 西安市黄河中学
《充分发挥市场在资源配置中的

决定性作用》
5月23日08:00-09:00 高  中 高  一

229 直播 语文 梁  晨 神木市 神木市第十一中学 《春夜喜雨》 5月23日08:20-09:00 小  学 六年级

230 直播 数学 解子明 神木市 神木市第四小学 《队列表演》 5月23日08:20-09:00 小  学 三年级

231 点播 英语 刘浩然 西安市 西安未央锦园小学 《Then and now》 5月23日08:35-09:15 小  学 六年级



232 点播 语文 李雪玲 西安市 西安市经开第二学校 《诗歌里的送别》 5月23日09:00-09:40 小  学 六年级

233 点播 地理 李琳琳 西安市 西安西京初级中学 《气温和降水——降水》 5月23日09:00-09:40 初  中 七年级

234 点播 道法 田  可 西安市 西安长安兴华小学 《减少垃圾 变废为宝》 5月23日09:00-09:40 小  学 四年级

235 点播 数学 黄苗苗 西安市 新城区西光实验小学 《字母表示数》 5月23日09:00-09:40 小  学 四年级

236 点播 信息 方  丽 西安市 阎良区新华小学 《初始人工智能》 5月23日09:00-09:40 小  学 三年级

237 点播 语文 李  蓓 西安市 西安育英小学 《火烧云》 5月23日09:00-10:00 小  学 三年级

238 点播 数学 胡晶晶 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《探索图形》 5月23日09:00-10:00 小  学 六年级

239 直播 道法 王  新 榆林市 靖边县第六中学 《认识自己》 5月23日09:00-10:00 初  中 七年级

240 点播 语言 罗芬芬 咸阳市 淳化县大店新区幼儿园 《我的连衣裙》 5月23日09:10-09:30 幼儿园 中  班

241 直播 数学 白雨尼 榆林市 榆林高新区第一中学 《一元一次不等式组》 5月23日09:10-09:50 初  中 七年级

242 直播 语文 崔  慧 神木市 神木市第十一中学 《杨氏之子》 5月23日09:10-09:50 小  学 五年级

243 点播 物理 王  平 西安市 西安市万科城初级中学
《比值法在物理学习

中的应用》
5月23日09:10-09:55 初  中 九年级

244 直播 数学 呼志敏 神木市 神木市第四小学 《有趣的推理》 5月23日09:15-09:55 小  学 三年级



245 直播 数学 任青霞 神木市 神木市第四小学 《有趣的推理》 5月23日09:15-09:55 小  学 三年级

246 直播 数学 柴培英 府谷县
府谷县庙沟门镇

第一小学
《邮票的张数》 5月23日09:15-09:55 小  学 五年级

247 直播 语文 王利娟 咸阳市 武功县南仁中学 《唐诗三首》之《石壕吏》 5月23日09:15-09:55 初  中 八年级

248 直播 美术 徐  蓓 西安市 西安经开第一小学 《假如我是巨人》 5月23日09:20-10:00 小  学 二年级

249 点播 语文 周诗雨 西安市 西安市实验小学 《囊萤夜读》 5月23日09:20-10:00 小  学 四年级

250 直播 数学 张  妍 咸阳市 淳化县城关小学 《点阵中的规律》 5月23日09:20-10:00 小  学 五年级

251 直播 语文 吴秋玲 韩城市 新城七小 《青蛙卖泥塘》 5月23日09:30-10:10 小  学 二年级

252 直播 数学 刘  佩 神木市 神木市第十一小学 《圆柱的表面积》 5月23日09:45-10:15 小  学 六年级

253 直播 语文 李洪敏 安康市 白河县冷水镇中心小学 《黄继光》 5月23日10:00-10:40 小  学 四年级

254 直播 美术 呼艳妮 神木市 神木市第十一中学 《春天的消息》 5月23日10:00-10:40 小  学 三年级

255 点播 政治 马亚春 延安市 宜川县中学 《基层群众自治制度》 5月23日10:00-10:45 高  中 高  三

256 点播 语言 李江燕 西安市 西安航天城第五幼儿园 《夏天》 5月23日10:00-11:00 幼儿园 大  班

257 直播 英语 孟  芬 咸阳市 淳化县城关小学
《Unit4 At the sports

meeting》
5月23日10:10-10:50 小  学 六年级



258 直播 语文 王艳琴 府谷县 前石畔九年制学校 《“诺曼底号”遇难记》 5月23日10:25-11:05 小  学 四年级

259 直播 美术 康  静 咸阳市 武功县南仁中学 《捣练图》——唐代仕女之美 5月23日10:25-11:05 初  中 八年级

260 直播 音乐 马  囡 渭南市 大荔县第二实验小学 《森林与小鸟》 5月23日10:55-11:35 小  学 四年级

261 直播 语文 任培艳 神木市 神木市第四小学 《学弈》 5月23日11:00-11:40 小  学 六年级

262 直播 语文 杜  盼 神木市 神木市第十一小学 《蜘蛛开店》 5月23日11:10-11:40 小  学 二年级

263 直播 英语 徐志静 延安市 志丹县城关小学
《Meeting new people.ALet's

spell》
5月23日11:15-12:05 小  学 三年级

264 直播 物理 刘旭东 榆林市 榆林高新区第一中学 《流体压强与流速的关系》 5月23日14:20-15:00 初  中 八年级

265 点播 政治 李俊丽 铜川市 铜川市第一中学 《时代精神的精华》 5月23日15:00-16:00 高  中 高  三

266 直播 美术 高晓婷 榆林市 榆林高新区第一中学 《园林探幽》 5月23日15:30-16:10 初  中 八年级

267 点播 语文 张  萌 咸阳市 文华学校 《24 卖炭翁》 5月23日16:00-16:40 初  中 八年级

268 点播 英语 唐芳芳 咸阳市 文华学校
《Unit4 Eat well （Section A

1a-1d） 》
5月23日17:00-17:40 初  中 七年级


