
      第十三季 第5期 （10月20日-10月24日）

序
号

授课
类型

学科
主讲
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 直播 物理 滕春玲 榆林市 定边县安边中学 《声音的产生与传播》 10月20日:08:35-09:15 初  中 八年级

2 直播 科学 贺  茜 商洛市 商南县雅都幼儿园 《空间方位大挑战》 10月20日08:00-08:30 幼儿园 大  班

3 点播 道法 丁  烁 西安市 西安市长安区第一初级中学 《依法行使权利》 10月20日08:30-09:14 初  中 八年级

4 点播 英语 余美霞 西安市 西安航天城第四小学 《Reading time》 10月20日08:50-09:50 小  学 三年级

5 直播 英语 郭冬云 府谷县 府谷县第八中学
《Our animal friends Part B Let's 

learn》
10月20日08:55-09:35 小  学 三年级

6 点播 科学 朱  洁 西安市 西安市长安区第三幼儿园 《豆豆生长器》 10月20日09:00-09:30 幼儿园 大  班

7 点播 健康 刘  平 商洛市 商南县雅都幼儿园 《认识五官》 10月20日09:00-09:30 幼儿园 小  班

8 点播 数学 韩欣悦 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《积的变化规律》 10月20日09:00-10:00 小  学 四年级

9 点播 语文 赵  媛 商洛市 商南县恒大小学 《蟋蟀的住宅》 10月20日09:00-10:00 小  学 四年级

10 直播 语文 刘桂英 安康市 白河县茅坪镇中心小学 《数星星的孩子》 10月20日09:10-09:50 小  学 二年级

11 点播 语言 朱婷婷 商洛市 商南县二道河幼儿园 《相反国》 10月20日09:30-10:00 幼儿园 大  班

12 点播 语文 王艳丽 西安市 西安市新城区长缨路小学 《题西林壁》 10月20日09:30-10:10 小  学 四年级

13 直播 物理 文建利 榆林市 定边县安边中学 《声音的产生与传播》 10月20日09:30-10:10 初  中 八年级



14 直播 英语 康  妮 安康市 汉滨区果园小学
《Unit3 My weekend plan A 

let's talk》
10月20日09:30-10:10 小  学 六年级

15 点播 英语 王笛克 西安市 阎良区西飞第二中学 《Amazing Numbers》 10月20日10:00-10:45 初  中 八年级

16 直播 语文 拓忠莉 安康市 汉滨区果园小学 《竹节人》 10月20日10:20-11:00 小  学 六年级

17 直播 化学 段慧霞 府谷县 新民镇初级中学 《元素周期表》 10月20日10:35-11:15 初  中 九年级

18 直播 语文 陈立坤 延安市 志丹县龙岗实验中学 《祖国啊，我亲爱的祖国》 10月20日11:20-12:00 初  中 九年级

19 直播 化学 李  姣 榆林市 定边县安边中学 《水的净化》 10月20日11:20-12:10 初  中 九年级

20 直播 生物 康璐璐 渭南市 大荔县冯翊初级中学 《生物与环境的相互作用》 10月20日11:40-12:20 初  中 八年级

21 直播 地理 李庆科 榆林市 定边县安边中学 《中国的行政区划》 10月20日14:50-15:30 初  中 八年级

22 点播 道法 刘艳萍 延安市 志丹中学校区 《凝聚价值追求》 10月20日14:55-15:35 初  中 九年级

23 直播 物理 王  喆 榆林市 定边县安边中学 《变阻器》 10月20日15:40-16:20 初  中 九年级

24 点播 音乐 蔺晓翔 西安市 长安区第三中学 《学堂乐歌》 10月21日08:00-08:45 高  中 高  一

25 点播 科学 樊雯静 铜川市 育才小学 《影子的秘密》 10月21日08:00-08:50 小  学 三年级

26 直播 语文 王  丽 府谷县 府谷县明德小学 《出塞》 10月21日08:10-09:00 小  学 四年级

27 直播 数学 高雪梅 神木市 神木市第十一小学
《多位数乘一位数的笔算

（进位）》
10月21日08:15-08:55 小  学 三年级

28 直播 语文 薛  琴 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《桥》 10月21日08:20-09:00 小  学 六年级

29 直播 语文 马喜利 榆林市 吴堡县第三完全小学 《慈母情深》 10月21日08:20-09:00 小  学 五年级

30 点播 数学 段若园 商洛市 商南县金丝峡镇初级中学 《图形的旋转》 10月21日08:20-09:00 初  中  九年级



31 点播 数学 王建余 西安市 西安市曲江第二小学 《搭积木比赛》 10月21日08:20-09:05 小  学 六年级

32 直播 语文 杨  蓉 府谷县 新民镇初级中学 《从百草园到三味书屋》 10月21日08:30-09:10 初  中 七年级

33 直播 化学 鲍淼淼 榆林市 定边县安边中学 《揭秘“钠”些事》 10月21日08:35-09:15 高  中 高  一

34 直播 语文 李琳丽 韩城市 实验小学 《故宫博物院》 10月21日08:35-09:15 小  学 六年级

35 直播 数学 魏 利 安康市 白河县构朳初级中学 《同底数幂的乘法》 10月21日08:50-09:30 初  中 八年级

36 点播 数学 李玲 西安市 西安航天城第四小学 《几分之一》 10月21日08:50-09:50 小  学 三年级

37 直播 英语 杨小红 府谷县 府谷县第八中学
《Our animal friends Part B Let's 

learn》
10月21日08:55-09:35 小  学 三年级

38 直播 语言 杨  曦 西安市 西安交通大学幼儿园 《一片叶子的猜想》 10月21日09:00-09:40 幼儿园 大  班

39 直播 语文 杨瑞娟 渭南市 大荔县埝城小学 《蟋蟀的住宅》 10月21日09:00-09:40 小  学 四年级

40 直播 英语 柯  敏 安康市 白河县中厂初级中学
《Unit2 I think that mooncakes are 

delicious SectionA(1a-1c)》
10月21日09:00-09:40 初  中 九年级

41 点播 语文 徐婉莹 铜川市 育才小学 《神州谣》 10月21日09:00-09:50 小  学 二年级

42 点播 语文 李英华 西安市 西安市新城区昆仑小学 《示儿》 10月21日09:00-10:00 小  学 五年级

43 点播 美术 白小娜 渭南市 白水县白水小学 《材质的美》 10月21日09:00-10:00 小  学 四年级

44 点播 语文 赵凤莉 渭南市 城关第二小学 《日月潭》 10月21日09:00-10:00 小  学 二年级

45 点播 体育 段广良 商洛市 商南县恒大小学 《跨越式跳高》 10月21日09:00-10:00 小  学 五年级

46 点播 语文 呼文瑞 渭南市 华州区城关小学 《汉字拼音》 10月21日09:00-11:00 小  学 一年级



47 点播 语文 周  莹 铜川市 铜川市第五中学
《破阵子——

为陈同甫赋壮词以寄之》
10月21日09:05-09:50 初  中 九年级

48 直播 语文 高君兰 咸阳市 武功县逸夫初级中学 《陈太丘与友期行》 10月21日09:10-09:50 初  中 七年级

49 直播 数学 史小鹏 榆林市 榆林市第一小学 《认识东南西北》 10月21日09:15-09:55 小  学 二年级

50 直播 英语 蔺婧琪 西安市 西安市浐灞第十八小学 《儿童乐园》 10月21日09:15-10:00 小  学 二年级

51 直播 语文 李海萍
杨凌
示范区

杨陵高新第三小学 《太阳》 10月21日09:20-10:00 小  学 五年级

52 直播 语文 李亚玲
杨凌
示范区

杨陵区五泉中心小学 《普罗米修斯》 10月21日09:20-10:00 小  学 四年级

53 点播 科学 孙婷婷 商洛市 商南县二道河幼儿园 《扑克牌的秘密》 10月21日09:30-10:00 幼儿园 大  班

54 直播 道法 邹  凤 韩城市 新城七小 《同学相伴》 10月21日09:30-10:05 小  学 三年级

55 直播 数学 徐家燕 榆林市 定边县安边中学 《数列求和》 10月21日09:30-10:10 高  中 高  三

56 直播 数学 杨虹钰 韩城市 实验小学 《三位数乘两位数》 10月21日09:30-10:10 小  学 四年级

57 直播 地理 杜宝珠 榆林市 靖边县第六中学 《世界的地形》 10月21日09:50-10:50 初  中 七年级

58 点播 数学 贺海艳 铜川市 频阳逸夫小学 《分数的再认识》 10月21日10:00-10:40 小  学 五年级

59 直播 美术 候姣姣 渭南市 大荔县实验小学 《草丛中》 10月21日10:05-10:45 小  学 四年级

60 直播 道法 李雅霞 咸阳市 武功县逸夫初级中学 《集体生活成就我》 10月21日10:20-11:00 初  中 七年级

61 直播 语文 宋爱玲 榆林市 吴堡县第三完全小学 《慈母情深》 10月21日10:25-11:00 小  学 五年级

62 直播 英语 王娅钰 安康市 白河县仓上镇中心小学 《Unit2 My friends》 10月21日10:30-11:10 小  学 四年级

63 点播 语文 范卫珍 西安市 西安市长安区第五小学 《暮江吟》 10月21日10:40-11:20 小  学 四年级



64 点播 化学 刘年佩 咸阳市 淳化县秦庄初级中学 《分子和原子》 10月21日11:15-12:00 初  中 九年级

65 直播 数学 尚小东 延安市 志丹县龙岗实验中学 《用字母表示数》 10月21日11:20-12:00 初  中 七年级

66 点播 英语 李琛方 延安市 志丹中学校区
《Unit4 He studies Harder Than He 

Used to》
10月21日12:50-13:30 初  中 九年级

67 点播
人工
智能

沈家勇 商洛市 商南县富水镇初级中学
《人工智能+教育行动计划（陕西版）解

读》
10月21日14:00-14:30 初  中 八年级

68 点播
人工
智能

沈家勇 商洛市 商南县富水镇初级中学 《五大场景下的AI工具推荐及应用》 10月21日14:30-15:00 全学段 八年级

69 直播 英语 陈小芸 榆林市 定边县安边中学
《Unit5 Working the Land (Reading 

for writing)》
10月21日14:45-15:30 高  中 高  二

70 直播 语文 张雯静 榆林市 小壕兔乡中心小学 《葡萄沟》 10月22日08:15-09:00 小  学 二年级

71 直播 英语 朱  姝 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《Unit3 B Talk & Learn》 10月22日08:20-09:00 小  学 五年级

72 直播 语文 张亚妮 榆林市 吴堡县第三完全小学 《父爱之舟》 10月22日08:20-09:00 小  学 五年级

73 直播 语文 贾晓玲 榆林市 榆林市第一小学 《日月潭》 10月22日08:20-09:00 小  学 二年级

74 点播 语文 康卓琛 西安市 西安市雁塔区翠华路小学 《牧场之国》 10月22日08:25-09:05 小  学 五年级

75 直播 语文 胡瑞盼
杨凌
示范区

杨陵高新第三小学 《示儿》 10月22日08:30-09:10 小  学 五年级

76 直播 语文 王  艳 韩城市 新城八小 《b p m f》 10月22日08:50-09:25 小  学 一年级

77 点播 科学 雷  雨 西安市 西安市新城区筑梦幼儿园 《沉与浮》 10月22日09:00-09:30 幼儿园 中  班

78 点播 音乐 程  英 西安市 西安市长安区第一小学 《龙里格龙》 10月22日09:00-09:30 小  学 四年级

79 点播 生物 李  燕 西安市 西安市长安区第二初级中学 《病毒》 10月22日09:00-09:40 初  中 七年级



80 点播 语文 张光嫣 西安市 南街小学 《九月九日忆山东兄弟》 10月22日09:00-09:40 小  学 三年级

81 点播 语文 党  静 西安市 西安长安绿地城小学 《静夜思》 10月22日09:00-09:40 小  学 一年级

82 点播 数学 连  娟 咸阳市 长武县实验小学 《分数混合运算（一）》 10月22日09:00-09:40 小  学 五年级

83 点播 数学 师明侠 咸阳市 监军中学
《应用一元二次方程
——面积问题》

10月22日09:00-09:40 初  中 九年级

84 点播 数学 李  欣 咸阳市 永寿县逸夫小学 《线的认识》 10月22日09:00-09:40 小  学 四年级

85 直播 科学 余代艳 安康市 石泉县喜河镇中心小学 《燃烧》 10月22日09:00-09:40 小  学 五年级

86 点播 语文 贺雪莹 西安市 西安高新第二小学 《阅读分享课：中国民间故事》 10月22日09:00-10:00 小  学 五年级

87 点播 数学 吉伟龙 西安市 西安高新第二小学 《重复的奥妙》 10月22日09:00-10:00 小  学 二年级

88 点播 语文 王爱蓁 咸阳市 咸阳市实验学校 《灯光》 10月22日09:00-10:00 小  学 六年级

89 点播 语文 马  菁 咸阳市 咸阳市实验学校 《古诗二首》 10月22日09:00-10:00 小  学 二年级

90 点播 英语 万  菲 渭南市 北关小学 《Unit2 I'm Healthy》 10月22日09:00-10:00 小  学 六年级

91 点播 音乐 陈  莉 渭南市 城南一小 《那不勒斯舞曲》 10月22日09:00-10:00 小  学 四年级

92 点播 语文 吝敏丽 渭南市 东街小学 《在牛肚子里旅行》 10月22日09:00-10:00 小  学 三年级

93 直播 语文 乔小芬 榆林市 小壕兔乡中心小学 《司马光》 10月22日09:10-09:55 小  学 三年级

94 直播 英语 秦  静 榆林市 吴堡县第三完全小学
《Unit3  Places we live in B Let's 

talk and Let's learn》
10月22日09:15-09:55 小  学 四年级

95 直播 数学 云吊霞 神木市 神木市孙家岔九年制学校 《扇形统计图》 10月22日09:15-09:55 小  学 六年级

96 直播 道法 赵  越 府谷县 府谷县第一小学 《健康看电视》 10月22日09:15-09:55 小  学 四年级



97 直播 数学 王社林 府谷县 府谷县第五小学 《认识底和高》 10月22日09:15-09:55 小  学 五年级

98 直播 英语 吕巧莲 府谷县 府谷县明德小学 《I have a pen pal PartaA Talk》 10月22日09:15-09:55 小  学 六年级

99 直播 语文 孙月娇 府谷县 前石畔九年制学校 《圆明园的毁灭》 10月22日09:15-09:55 小  学 五年级

100 直播 语文 王  静 榆林市 榆林实验小学 《司马光》 10月22日09:20-10:00 小  学 三年级

101 直播 语文 王春利
杨凌
示范区

杨陵区五泉中心小学 《数星星的孩子》 10月22日09:20-10:00 小  学 二年级

102 点播
小班
艺术

冀肖肖 西安市 西安市新城区实验幼儿园 《甜甜的棒棒糖》 10月22日09:30-10:00 幼儿园 小  班

103 点播
五大
领域

马雯雯 西安市 阎良区武屯幼儿园 《小动物过冬》 10月22日09:30-10:00 幼儿园 中  班

104 直播 语言 唐明月 安康市 汉滨区铁路幼儿园 《谁咬了我的大饼》 10月22日09:30-10:00 幼儿园 中  班

105 点播 科学 雷  芳 商洛市 商南县富兴幼儿园 《相邻数》 10月22日09:30-10:00 幼儿园 中  班

106 直播 数学 段夏利 韩城市 新城七小 《8和9的加减法》 10月22日09:30-10:05 小  学 一年级

107 点播 数学 刘  艳 铜川市 频阳逸夫小学 《铅笔有多长》 10月22日09:30-10:10 小  学 二年级

108 直播 数学 郑彩霞 榆林市 定边县安边中学 《黄金分割》 10月22日09:30-10:10 初  中 九年级

109 直播 数学 薛春梅 韩城市 新城八小 《线段、射线、直线》 10月22日09:40-10:15 小  学 三年级

110 点播 数学 马茗泉 西安市 西安市雁塔区翠华路小学
《穿越古今——
计时工具的发展》

10月22日09:40-10:20 小  学 四年级

111 点播 数学 段春柳 西安市 西安长安悦美小学 《栽蒜苗》 10月22日09:40-10:20 小  学 四年级

112 点播 地理 曹妞妞 渭南市 大荔县东七初级中学 《地形图的判读》 10月22日09:40-10:20 初  中 七年级

113 直播 科学 胡永鹏 安康市 石泉县城关第二小学 《小苏打与白醋的反应》 10月22日09:50-10:20 小  学 五年级



114 点播 社会 刘  溢 商洛市 商南县富兴幼儿园 《规则》 10月22日10:00-10:30 幼儿园 中  班

115 点播 数学 杨  凌 西安市 西安市新城区华山实验小学 《绘制校园平面图》 10月22日10:00-10:40 小  学 六年级

116 点播 数学 姚  磊 咸阳市 永寿县城关小学 《过河》 10月22日10:00-10:40 小  学 三年级

117 点播 英语 乔  敏 咸阳市 彬州市紫薇小学 《Unit4 health food》 10月22日10:00-10:40 小  学 三年级

118 点播 英语 马  云 渭南市 华阴市黄河学校 《making breakfast》 10月22日10:00-10:40 小  学 六年级

119 点播 语文 卫凤娟 渭南市 华阴市黄河学校 《习作：我的心爱之物》 10月22日10:00-10:40 小  学 五年级

120 直播 英语 董小平 渭南市 大荔县实验小学 《Unit4 At table》 10月22日10:05-10:45 小  学 五年级

121 直播 语文 王  琴 榆林市 小壕兔乡中心小学 《太阳》 10月22日10:05-10:50 小  学 五年级

122 直播 艺术 张  静 安康市 汉滨区铁路幼儿园 《剪刀石头布》 10月22日10:10-10:40 幼儿园 大  班

123 直播 语文 张晓红 榆林市 榆林实验小学 《搭石》 10月22日10:15-10:55 小  学 五年级

124 直播 道法 李  媛 榆林市 定边县安边中学 《正视发展挑战》 10月22日10:25-11:05 初  中 九年级

125 点播 物理 马  舟 咸阳市 淳化县冶峪中学 《噪声及其控制》 10月22日11:15-12:00 初  中 八年级

126 直播 数学 尉金国 榆林市 定边县安边中学 《等腰三角形性质》 10月22日11:20-12:00 初  中 八年级

127 直播 英语 姚寒辉 延安市 志丹县龙岗实验中学 《Unit9 SectionA(3a-3c)》 10月22日11:20-12:00 初  中 九年级

128 直播 语文 张  丹 渭南市 大荔县洛滨初级中学 《背影》 10月22日11:25-12:10 初  中 八年级

129 直播
体育
健康

曹  续 榆林市 靖边县第六小学 《生存急救》 10月22日13:25-14:30 小  学 六年级

130 点播 化学 任秀 延安市 志丹县中学校区 《课题3 元素》 10月22日13:40-14:20 初  中 九年级



131 直播 道法 周  丽 安康市 江北小学 《生命最宝贵》 10月22日14:00-15:10 小  学 三年级

132 直播 数学 张  伟 榆林市 定边县安边中学 《函数的基本性质》 10月22日14:45-15:30 高  中 高  一

133 直播 语文 杜  盼 神木市 神木市第十一小学 《在牛肚子里旅行》 10月22日14:45-15:45 小  学 三年级

134 直播 英语 冀  虹 铜川市 王益区教育发展中心
《Unit2 Home Sweet Home Section A 

2a-2e》
10月22日14:55-15:35 初  中 八年级

135 直播 英语 申娜娜 西安市 西安航天菁英学校 《Unit6 An Accidental Invention》 10月22日15:05-15:45 初  中 九年级

136 点播 语文 唐芳芳 咸阳市 文华学校 《Unit6 Rain or shine》 10月22日15:15-15:35 初  中 九年级

137 点播 科学 曾少丽 渭南市 华州区实验学校 《观察洋葱表皮细胞》 10月22日15:30-16:10 小  学 六年级

138 直播 数学 张玉娥 府谷县 府谷县第二中学 《探索三角形相似的条件(3)》 10月22日16:15-16:55 初  中 九年级

139 点播 科学 许  爽 渭南市 澄城县幼儿园 《小动物搬新家》 10月22日16:20-17:00 幼儿园 中  班

140 直播 道法 田  娇 榆林市 定边县安边中学 《践行平等》 10月22日16:40-17:20 初  中 八年级

141 直播 语文 李  霞 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《在牛肚子里旅行》 10月23日08:20-09:00 小  学 三年级

142 直播 语文 曹玲玲 榆林市 榆林市第一小学 《坐井观天》 10月23日08:20-09:00 小  学 二年级

143 点播 物理 李桂森 商洛市 商南县金丝峡镇初级中学 《电阻》 10月23日08:20-09:00 初  中  九年级

144 直播 语文 郭胜男 神木市 神木市第十一中学 《中国人失掉自信力了吗》 10月23日08:20-09:00 初  中 九年级

145 直播 英语 田  坤 韩城市 新城五中 《Unit2 More than fun》 10月23日08:25-09:05 初  中 七年级

146 点播 社会 余兆祥 商洛市 商南县东兴幼儿园 《紧急电话记心间》 10月23日08:30-09:00 幼儿园 大  班

147 直播 化学 石鹏飞 延安市 志丹县龙岗实验中学 《化学式》 10月23日08:30-09:10 初  中 九年级



148 直播 语文 付爱茹 榆林市 定边县安边中学 《登高》 10月23日08:35-09:15 高  中 高  一

149 点播 健康 朱紫琪 咸阳市 彬州市东关幼儿园 《乌龟和兔子》 10月23日09:00-09:15 幼儿园 小  班

150 点播 语文 于  婷 咸阳市 彬州市实验小学 《圆明园的毁灭》 10月23日09:00-09:30 小  学 五年级

151 点播 健康 王佳星 咸阳市 彬州市公刘幼儿园 《保持好心情》 10月23日09:00-09:30 幼儿园 大  班

152 点播 美术 杨英英 咸阳市 彬州市幼儿园 《印树叶》 10月23日09:00-09:30 幼儿园 中  班

153 点播 综合 陈湘鋆 商洛市 商南县东兴幼儿园 《红猫蓝猫》 10月23日09:00-09:30 幼儿园 大  班

154 点播 数学 田  粉 商洛市 商南县东兴幼儿园 《认识人民币》 10月23日09:00-09:30 幼儿园 大  班

155 点播 语文 王庆梅 西安市 西安市实验小学 《狼牙山五壮士》 10月23日09:00-09:40 小  学 六年级

156 点播 语文 毛  薇 西安市 阎良区第二实验小学 《普罗米修斯》 10月23日09:00-09:40 小  学 四年级

157 点播 数学 杨艳霞 西安市 阎良区西飞第四小学 《平均分》 10月23日09:00-09:40 小  学 二年级

158 点播 语文 成  洁 咸阳市 长武县实验小学 《习作讲评课：变形记》 10月23日09:00-09:40 小  学 五年级

159 点播 语文 孙  颖 咸阳市 池阳小学 《猎人海力布》 10月23日09:00-09:40 小  学 五年级

160 直播 历史 徐  琪 安康市 白河县双丰初级中学 《戊戌变法》 10月23日09:00-09:40 初  中 八年级

161 直播 语文 吉翠芬 韩城市 新城六小 《牛郎织女》 10月23日09:00-09:40 小  学 五年级

162 点播 英语 张  迪 西安市 阎良区西飞第一小学 《Unit1 PartC》 10月23日09:00-09:40 小  学 四年级

163 点播 英语 杨英爱 西安市 阎良区武屯初级中学
《Unit4 Cartoons and comic strip
Period6 More practice and Culture 

corner》
10月23日09:00-09:45 初  中 八年级



164 点播
五大
领域

王瑞洁 西安市 陕西省人民政府机关幼儿园 《红军长征》 10月23日09:00-10:00 幼儿园 大  班

165 点播
五大
领域

陈  琪 西安市 陕西省人民政府机关幼儿园 《有趣的皮影舞》 10月23日09:00-10:00 幼儿园 中  班

166 点播 数学 田林艳 西安市 西安市新城区黄河小学 《温度》 10月23日09:00-10:00 小  学 二年级

167 点播 健康 彭  程 铜川市 铜川市新区第四幼儿园 《趣玩彩虹伞》 10月23日09:00-10:00 幼儿园 大  班

168 点播 道法 邓俊霞 渭南市 渭南初级中学 《延续文化血脉》 10月23日09:00-10:00 初  中 九年级

169 直播 语文 李明娟 安康市 江北小学 《竹节人》 10月23日09:10-09:50 小  学 六年级

170 直播 语文 余常梅 安康市 白河县西营镇中心小学 《暮江吟》 10月23日09:10-09:50 小  学 四年级

171 直播 物理 邱  艳 神木市 神木市第十一中学 《变阻器》 10月23日09:10-09:50 初  中 九年级

172 点播 英语 杨  婷 咸阳市 彬州市城关第二小学 《Unit2 Be Helpful At Home》 10月23日09:15-09:55 小  学 五年级

173 直播 语文 种小丽 韩城市 新城三小 《aoe》 10月23日09:15-09:55 小  学 一年级

174 直播 道法 尤  娟 府谷县 府谷县第五小学 《我们所了解的环境污染》 10月23日09:15-09:55 小  学 四年级

175 直播 数学 王金耀 府谷县 府谷县明德小学 《线段、射线、直线》 10月23日09:15-09:55 小  学 三年级

176 直播 语文 王慧香 府谷县 前石畔九年制学校 《太阳》 10月23日09:15-09:55 小  学 五年级

177 直播 数学 薛  妮 韩城市 新城五中 《近似数》 10月23日09:20-10:00 初  中 七年级

178 点播 数学 王兰兰 咸阳市 新民镇中心小学 《除得尽吗》 10月23日09:25-10:05 小  学 五年级

179 直播 语文 杨小玲 延安市 志丹县龙岗实验中学 《诫子书》 10月23日09:25-10:05 初  中 九年级

180 点播
五大
领域

樊  菲 西安市 阎良区第一幼儿园 《神奇种子店》 10月23日09:30-10:00 幼儿园 中  班



181 点播
五大
领域

刘亚琴 西安市 阎良区第三幼儿园 《玩月亮》 10月23日09:30-10:00 幼儿园 大  班

182 点播 数学 赵  倩 商洛市 商南县东兴幼儿园 《小熊家的窗帘》 10月23日09:30-10:00 幼儿园 中  班

183 点播 艺术 应晓晨 商洛市 商南县富兴幼儿园 《捏面人》 10月23日09:30-10:00 幼儿园 中  班

184 直播 政治 康晓军 榆林市 定边县安边中学 《文化的民族性与多样性》 10月23日09:30-10:10 高  中 高  二

185 点播 数学 段冀英 商洛市 商南县城关第六小学 《倒数的认识》 10月23日09:30-10:10 小  学 六年级

186 点播 英语 张巧雁 咸阳市 中山街小学 《Unit1 Making friends》 10月23日09:35-10:15 小  学 三年级

187 点播 语文 曹雪萍 咸阳市 东关中心小学 《整本书阅读导读课:中国神话故事》 10月23日09:50-10:30 小  学 四年级

188 点播 地理 卢西婉 咸阳市 东郊中学 《地形》 10月23日09:50-10:30 初  中 八年级

189 直播 数学 樊艳妮 韩城市 新城六小 《商的近似数》 10月23日09:50-10:30 小  学 五年级

190 点播 综合 卢  彬 商洛市 商南县过风楼镇中心幼儿园 《红猫蓝猫》 10月23日10:00-10:30 幼儿园 大  班

191 点播 数学 段  甜 商洛市 商南县东兴幼儿园 《小鼹鼠的神奇剪刀》 10月23日10:00-10:30 幼儿园 中  班

192 直播
五大
领域

王敏茹 韩城市
南湖
幼儿园

《热气球》 10月23日10:00-10:30 幼儿园 大  班

193 点播 美术 吴华翠 铜川市 锦阳新城小学 《妙笔生花》 10月23日10:00-10:40 小  学 四年级

194 直播 语文 刘美莲 神木市 神木市第十一中学 《搭石》 10月23日10:00-10:40 小  学 五年级

195 点播 科学 赵  卫 铜川市 铜川市新区第四幼儿园 《美丽的伞》 10月23日10:00-11:00 幼儿园 中  班

196 点播 数学 李长宁 西安市 阎良区迎宾小学 《年月日》 10月23日10:05-10:45 小  学 四年级

197 点播
五大
领域

赵文文 西安市 西安市第六保育院 《奇妙的拱形》 10月23日10:05-10:45 幼儿园 大  班



198 直播 英语 霍绥亚 榆林市 绥德县田庄镇中心小学
《Unit2 Different families.part A  

Let's learn》
10月23日10:10-10:50 小  学 三年级

199 点播 语文 王晓娟 延安市 宜川县中学 《虞美人》 10月23日10:10-10:55 高  中 高  一

200 直播 语文 范航勇 榆林市 定边县安边中学 《背影》 10月23日10:25-11:05 初  中 八年级

201 直播 数学 王  盼 韩城市 新城三小 《认识几分之一》 10月23日10:25-11:05 小  学 三年级

202 直播 音乐 周  瑞 铜川市 锦阳新城小学 《童心是小鸟》 10月23日11:00-11:40 小  学 四年级

203 直播 数学 胡  娟 安康市 五里镇五里小学 《加法运算律》 10月23日12:30-13:10 小  学 四年级

204 点播 历史 付晓娟 西安市
西安市长安区

第一中学实验初级中学
《西汉建立和“文景之治”》 10月23日13:25-14:10 初  中 七年级

205 点播 生物 王  倩 商洛市 商南县东兴九年一贯制学校 《开花和结果》 10月23日14:00-14:40 初  中 七年级

206 点播 英语 赵  帅 咸阳市 淳化县胡家庙初级中学 《My Helmet Saved My Life》 10月23日14:00-14:45 初  中 九年级

207 直播 音乐 李  娜 榆林市 定边县安边中学 《阳关三叠》 10月23日14:45-15:25 初  中 七年级

208 点播 语文 闫  凯 西安市 西安市经开第二学校
《Unit2 I think that mooncakes are 

delicious! Section B 3a-3b》
10月23日14:55-15:35 初  中 九年级

209 点播
五大
领域

闫梦瑶 西安市 阎良区第二幼儿园 《我给蜗牛造个家》 10月23日15:00-15:30 幼儿园 中  班

210 点播 数学 乌珍妮 咸阳市 文华学校 《分数的再认识（一）》 10月23日15:15-15:35 小  学 五年级

211 直播 美术 侯  娟 榆林市 定边县安边中学 《情感的记录》 10月23日15:40-16:20 初  中 七年级

212 点播 化学 邢联 延安市 志丹县中学校区 《课题3 元素》 10月23日16:10-16:50 初  中 九年级

213 点播 英语 王小利 渭南市 城关第二小学 《Lesson7 On the school Bus》 10月23日16:20-17:00 小  学 六年级



214 直播 体育 郭海燕 榆林市 定边县安边中学 《保持健康体重》 10月23日16:40-17:20 初  中 八年级

215 直播 物理 贺甜甜 西安市 西安航天菁英学校 《变阻器》 10月23日16:55-17:35 初  中 九年级

216 直播 语文 马  琴 西安市 西安航天菁英学校 《美丽的颜色》 10月24日08:00-08:40 初  中 七年级

217 点播 语文 胡晓梅 西安市 西安市黄河中学 《陋室铭》 10月24日08:00-09:00 初  中 七年级

218 直播 数学 杨艳萍 渭南市 第四初级中学 《图形的旋转》 10月24日08:15-08:55 初  中 九年级

219 直播 英语 张玉霞 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《Unit4 A Let's talk & learn》 10月24日08:20-09:00 小  学 四年级

220 直播 数学 霍慧慧 榆林市 绥德县田庄镇中心小学 《几分之一》 10月24日08:20-09:00 小  学 三年级

221 点播 语文 田  甜 商洛市 商南县赵川希望小学 《盘古开天地 第二课时》 10月24日08:20-09:00 小  学 四年级

222 点播 数学 尹冲冲 商洛市 商南县赵川希望小学 《万以内的加法(2)》 10月24日08:20-09:00 小  学 三年级

223 直播 语文 刘晓桃 神木市 神木市第十一中学 《太阳》 10月24日08:20-09:00 小  学 五年级

224 点播 英语 高  艳 延安市 志丹县城南小学 《Unit2 My friends》 10月24日08:20-09:00 小  学 四年级

225 直播 语文 朱志华 府谷县 府谷县第五小学 《望庐山瀑布》 10月24日08:20-09:00 小  学 二年级

226 直播 语文 史苗苗
杨凌
示范区

杨陵高新第三小学 《犟龟》 10月24日08:30-09:10 小  学 三年级

227 直播 地理 牛晓艳 延安市 志丹县龙岗实验中学 《世界的地形》 10月24日08:30-09:10 初  中 七年级

228 直播 道法 石昌林 安康市 汉滨区建民初级中学
《第五课 和谐的师生关系 

第一节 走近老师》
10月24日08:50-09:30 初  中 七年级

229 点播 美术 任梦阳 西安市 西安市新城区东方小学 《我画自己》 10月24日09:00-09:40 小  学 二年级

230 点播 道法 陈宝怡 西安市 阎良区实验小学 《我们都是中国公民》 10月24日09:00-09:40 小  学 五年级



231 点播 语文 樊新娟 西安市 阎良区新华小学 《暮江吟》 10月24日09:00-09:40 小  学 三年级

232 点播
五大
领域

张若楠 西安市 阎良区关山中心幼儿园 《汉字的演变》 10月24日09:00-09:40 幼儿园 大  班

233 点播 语文 刘  红 西安市 西安西京初级中学 《木兰诗》 10月24日09:00-09:40 初  中 七年级

234 点播 数学 唐  玥 西安市 西京小学 《圆的认识》 10月24日09:00-09:40 小  学 六年级

235 点播 英语 张  栋 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《Unit2 My friends A 

Let's talk & Make your friend card》
10月24日09:00-10:00 小  学 四年级

236 点播 数学 王  乐 西安市 西安长安兴华小学 《用字母表示数》 10月24日09:00-10:00 小  学 六年级

237 直播 英语 邵  娜 榆林市 靖边县第六中学 《Unit5 What a Delicious Meal》 10月24日09:00-10:00 初  中 八年级

238 点播 语言 韩芳芳 咸阳市 淳化县大店新区幼儿园 《我说正 你说反》 10月24日09:10-09:30 幼儿园 大  班

239 直播 美术 乔  丽 神木市 神木市第十一中学 《今天我值日》 10月24日09:10-09:50 小  学 二年级

240 点播 美术 连海芬 神木市 神木市尔林兔镇初级中学 《方寸之间》 10月24日09:10-09:50 初  中 七年级

241 点播 语文 马红艳 延安市 志丹县城南小学 《猫》 10月24日09:10-09:50 小  学 四年级

242 点播 英语 张杰璇 西安市 西安市万科城初级中学
《Unit2 Going Home for the Spring 

Festival》
10月24日09:10-09:55 初  中 八年级

243 直播 数学 王  昕 榆林市 榆林市第一小学 《认识厘米》 10月24日09:15-09:55 小  学 二年级

244 直播 语文 刘  娟 府谷县 前石畔九年制学校 《白鹭》 10月24日09:15-09:55 小  学 五年级

245 直播 英语 胡  晓 安康市 汉滨区建民初级中学
《Unit1 You and Me. 
Section A 1a-1d》

10月24日09:40-10:20 初  中 七年级

246 点播 物理 孙春风 咸阳市 彬州市紫薇中学 《人耳听不到的声音》 10月24日10:00-10:40 初  中 八年级



247 点播 化学 刘  继 西安市 陕西省西安爱知中学 《燃烧条件与灭火原理》 10月24日10:00-11:00 初  中 九年级

248 直播 语文 刘彩琴 榆林市 绥德县田庄镇中心小学 《搭船的鸟》 10月24日10:10-10:50 小  学 三年级

249 直播 英语 马  越 渭南市 第四初级中学
《Unit4 I used to be afraid of the 

dark Section A(3a-3c)》
10月24日10:20-11:00 初  中 九年级

250 直播 数学 訾进前 榆林市 定边县安边中学 《等腰三角形》 10月24日10:25-11:05 初  中 八年级

251 直播 数学 陆永鑫 延安市 志丹县龙岗实验中学 《代数式的值》 10月24日10:25-11:05 初  中 七年级

252 点播 数学 边海燕 延安市 志丹县城南小学 《平行四边形的面积》 10月24日10:25-11:05 小  学 五年级

253 直播 英语 代艳青
杨凌
示范区

杨陵高新第三小学
《Unit3 Places we live in PartA 

Let's learn》
10月24日10:30-11:10 小  学 四年级

254 点播 英语 尤  静 延安市 志丹县城南小学 《Unit3 Amazing animals》 10月24日11:20-12:00 小  学 三年级

255 直播
体育
健康

王桂鑫 榆林市 定边县安边中学 《常见运动损伤及其处理》 10月24日11:20-12:10 初  中 九年级

256 点播 语文 王花花 延安市 志丹县城南小学 《zh ch sh r》 10月24日13:20-14:00 小  学 一年级

257 直播 物理 梁慧英 西安市 西安航天菁英学校 《透镜的应用》 10月24日14:10-14:50 初  中 七年级

258 直播 音乐 邓凯云 榆林市 定边县安边中学 《同一首歌》 10月24日14:10-14:50 初  中 八年级

259 点播 物理 陈紫萱 咸阳市 彬州市公刘中学 《光的直线传播》 10月24日15:00-15:40 初  中 八年级

260 直播
五大
领域

党  莹 韩城市 新城区幼儿园 《小狐狸走迷宫》 10月24日15:00-15:40 幼儿园 大  班

261 点播 生物 高焕飞 延安市 志丹县中学校区 《第1节 人体的神经调节》 10月24日16:10-16:50 初  中 八年级

262 点播 语文 牛月洁 西安市 阎良区西飞第二小学 《书戴嵩画牛》 10月25日09:15-09:55 小  学 六年级


