
第十五季  第6期 （11月2日-11月6日)

序号
授课
类型

学科 主讲教师 地市 单位 课程名称 开课时间 学段 年级

1 点播 数学 耿军焕 铜川市 铜川市第五中学 《平方差公式的认识》 11月2日08:00-08:40 初中 七年级

2 直播 英语 李国芳 榆林市 吴堡县第二中学
《Unit4 Amazing Plants and

 Animals》
11月2日08:10-08:50 初中 八年级

3 直播 语文 姜慧琴 榆林市 榆林市第九小学 《普罗米修斯》 11月2日08:20-09:00 小学 四年级

4 直播 信息科技 张鑫 神木市 神木市第十一小学 《使用数字设备前介绍家庭》 11月2日08:20-09:00 小学 三年级

5 直播 数学 高园 神木市 神木市第十一小学 《分与合》 11月2日08:20-09:00 小学 一年级

6 直播 英语 闫俊 商洛市 镇安县初级中学 《Unit3 Family ties Grammar》 11月2日08:20-09:00 初中 七年级

7 点播 英语 贾芸芸 西安市 长安区第一初级中学 《现在进行时》 11月2日08:30-08:37 初中 八年级

8 直播 英语 万新 商洛市 山阳县第二初级中学
《Unit4 Getting along Six-chi 
away，but closer together.》

11月2日08:55-09:35 初中 八年级

9 点播 英语 杨骥韬 西安市 长安区第三中学
《Why do we celebrate 

festivals?》
11月2日09:00-09:15 高中 高一

10 点播 数学 王美婷 西安市 阎良区西飞第二中学 《列代数式表示数量关系》 11月2日09:00-09:45 初中 七年级

11 点播 社会 张迁 咸阳市 秦都区育英名桥幼儿园 《一粒米的成长》 11月2日09:00-10:00 幼儿园 中班

12 点播 健康 崔欢 西安市 西安航天城中心幼儿园 《出发，快递员》 11月2日09:00-10:00 幼儿园 大班
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13 点播 科学 洪伟 西安市 西安航天城中心幼儿园 《好玩的图形》 11月2日09:00-10:00 幼儿园 小班

14 点播 科学 吴庆 西安市 西安航天城中心幼儿园 《玩转大龙球》 11月2日09:00-10:00 幼儿园 大班

15 点播 科学 樊思炜 西安市 西安航天城中心幼儿园 《奇妙放映机》 11月2日09:00-10:00 幼儿园 大班

16 点播 数学 冀勇娟 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《认识厘米》 11月2日09:00-10:00 小学 二年级

17 点播 语文 冯秀员 西安市
陕西省长安师范学校

附属小学
《文具的家》 11月2日09:00-10:00 小学 一年级

18 点播 数学 李丽红 西安市 西安市凤景小学 《不计算城堡》 11月2日09:00-10:00 小学 三年级

19 点播 英语 杜甜甜 西安市 西安育英小学 《The colourful world》 11月2日09:00-10:00 小学 三年级

20 点播 语文 白倩 西安市 未央区大白杨小学 《精卫填海》 11月2日09:00-10:00 小学 四年级

21 点播 数学 樊婷 西安市 未央区大白杨小学 《生活中的比（一）》 11月2日09:00-10:00 小学 六年级

22 直播
道德与
法治

梁永峰 榆林市 吴堡县第二中学 《共建美好集体》 11月2日09:05-09:45 初中 七年级

23 直播 英语 杜建花 府谷县 府谷县明德小学 《Unit4 Plants around us partA》 11月2日09:15-09:55 小学 三年级

24 直播 语文 陈立坤 延安市 志丹县龙岗实验中学 《往事依依》 11月2日09:15-09:55 初中 七年级

25 直播 语文 李静 商洛市 木王镇九年一贯制学校 《女娲补天》 11月2日09:15-09:55 小学 四年级

26 直播 语文 曹宇娜 神木市 神木市第十一小学 《盼》 11月2日09:25-10:05 小学 六年级



27 点播 英语 王忆涵 咸阳市 礼泉县实验小学 《Healthy life》 11月2日10:00-10:40 小学 六年级

28 直播 英语 李小琴 延安市 志丹县龙岗实验中学
《Same or Different? Section B 

1a-1e》
11月2日10:25-11:05 初中 八年级

29 直播 物理 李增稳 商洛市 山阳县第二初级中学 《电流的测量》 11月2日11:00-11:40 初中 九年级

30 直播 信息科技 申世强 榆林市 榆林市第九小学 《编码管理我知道》 11月2日11:10-11:50 小学 四年级

31 直播 英语 赵娜 延安市 志丹县龙岗实验中学
《Unit4 Amazing plants and Animals

（Section B 1a-1f）》
11月2日11:20-12:00 初中 八年级

32 直播 语文 刘丹 延安市 志丹县城关小学 《彩虹》 11月2日11:20-12:00 小学 二年级

33 直播 数学 赵青 榆林市 米脂县南关小学 《乘法的初步认识》 11月2日13:35-14:15 小学 二年级

34 直播 语文 李娟 榆林市 吴堡县第二中学 《南乡子 登京口北固亭有怀》 11月2日14:00-14:40 初中 九年级

35 点播 数学 杨文娟 铜川市 铜川市第五中学 《整式的除法》 11月2日14:10-14:50 初中 七年级

36 点播 数学 刘诺雪 西安市 西安市曲江南湖小学 《用字母表示规律》 11月2日14:20-15:00 小学 五年级

37 直播 数学研讨 朱静华 榆林市 米脂县南关小学
《小学数学作业育人模式的“四阶”策

略》
11月2日14:25-15:05 小学 五年级

38 直播 语文 赵丹军 商洛市 山阳县第二初级中学 《渔家傲·天接云涛连晓雾》 11月2日14:30-15:10 初中 八年级

39 直播 语文 薛宇宇 榆林市 吴堡县第二中学 《昆明的雨》 11月2日14:55-15:35 初中 八年级

40 直播 音乐 孟磊 府谷县 府谷县第一中学 《民歌》 11月2日17:30-18.10 高中 高一



41 直播
体育与
健康

何丽霞 神木市 第十三小学 《趣玩踏板单脚撑，不畏挑战练平衡》 11月3日08:00-08:40 小学 四年级

42 点播 地理 王婧怡 西安市 西安市远东第二中学 《海陆变迁》 11月3日08:00-08:45 初中 八年级

43 直播 语文 梁波 榆林市 绥德县明德小学 《盘古开天地》 11月3日08:20-09:00 小学 四年级

44 直播 语文 吴雪 延安市 黄龙县中心小学 《故宫博物院》 11月3日08:20-09:00 小学 六年级

45 点播 语文 王悦桥 咸阳市 礼泉县实验小学 《鹿柴》 11月3日08:20-09:00 小学 三年级

46 直播 数学 高惠 神木市 神木市第十一小学 《圆的周长》 11月3日08:20-09:00 小学 六年级

47 直播 数学 刘志刚 神木市 神木市第十一小学 《圆的认识》 11月3日08:20-09:00 小学 六年级

48 直播 数学 高宁宁 神木市 神木市第十一小学 《分与合》 11月3日08:20-09:00 小学 一年级

49 直播 数学 王利利 咸阳市 第二实验小学 《背土豆》 11月3日08:30-09:10 小学 一年级

50 点播 数学 惠国柱 商洛市 商南县试马镇中心小学 《认识厘米》 11月3日08:30-09:10 小学 二年级

51 点播 英语 孔钰雯 西安市 西安未央锦园小学 《Unit2 My first class》 11月3日08:32-09:15 小学 一年级

52 直播 语文 王锐娟 韩城市 新城三小 《秋天的雨》 11月3日08:40-09:20 小学 三年级

53 点播 语言 王韬 西安市 西安市新城区实验幼儿园 《跑跑镇》 11月3日09:00-09:30 幼儿园 中班

54 点播 数学 周俊毅 西安市 西安市长安区第一小学 《认识面积》 11月3日09:00-09:30 小学 四年级



55 点播 数学 程琳 商洛市
商南县清油河镇
中心幼儿园

《图形王国旅行记》 11月3日09:00-09:30 幼儿园 中班

56 点播 语文 高芮 延安市 黄龙县初级中学 《秋天的怀念》 11月3日09:00-09:40 初中 七年级

57 点播 化学 刘芬芬 商洛市 商南县鹿城中学 《核酸》 11月3日09:00-09:40 高中 高二

58 直播 英语 王亚芳 咸阳市 淳化县润镇初级中学 《Our Memory sectionaA 1a-1f》 11月3日09:00-09:45 初中 九年级

59 点播 英语 韩汶珊 西安市 西安市远东第二中学
《Continuation Writing-How to make 
action description more vivid？》

11月3日09:00-09:45 高中 高三

60 点播 语文 寇媛 咸阳市 淳化县固贤中心小学 《白鹭》 11月3日09:00-10:00 小学 五年级

61 点播 语言 葛蓓蓓 咸阳市 秦都区育英名桥幼儿园 《蜜蜂失窃案》 11月3日09:00-10:00 幼儿园 中班

62 直播 语文 王瑞 榆林市 江德小学 《盘古开天地》 11月3日09:15-09:55 小学 四年级

63 直播 英语 张成丽 延安市 志丹县龙岗实验中学
《Unit4 Amazing plants and animals 

Section A 2a-2e》
11月3日09:15-09:55 初中 八年级

64 点播 数学 刘佳 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《整理与分类》 11月3日09:15-09:55 小学 一年级

65 直播 语文 廖学琴 商洛市 山阳县第二小学 《我要的是葫芦》 11月3日09:15-09:55 小学 二年级

66 直播 语文 冯延 榆林市 榆林市第九小学 《麻雀》 11月3日09:20-10:00 小学 四年级

67 点播 数学 李勇 商洛市 商南县试马镇中心小学 《用字母表示数（1）》 11月3日09:20-10:00 小学 五年级

68 直播 科学 张颖 咸阳市 第二实验小学 《声音是怎样产生的》 11月3日09:25-10:05 小学 四年级



69 直播 语文 王玉梅 韩城市 新城五小 《穷人》 11月3日09:25-10:05 小学 六年级

70 直播 英语 薛姣娜 韩城市 新城二中 《Unit3 A Helping hand》 11月3日09:25-10:05 初中 八年级

71 直播 数学 杨玥 神木市 神木市第十一小学 《圆的周长》 11月3日09:25-10:05 小学 六年级

72 直播 英语 严占朵 商洛市 镇安县初级中学 《Unit3 The power of curiosity》 11月3日09:30-10.10 初中 八年级

73 点播 语言 邱晓煜 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《两只笨狗熊》 11月3日09:30-10:00 幼儿园 大班

74 直播 数学 王美霞 榆林市 绥德县明德小学 《口算乘法》 11月3日09:30-10:10 小学 四年级

75 直播 语文 张红丽 西安市 西安经开第八小学 《示儿》 11月3日09:30-10:10 小学 五年级

76 直播 语文 王金妮 韩城市 新城第七小学 《爬山虎的脚》 11月3日09:30-10:10 小学 四年级

77 直播 英语 薛军仙 韩城市 新城三小 《Unit2 When is your birthday?》 11月3日09:35-10:15 小学 五年级

78 点播 音乐 薛慧琴 渭南市 华阴市华岳小学 《编花篮》 11月3日10:00-10:40 小学 六年级

79 点播 美术 王涛 渭南市 华阴市华岳小学 《红黄蓝交响》 11月3日10:00-10:40 小学 三年级

80 点播 生物 郭海丽 西安市 西安市远东第二中学 《蛋白质是生命活动的主要承担者》 11月3日10:00-10:45 高中 高一

81 点播 物理 王晓洁 咸阳市 礼泉县西张堡镇初级中学 《走进分子世界》 11月3日10:05-10:45 初中 八年级

82 直播 英语 李娟 神木市 神木市第十一小学 《Unit2 Different families》 11月3日10:20-11:00 小学 三年级



83 直播 科学 王海龙 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《呵护我们的器官》 11月3日10:25-11:05 小学 四年级

84 直播 生物 孙娜 延安市 志丹县龙岗实验中学 《人体的感觉——眼与视觉》 11月3日10:25-11:05 初中 八年级

85 点播 科学 余艺 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《植物王国失窃案》 11月3日10:30-11:00 幼儿园 大班

86 直播 数学 张貂貂 神木市 神木市第十一小学 《密铺》 11月3日11:10-11:50 小学 五年级

87 直播 地理 牛晓艳 延安市 志丹县龙岗实验中学 《黄河》 11月3日11:20-12:00 初中 七年级

88 直播 语文 王晓红 延安市 志丹县城关小学 《富饶的西沙群岛》 11月3日11:20-12:00 小学 三年级

89 直播 美术 李晓娜 榆林市 江德小学 《漆器的瑰丽万象》 11月3日13:30-14:10 小学 三年级

90 直播 语文 王静 安康市 石泉县城关第三小学 《我将无我 不负人民》 11月3日13:30-14:10 小学 四年级

91 直播
道德与
法治

邹漫 商洛市 木王镇九年一贯制学校 《两步走战略》 11月3日13:45-14:25 初中 九年级

92 直播 英语 李舒 西安市 西安航天城第一中学
《Unit4 Amazing Plants and Animals

 3a-3c》
11月3日14:00-14:40 初中 八年级

93 直播 音乐 肖红 神木市 神木市第十一小学 《凯迪拉的小火车》 11月3日14:10-14:45 小学 四年级

94 直播 语文 麻星 神木市 第十三小学 《an en in un ün》 11月3日14:20-15:00 小学 一年级

95 直播 语文 何凡 神木市 第十三小学 《普罗米修斯》 11月3日15:20-16:00 小学 四年级

96 直播 数学 张女 神木市 第十三小学 《分数的初步认识》 11月3日16:10-16:50 小学 三年级



97 直播 数学 马璇 神木市 第十三小学 《平行四边形的面积》 11月3日17:00-17:40 小学 五年级

98 直播 地理 朱西宁 渭南市 大荔县洛滨初级中学 《水资源》 11月4日08:25-09:10 初中 八年级

99 直播 美术 邸姝洁 神木市 第十三小学 《赏华夏服饰之美》 11月4日08:00-08:40 小学 六年级

100 点播 思想政治 尹洁 西安市 西安市远东第二中学 《社会主义制度在中国的确立》 11月4日08:00-08:45 高中 高一

101 直播 语文 王春妮 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《慈母情深》 11月4日08:20-09:00 小学 五年级

102 直播 语文 杨翠琴 府谷县 府谷县明德小学 《白鹭》 11月4日08:20-09:00 小学 五年级

103 直播 语文 王卉娟 榆林市
榆阳区小壕兔乡

中心小学
《我要的是葫芦》 11月4日08:20-09:00 小学 二年级

104 直播 数学 张峰 延安市 黄龙县中心小学 《线段，射线，直线》 11月4日08:20-09:00 小学 三年级

105 直播 语文 冯晓艳 延安市 志丹县城南小学 《太阳》 11月4日08:20-09:00 小学 五年级

106 点播 数学 雷静静 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《折一折，做一做》 11月4日08:20-09:00 小学 二年级

107 直播 数学 刘俊芳 神木市 神木市第十一小学 《用字母表示数和数量关系》 11月4日08:20-09:00 小学 五年级

108 直播 语文 王蓉蓉 神木市 神木市第十一小学 《长城》 11月4日08:20-09:00 小学 四年级

109 直播 英语 张晓娟 咸阳市 第二实验小学
《Unit4 Plants around us

PartA What do we get from plants?》
11月4日08:30-09:10 小学 三年级

110 点播 语文 樊婷 西安市 西安未央锦园小学 《狼牙山五壮士》 11月4日08:32-09:15 小学 六年级



111 直播 数学 王春萍 韩城市 新城八小 《连加、连减》 11月4日08:35-09:15 小学 一年级

112 点播 体育 师佩 西安市 长安区第二初级中学
《弘扬奥运精神

——奥运精神比金牌更可贵》
11月4日09:00-09:10 初中 七年级

113 点播 音乐 高念 咸阳市 彬州市幼儿园 《头发肩膀膝盖脚》 11月4日09:00-09:20 幼儿园 小班

114 点播 语言 计小娟 咸阳市 彬州市东关幼儿园 《风姐姐来了》 11月4日09:00-09:30 幼儿园 大班

115 点播 语言 赵婷 咸阳市 彬州市公刘幼儿园 《从头动到脚》 11月4日09:00-09:30 幼儿园 中班

116 点播 五大领域 李欣恬 西安市 西安市阎良区荆山幼儿园 《小鸭赶路》 11月4日09:00-09:30 幼儿园 中班

117 点播 五大领域 冯俊婷 西安市 阎良区关山中心幼儿园 《下雨歌》 11月4日09:00-09:30 幼儿园 中班

118 点播 语文 高宝花 西安市 西安市新城区昆仑小学 《书湖阴先生壁》 11月4日09:00-09:40 小学 六年级

119 点播 语文 王晓 西安市 南街小学 《习作：我做了一项小实验》 11月4日09:00-09:40 小学 三年级

120 点播
道德与
法治

党晨 商洛市 商南县鹿城中学 《社会主义市场经济体制》 11月4日09:00-09:40 初中 八年级

121 点播 数学 张祎璠 西安市 西安市远东第二中学 《事件的相互独立性》 11月4日09:00-09:45 高中 高一

122 点播 物理 张杰 延安市 宜川县中学
《闭合电路的欧姆定律 

第二课时——动态分析和故障分析》
11月4日09:00-10:00 高中 高二

123 点播 英语 晁妮 咸阳市 兴平市南市镇中心小学
《What Subjects Do They Have This 

Morning?》
11月4日09:00-10:00 小学 四年级

124 点播
道德与
法治

刘肖利 咸阳市 兴平市南市镇中心小学 《这些事我来做》 11月4日09:00-10:00 小学 四年级



125 点播 语文 李金华 西安市 西安高新第二小学 《走近中国古典名著》 11月4日09:00-10:00 小学 五年级

126 点播 英语 史晓彤 西安市
雁塔区大雁塔小学

西沣分校
《Unit4 Our animal friends PartB》 11月4日09:00-10:00 小学 三年级

127 点播 美术 胡夏婷 西安市
雁塔区大雁塔小学

西沣分校
《欢快流畅的线》 11月4日09:00-10:00 小学 一年级

128 点播 语文 雷一萍 渭南市 南街小学 《赵州桥》 11月4日09:00-10:00 小学 三年级

129 点播 数学 张茹 渭南市 东街小学 《平行四边形的面积》 11月4日09:00-10:00 小学 五年级

130 点播 语文 樊蒙 渭南市 北关小学 《一个豆荚里的五粒豆》 11月4日09:00-10:00 小学 四年级

131 点播 语文 权萌杰 渭南市 北关小学 《暮江吟》 11月4日09:00-10:00 小学 四年级

132 点播 数学 赵颖沛 西安市 西安高新第二小学 《图形的运动》 11月4日09:00-10:01 小学 六年级

133 直播 语文 白媛媛 咸阳市
淳化县教学研究与
教师培训中心

《我不是最弱小的》 11月4日09:10-10:10 小学 二年级

134 直播 语文 乔小芬 榆林市
榆阳区小壕兔乡

中心小学
《王戎不取道旁李》 11月4日09:15-09:55 小学 四年级

135 直播 音乐 徐苗苗 榆林市 江德小学 《为救李郎离家园》 11月4日09:15-09:55 小学 四年级

136 直播 化学 石鹏飞 延安市 志丹县龙岗实验中学 《水的组成》 11月4日09:15-09:55 初中 九年级

137 直播 语文 刘玮 延安市 志丹县城南小学 《王戎不取道旁李》 11月4日09:15-09:55 小学 四年级

138 点播 语文 崔娟 延安市 富城小南校区 《古人谈读书二》 11月4日09:15-09:55 小学 五年级



139 点播 劳动 张晓霞 延安市 富城小南校区 《包饺子的小达人》 11月4日09:15-09:55 小学 六年级

140 点播 书法培训 鲁延琴 延安市 富城小南校区 《教师规范书写培训》 11月4日09:15-09:55 小学 全学段

141 点播 数学 苟敏 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《儿童乐园》 11月4日09:15-09:55 小学 二年级

142 点播 数学 王建余 西安市 西安市曲江第二小学 《字母表示规律》 11月4日09:15-09:55 小学 五年级

143 点播 语文 蔡春燕 商洛市 商南县试马镇中心小学 《金字塔》 11月4日09:15-09:55 小学 五年级

144 点播 数学 刘婷 咸阳市 彬州市城关第二小学 《用字母表示数量关系》 11月4日09:20-10:00 小学 五年级

145 直播 数学 白雪梅 神木市 神木市第十一小学 《分与合》 11月4日09:25-10:00 小学 一年级

146 直播 语文 杜盼 神木市 神木市第十一小学 《ao ou iu》 11月4日09:25-10:00 小学 一年级

147 直播 美术 陈淑利 咸阳市 第二实验小学 《对比之魅》 11月4日09:25-10:05 小学 四年级

148 直播 语文 刘润香 神木市 神木市第十一小学 《ie üe  er》 11月4日09:25-10:05 小学 一年级

149 直播 数学 马艳 榆林市 四十里铺镇中心小学 《圆的认识》 11月4日09:30-10:10 小学 六年级

150 直播 英语 王红 韩城市 新城第七小学 《Unit5 We're going to the park》 11月4日09:30-10:10 小学 五年级

151 直播 数学 王红丽 韩城市 新城八小 《认识厘米》 11月4日09:30-10:10 小学 二年级

152 直播 数学 赵仙娟 韩城市 新城二小 《线段射线直线》 11月4日09:40-10:20 小学 三年级



153 直播
体育与
健康

冯欢 渭南市 大荔县实验小学 《主动交流与合作》 11月4日09:45-10:25 小学 六年级

154 直播 数学 贾小燕 咸阳市 长武县恒大小学 《背土豆》 11月4日09:50-10:30 小学 一年级

155 点播 语文 刘艳 西安市 新城区华山实验小学 《总也倒不了的老屋》 11月4日10:00-10:40 小学 三年级

156 点播 物理 罗澜 西安市 西安市远东第二中学 《导体的电阻》 11月4日10:00-10:45 高中 高二

157 直播 数学 燕波 府谷县 大昌汗镇九年制学校 《平行四边形的面积》 11月4日10:05-10:45 小学 五年级

158 直播 物理 马艳飞 榆林市 榆林市第六中学 《变阻器》 11月4日10:05-10:45 初中 九年级

159 直播 语文 惠盼 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《盼》 11月4日10:10-10:50 小学 六年级

160 直播 音乐 赵妮 神木市 第十三小学 《故乡的小路》 11月4日10:20-11:00 小学 六年级

161 直播
道德与
法治

贺宇萌 榆林市 江德小学 《红军不怕远征难》 11月4日10:25-11:05 小学 五年级

162 直播 语文 王喜梅 延安市 志丹县龙岗实验中学 《声声慢》 11月4日10:25-11:05 高中 高一

163 直播 数学 冯志斌 延安市 志丹县城南小学 《单价、数量和总价》 11月4日10:25-11:05 小学 四年级

164 点播 语文 王亚荣 咸阳市 彬州市紫薇小学 《现代诗两首》 11月4日10:25-11:05 小学 四年级

165 直播 英语 任芳 商洛市 镇安县初级中学
《Unit4 Digital life   
understanding ideas》

11月4日10:30-11:10 初中 八年级

166 直播 语文 史也凡 韩城市 新城二小 《爬天都峰》 11月4日10:35-11:15 小学 四年级



167 直播 英语 张婷 神木市 神木市第十一小学 《Plants around us》 11月4日11:15-11:50 小学 三年级

168 直播 政治 刘小蓉 延安市 志丹县龙岗实验中学
《4.2 实现中华民族伟大复兴的

中国梦》
11月4日11:20-12:00 高中 高一

169 直播 语文 徐向芳 延安市 志丹县城关小学 《桥》 11月4日11:20-12:00 小学 六年级

170 直播 语文 高志艳 延安市 志丹县城南小学 《精卫填海》 11月4日11:20-12:00 小学 四年级

171 直播 语文 高芳 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《神秘的海洋生物》 11月4日11:25-12:05 小学 四年级

172 直播 数学 陈泽民 延安市 志丹县城南小学 《平行四边形的面积》 11月4日13:40-14:20 小学 五年级

173 直播 历史 马庆连 榆林市 榆林市第六中学 《大一统王朝的巩固》 11月4日13:55-14:35 初中 七年级

174 点播 英语 韩丽莎 西安市 西安经开第八小学
《Unit3 Places we live in B read 

and write》
11月4日14:00-14:35 小学 四年级

175 直播 语文 王一丹 神木市 第十三小学 《刘胡兰》 11月4日14:20-15:00 小学 二年级

176 直播 数学 姜南 西安市 未央区大白杨小学 《鸡兔同笼》 11月4日14:55-15:35 小学 五年级

177 直播 语文 云小刚 神木市 第十三小学 《ao ou iu》 11月4日15:20-16:00 小学 一年级

178 直播 数学 赵园 神木市 第十三小学 《认识东南西北》 11月4日16:10-16:50 小学 二年级

179 直播 数学 杜瑞楠 神木市 第十三小学 《角的认识》 11月4日17:00-17:40 小学 三年级

180 点播 健康 卢彬 商洛市
商南县过风楼镇
中心幼儿园

《国王生病了》 11月5日09:00-10:00 幼儿园 大班



181 直播 语文 郭胜男 神木市 第十一学校 《往事依依》 11月5日08:00-08:40 初中 七年级

182 直播 美术 李睿 神木市 第十三小学 《小小志愿者》 11月5日08:00-08:40 小学 二年级

183 直播 英语 祁红艳 府谷县 府谷县第五小学
《Unit4 Healthy habits part A Let's 

talk》
11月5日08:20-09:00 小学 五年级

184 直播 语文 王琴 榆林市
榆阳区小壕兔乡中心

小学
《四季》 11月5日08:20-09:00 小学 一年级

185 直播
道德与
法治

高玲玲 延安市 志丹县城南小学 《走近我们的老师》 11月5日08:20-09:00 小学 三年级

186 点播 英语 高敏 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《Unit2 Different families》 11月5日08:20-09:00 小学 三年级

187 点播 英语 李锦 咸阳市 礼泉县仓房巷小学
《Unit4 Helping in the 

community》
11月5日08:20-09:00 小学 四年级

188 点播 数学 雷芳 商洛市 商南县富兴幼儿园 《破译密码》 11月5日08:30-09:00 幼儿园 大班

189 点播 数学 曹婧 延安市 志丹县市镇小学 《认识东南西北》 11月5日08:30-09:10 小学 二年级

190 直播 语文 李丽 咸阳市 东关中心小学 《书湖阴先生壁》 11月5日08:30-09:10 小学 六年级

191 直播 语文 王丽 韩城市 新城五小 《桥》 11月5日08:30-09:10 小学 六年级

192 点播
道德与
法治

牛丹妮 西安市 西安未央锦园小学 《同学相伴》 11月5日08:32-09:15 小学 三年级

193 直播 数学 韦桂侠 韩城市 新城五中 《有理数的减法》 11月5日08:40-09:20 初中 七年级

194 直播 语文 冯丽 韩城市 新城六小 《难忘的泼水节》 11月5日08:40-09:20 小学 二年级



195 直播 语文 王艳萍 神木市 第十一学校
《南乡子登京口北固亭有怀》

《山坡羊潼关怀古》
《山坡羊骊山怀古》对比阅读

11月5日08:50-09:30 初中 九年级

196 点播 语文 张佳楠 铜川市 铜川市朝阳实验小学 《江南》 11月5日08:50-09:30 小学 一年级

197 点播 科学 张鸣 商洛市 商南县试马镇中心幼儿园 《认识“体”》 11月5日09:00-09:20 幼儿园 大班

198 点播 科学 武西莉 咸阳市 彬州市实验幼儿园 《谁是王牌》 11月5日09:00-09:30 幼儿园 大班

199 点播 语言 李娇 咸阳市 秦都区育英幼儿园 《前辩论<大鱼>》 11月5日09:00-09:30 幼儿园 大班

200 点播 语言 应晓晨 商洛市 商南县富兴幼儿园 《鸭子兔子》 11月5日09:00-09:30 幼儿园 大班

201 点播 体育 时龙 咸阳市 池阳小学 《障碍性练习——重走长征路》 11月5日09:00-09:40 小学 三年级

202 点播 语文 吴笑媛 西安市 西安市实验小学 《宇宙生命之谜》 11月5日09:00-09:40 小学 六年级

203 点播 美术 高杨 西安市 西安市新城区黄河小学 《课表我美化》 11月5日09:00-09:40 小学 二年级

204 点播 英语 苏阿平 西安市 阎良区实验小学
《Unit3 Places we live in Part B 

Let's talk & Let's learn》
11月5日09:00-09:40 小学 四年级

205 点播 英语 柳娟 西安市 阎良区西飞第二小学 《Getting tother》 11月5日09:00-09:40 小学 六年级

206 点播 音乐 冯芳龄 西安市 阎良区西飞第四小学 《打花巴掌》 11月5日09:00-09:40 小学 二年级

207 点播 语文 张雅丽 西安市 阎良区第二实验小学 《火烧云》 11月5日09:00-09:40 小学 三年级

208 点播 英语
张迪
方晓妮

西安市 西飞第一小学 《Unit2 My friend》 11月5日09:00-09:40 小学 四年级



209 点播
道德与
法治

贺蓓 咸阳市 东郊中学 《营造晴朗空间》 11月5日09:00-09:45 初中 七年级

210 点播 语文 王小健 咸阳市 淳化县实验小学 《葡萄沟》 11月5日09:00-10:00 小学 二年级

211 直播 英语 刘锦 西安市 西安浐灞第十八小学
《Unit2 Getting together Part B 

Let's talk》
11月5日09:00-10:00 小学 六年级

212 点播 艺术 梁丽华 咸阳市 长武县新城幼儿园 《赛马》 11月5日09:10-09:40 幼儿园 大班

213 直播 语文 张雯静 榆林市
榆阳区小壕兔乡中心

小学
《在牛肚子里旅行》 11月5日09:15-09:55 小学 三年级

214 直播 历史 梁凡 延安市 志丹县龙岗实验中学 《两宋的政治和军事》 11月5日09:15-09:55 高中 高二

215 直播 数学 路美丽 延安市 志丹县城南小学 《0的认识与加、减法》 11月5日09:15-09:55 小学 一年级

216 点播 美术 王慧 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《对比之魅》 11月5日09:15-09:55 小学 四年级

217 直播 生活适应 冯江恒 商洛市 山阳县特殊教育学校 《这里是我家》 11月5日09:15-09:55 小学
培智三
年级

218 点播 数学 侯瑞莉 延安市 志丹县市镇小学 《生活中的负数》 11月5日09:25-10:05 小学 六年级

219 直播
道德与
法治

李露 商洛市 镇安县初级中学 《交友的智慧》 11月5日09:30-10:10 初中 七年级

220 点播 数学 何钰苗 商洛市 商南县城关第六小学 《多位数乘一位数的笔算乘法》 11月5日09:30-10:10 小学 三年级

221 直播 语文 杨晓娟 韩城市 新城六小 《搭船的鸟》 11月5日09:30-10:10 小学 三年级

222 点播 科学 师新玮 咸阳市 中山街小学 《水到哪里去了》 11月5日09:35-10:15 小学 三年级



223 直播 历史 刘武军 韩城市 新城五中 《西汉的建立和文景之治》 11月5日09:35-10:15 初中 七年级

224 点播 语言 王孟瑶 商洛市 商南县幼儿园 《我们的祖国真大》 11月5日10:00-10:30 幼儿园 大班

225 点播 音乐 徐玉 商洛市 商南县富兴幼儿园 《我爱我的小动物》 11月5日10:00-10:30 幼儿园 小班

226 直播 语文 耿海艳 咸阳市 东关中心小学 《桥》 11月5日10:00-10:40 小学 六年级

227 点播 数学 王苗苗 铜川市 锦阳新城小学 《认识图形》 11月5日10:00-10:40 小学 一年级

228 直播 语文 高茸洁 榆林市
榆阳区小壕兔乡

中心小学
《太阳》 11月5日10:10-10:50 小学 五年级

229 点播 心理健康 金艳弟 咸阳市 新民镇中心小学 《做情绪的小主人》 11月5日10:20-11:00 小学 六年级

230 点播 英语 郭秋娟 咸阳市 彬州市公刘小学 《Work and play》 11月5日10:20-11:00 小学 五年级

231 点播 美术 田青 西安市 阎良区迎宾小学 《设计生活标志》 11月5日10:20-11:00 小学 四年级

232 直播 英语 赵宇洁 神木市 第十三小学 《Places we live in》 11月5日10:20-11:00 小学 四年级

233 直播 数学 刘晓玲 延安市 志丹县龙岗实验中学 《幂函数》 11月5日10:25-11:05 高中 高一

234 直播 美术 党瑞 延安市 志丹县城南小学 《青花瓷》 11月5日10:25-11:05 小学 五年级

235 点播 语文 郭花 咸阳市 彬州市实验小学 《两小儿辩日》 11月5日10:25-11:05 小学 六年级

236 直播 生活适应 邓改萍 商洛市 山阳县特殊教育学校 《招待客人》 11月5日10:30-11:10 小学
培智五
年级



237 点播 英语 孙晓艳 延安市 志丹县市镇小学 《Unit3 Healthy life》 11月5日10:35-11:15 小学 六年级

238 直播 化学 李娜 韩城市 新城二中 《拯救金属王国》 11月5日10:35-11:15 初中 九年级

239 直播 语文 何宇星 榆林市
榆阳区小壕兔乡

中心小学
《坐井观天》 11月5日11:05-11:45 小学 二年级

240 直播 生物 王霞 延安市 志丹县龙岗实验中学 《种群数量的变化》 11月5日11:20-12:00 高中 高二

241 直播 语文 常文文 延安市 志丹县城关小学 《只有一个地球》 11月5日11:20-12:00 小学 六年级

242 直播 语文 马红艳 延安市 志丹县城南小学 《示儿》 11月5日11:20-12:00 小学 五年级

243 点播 数学 刘婧 延安市 志丹县市镇小学 《百分数的意义》 11月5日11:30-12:10 小学 六年级

244 点播 语文 李亚楠 延安市 志丹县市镇小学 《猎人海力布》 11月5日13:50-14:30 小学 五年级

245 直播 语文 刘哲 神木市 第十三小学 《富饶的西沙群岛》 11月5日14:20-15:00 小学 三年级

246 直播 数学 尹利娜 神木市 第十三小学 《6的乘法口诀》 11月5日14:20-15:00 小学 二年级

247 点播 语文 刘晶晶 延安市 志丹县市镇小学 《猎人海力布》 11月5日14:45-15:25 小学 五年级

248 直播 数学 刘亚亚 商洛市 镇安县第二中学 《等边三角形》 11月5日15:00-15:40 初中 八年级

249 点播 五大领域 闫梦瑶 西安市 阎良区第二幼儿园 《跳跳岛大冒险》 11月5日15:00-16:00 幼儿园 大班

250 点播 五大领域 陈丹丹 西安市 阎良区武屯幼儿园 《分类整理师》 11月5日15:00-16:00 幼儿园 中班



251 点播 数学 王薇君 铜川市 铜川市第一中学 《勾股定理的应用》 11月5日15:00-16:00 初中 八年级

252 直播 语文 叶蕊舒 神木市 第十三小学 《黄山奇石》 11月5日15:20-16:00 小学 二年级

253 直播 语文 惠娇娇 神木市 第十三小学 《一定要争气》 11月5日16:10-16:50 小学 三年级

254 直播 英语 纪清华 神木市 第十三小学 《Unit3 Our animal friends》 11月5日16:10-16:50 小学 三年级

255 直播 语文 程晓荣 商洛市 柞水县城区第三小学 《我眼中的缤纷世界》 11月6日 09:05-09:45 小学 三年级

256 直播 语文 余正婷 商洛市 柞水县城区第三小学 《续编故事》 11月6日 10:00-10:40 小学 三年级

257 点播 化学 王赛亚 西安市 西安市黄河中学 《从酚醛树脂看缩聚反应》 11月6日08:00-08:40 高中 高三

258 直播 语文 郭敏 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《盼》 11月6日08:20-09:00 小学 六年级

259 直播 数学 刘浩 榆林市 绥德县田庄镇中心小学 《平行四边形与梯形》 11月6日08:20-09:00 小学 四年级

260 直播 语文 刘媛 神木市 第十一学校 《慈母情深》 11月6日08:20-09:00 小学 五年级

261 直播 数学 刘余 神木市 神木市第十一小学 《加法模型和乘法模型》 11月6日08:20-09:00 小学 四年级

262 点播 语文 叶婉秋 商洛市 商南县赵川希望小学 《口语交际:讲民间故事》 11月6日08:20-09:00 小学 五年级

263 点播 数学 全银 商洛市 商南县赵川希望小学 《平行四边形的面积》 11月6日08:20-09:00 小学 五年级

264 点播 语文 侯佳怡 商洛市 商南县金丝峡镇初级中学 《猫》 11月6日08:20-09:40 初中 七年级



265 点播 英语 梅娜 商洛市 商南县金丝峡镇初级中学 《Emma's notebook》 11月6日08:20-09:40 初中 七年级

266 点播 语言 屈克霞 商洛市 商南县富兴幼儿园 《我喜欢我》 11月6日08:30-09:00 幼儿园 大班

267 点播 语文 郝振海 延安市 志丹县市镇小学 《习作:让生活更美好》 11月6日08:30-09:10 小学 六年级

268 点播 语文 李冰 西安市 西安未央锦园小学 《梅兰芳蓄须明志》 11月6日08:32-09:15 小学 六年级

269 点播 健康 张婷 咸阳市 彬州市城关幼儿园 《风车转转转》 11月6日09:00-09:30 幼儿园 小班

270 点播 艺术 吴凌燕 商洛市 商南县富兴幼儿园 《<秋天的树>拓印》 11月6日09:00-09:30 幼儿园 中班

271 点播 英语 尹艳 咸阳市 永寿县逸夫小学 《Unit1 Helping at home》 11月6日09:00-09:40 小学 四年级

272 点播 语文 任昊 咸阳市 永寿县城关小学 《寒号鸟》 11月6日09:00-09:40 小学 二年级

273 点播 语文 李菲菲 咸阳市 监军中学 《谈骨气》 11月6日09:00-09:40 初中 九年级

274 点播 语文 王娇 西安市 西安市新城区长缨路小学 《精卫填海》 11月6日09:00-09:40 小学 四年级

275 点播 数学 黄苗苗 西安市 新城区西光实验小学 《圆的面积》 11月6日09:00-09:40 小学 三年级

276 点播 语文 张盼盼 西安市 西京小学 《盘古开天地（第二课时）》 11月6日09:00-09:40 小学 四年级

277 点播 历史 齐文娟 铜川市 铜川市第四中学 《洋务运动》 11月6日09:00-09:40 初中 八年级

278 直播 健康 罗芬芬 咸阳市 淳化县大店新区幼儿园 《保护眼睛》 11月6日09:00-10:00 幼儿园 大班



279 点播 数学 晋诗雨 西安市 西安长安兴华小学 《曹冲称象》 11月6日09:00-10:00 小学 三年级

280 直播 数学 马阳 神木市 第十一学校 《百分数的意义》 11月6日09:10-09:50 小学 六年级

281 点播 数学 王静 西安市 西安市万科城初级中学 《认识反比例函数》 11月6日09:10-09:55 初中 九年级

282 点播 物理 吴琪 西安市 西安西京初级中学 《13.2 电路连接的基本方式》 11月6日09:10-09:55 初中 九年级

283 直播 数学 曹振伟 延安市 志丹县龙岗实验中学 《等差数列》 11月6日09:15-09:55 高中 高二

284 点播 数学 杨博 延安市 志丹县市镇小学 《曹冲称象的故事》 11月6日09:25-10:05 小学 三年级

285 直播 语文 刘蓉蓉 神木市 神木市第十一小学 《颐和园》 11月6日09:25-10:05 小学 四年级

286 点播 英语 崔洁银 西安市 西安市经开第二学校 《Unit4 Managing money well》 11月6日09:40-10:20 小学 六年级

287 点播 科学 胡静 商洛市 商南县富兴幼儿园 《整点和半点》 11月6日10:00-10:30 幼儿园 大班

288 点播 语文 宫宝娟 咸阳市 彬州市紫薇中学 《雨的四季》 11月6日10:00-10:40 初中 七年级

289 直播 数学 李亚妮 韩城市 新城幼儿园 《有趣的扑克牌》 11月6日10:00-10:40 幼儿园 大班

290 直播 语文 樊玲霞 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《秋天》 11月6日10:25-11:05 小学 一年级

291 直播 数学 刘亚妮 榆林市 绥德县田庄镇中心小学 《7的乘法口诀》 11月6日10:25-11:05 小学 二年级

292 直播 音乐 郑鑫 商洛市 镇安县初级中学 《牧歌》 11月6日10:30-11:10 初中 七年级



293 点播 数学 胡天甜 延安市 志丹县市镇小学 《圆的周长》 11月6日10:35-11:15 小学 六年级

294 直播 数学 卫梦佳 韩城市 新城幼儿园 《堆箱子》 11月6日11:00-40:00 幼儿园 大班

295 直播 语文 黄丽 商洛市 柞水县城区第三小学 《那次经历真难忘》 11月6日11:10-11:50 小学 三年级

296 直播 英语 刘文 延安市 志丹县城关小学 《Our animal friends》 11月6日11:20-12:00 小学 三年级

297 直播 数学 余金艳 府谷县 府谷县庙沟门镇第一小学 《线段、射线、直线》 11月6日11:25-12:05 小学 三年级

298 点播 语文 马颖楠 延安市 志丹县市镇小学 《葡萄沟》 11月6日11:30-12:10 小学 二年级

299 点播 语文 张丹 延安市 志丹县市镇小学 《坐井观天》 11月6日13:50-14:30 小学 二年级

300 直播 语文 张富英 商洛市 柞水县城区第三小学 《守好起步关口 搭建习作支架》 11月6日13:50-14:40 小学 三年级

301 直播 音乐 党海霞 商洛市 镇安职业教育中心 《音的知识音乐要素及音乐语言》 11月6日14:50-15:30 高中 高一

302 点播 科学 贺茜 商洛市 商南县湘河镇中心幼儿园 《好饿的小蛇》 11月6日15:00-15:30 幼儿园 小班

303 直播 美术 刘艳萍 铜川市 铜川市王益区教育发展中心 《窗口》 11月6日15:10-15:50 小学 四年级

304 点播
道德与
法治

刘怡 西安市 西安市长安区实验中学 《让家更美好》 11月6日16:15-17:00 初中 七年级

305 直播 数学 李宇 神木市 第十三小学 《认识厘米》 11月6日17:00-17:40 小学 二年级

306 直播 数学 丁琴 神木市 第十三小学 《初步认识分数——几分之一》 11月6日17:00-17:40 小学 三年级


