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地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 数学 杨亚占 西安市 西安航天城第四小学 《长方形周长》 10月07日08:50-11:30 小  学 三年级

2 点播 数学 王  艳 渭南市 临渭区育红小学 《数松果》 10月07日09:00-09:40 小  学 二年级

3 点播 语文 宋朝娟 渭南市 渭南市瑞泉中学 《奥斯维辛没有什么新闻》 10月07日09:00-09:45 高  中 一年级

4 直播
道德与
法治

王  丽 府谷县 府谷县第一小学 《父母多爱我》 10月07日09:20-10:00 小  学 三年级

5 点播 数学 高县平 渭南市 渭南市瑞泉中学 《等差数列求和》 10月07日10:00-10:45 高  中 二年级

6 点播 英语 杜秋妮 咸阳市 淳化县润镇中学 《How was your weekend?》 10月08日08:05-08:50 初  中 七年级

7 直播 语文 张  瑞 神木市 神木市第六小学 《麻雀》 10月08日08:10-09:30 小  学 四年级

8 点播 数学 李  玲 西安市 西安航天城第四小学 《比大小》 10月08日08:50-11:30 小  学 一年级

9 点播 信息 王志龙 西安市 西安经开第一学校 《写作，从Word开始》 10月08日09:00-09:40 小  学 四年级

10 点播 语文 马  娟 渭南市 渭南市瑞泉中学 《登高》——吟千古悲歌，品生命绝唱 10月08日09:00-09:45 高  中 一年级

11 点播 数学 王国锋 神木市 神木市第五小学 《分数混合运算》 10月08日09:00-10:00 小  学 六年级

12 点播 数学 李  盼 渭南市 合阳县实验小学 《三角形的内角和》 10月08日09:00-10:00 小  学 四年级

13 点播 科学 王红丽 渭南市 合阳县实验小学 《声音是怎样传播的》 10月08日09:00-10:00 小  学 四年级

14 直播 语文 李  娜 榆林市 榆林高新第一小学 《爬山虎的脚》 10月08日09:15-09:55 小  学 四年级

15 点播 数学 董重阳 渭南市 渭南市瑞泉中学 《指数函数的图像和性质（第一课时）》 10月08日10:00-10:45 高  中 一年级
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16 点播 道法 王晓琼 西安市
西安市临潼区临潼小

学
《探寻优秀家风》 10月08日10:00-11:00 小  学 五年级

17 直播 语文 刘  艳 神木市 神木市第十一中学 《题临安邸》 10月09日08:20-09:00 小  学 五年级

18 点播 语文 雷君丽 西安市 西安未央锦园小学 《慢性子裁缝和急性子顾客》 10月09日08:30-09:30 小  学 三年级

19 直播 数学 班新萍 神木市 神木市第六小学 《探索活动：3的倍数特征》 10月09日08:35-09:40 小  学 五年级

20 点播 语文 龚  丽 西安市 西安航天城第四小学 《植物妈妈有办法》 10月09日08:50-11:30 小  学 二年级

21 点播 语文 孙雅娟 咸阳市 咸阳市实验学校 《马诗》 10月09日09:00-09:40 小  学 五年级

22 点播 语文 刘  波 西安市 西安经开第一学校 《普罗米修斯》 10月09日09:00-09:40 小  学 四年级

23 点播 英语 刘桂芳 渭南市 渭南市瑞泉中学
《Past participle as attributive and

predicative》
10月09日09:00-09:45 高  中 二年级

24 点播 数学 张侯军 神木市 神木市第五小学 《圆的周长》 10月09日09:00-10:00 小  学 六年级

25 直播 语文 李仙芝 神木市 神木市第十一中学 《山居秋暝》 10月09日09:10-09:50 小  学 五年级

26 点播 美术 黄梦鸽 神木市 神木市第十一小学 《童眼看世界》 10月09日09:10-10:00 小  学 二年级

27 直播 英语 董小平 渭南市 大荔县实验小学 Unit3《What's for breakfast? Let's talk》 10月09日09:35-10:15 小  学 四年级

28 点播 数学 肖  玉 咸阳市 淳化县枣坪小学 《捉迷藏》 10月09日10:00-10:40 小  学 一年级

29 点播 物理 张俪萱 渭南市 渭南市瑞泉中学 《板块模型（一）无外力情况》 10月09日10:00-10:45 高  中 三年级

30 点播 数学 常  青 西安市 西安未央锦园小学 《图形中的规律》 10月10日08:30-09:30 小  学 五年级

31 点播 语文 陈晓锦 咸阳市 淳化县石桥中心小学 《四时田园杂兴》 10月10日09:00-09:40 小  学 四年级

32 点播 英语 吴  月 咸阳市 咸阳市实验学校 《why don’t you talk to your parents?》 10月10日09:00-09:40 初  中 八年级

33 直播 语言 熊小会 西安市 西安交通大学幼儿园 《折耳兔瑞奇》 10月10日09:00-09:40 幼儿园 大  班



34 点播 物理 张春鸽 渭南市 渭南市瑞泉中学 《1.4 怎样描述速度变化的快慢》 10月10日09:00-09:45 高  中 一年级

35 点播 数学 杨雨诺 西安市 未央区大白杨小学 《整理房间》 10月10日09:00-10:00 小  学 一年级

36 点播 语文 张旭雷 西安市
西安市新城区昆仑小

学
《活化石》 10月10日09:00-10:00 小  学 二年级

37 点播 英语 董文欣 西安市
西安市浐灞第十八小

学
《The King's Yu Players》 10月10日09:00-11:00 小  学 三年级

38 直播 语文 折晶晶 神木市 神木市第十一中学 《美丽的小兴安岭》 10月10日09:10-09:50 小  学 三年级

39 直播 语文 张  丹 西安市
西安市浐灞第十八小

学
《在牛肚子里旅行》 10月10日09:10-10:00 小  学 三年级

40 点播 科学 孟海梅 神木市 神木市第十一小学 《光的传播方向会发生改变吗》 10月10日09:10-10:00 小  学 六年级

41 直播 语文 寇育苗 西安市 西安经开第八小学 《王戎不取道旁李》 10月10日09:15-09:55 小  学 四年级

42 直播 英语 张  茁 渭南市 大荔县洛滨初中 Unit2《M2-U2 These are my parents》 10月10日09:45-10:30 初  中 七年级

43 直播 音乐 王颖妮 西安市 西安交通大学幼儿园 《熊和石头人》 10月10日09:50-10:30 幼儿园 大  班

44 直播 数学 陈  瑜 渭南市 大荔县仁厚里小学 《2、5的倍数特征》 10月10日10:10-10:50 小  学 五年级

45 直播 美术 杨家桐 西安市 西安经开第八小学 《红色的画》 10月10日10:25-11:05 小  学 三年级

46 点播 语文 樊萍丽 渭南市 大荔县云棋小学 《竹节人》 10月10日14:00-14:30 小  学 六年级

47 点播 化学 白瑞瑞 西安市 西安浐灞第十学校 《燃烧的条件以及灭火原理》 10月11日08:00-09:00 初  中 九年级

48 点播
道德与
法治

孟  黎 西安市 西安未央锦园小学 《这些事我来做》 10月11日08:30-09:30 小  学 四年级

49 点播 化学 刘  莉 西安市 西安浐灞第十学校 《化合价与化学式》 10月11日09:00-10:00 初  中 九年级

50 点播 数学 姬妙利 渭南市 澄城县城关第一小学 《鸽巢问题》 10月11日09:00-10:00 小  学 六年级

51 直播 英语 薛  苑 榆林市 绥德县明德小学 《Unit5 Dinner’s ready  A Let's talk》 10月11日09:25-10:05 小  学 四年级



52 直播 数学 杨  萍 渭南市 大荔县荔东小学 《圆的面积》 10月11日09:25-10:05 小  学
 六年
级

53 点播 化学 郑晓华 西安市 西安浐灞第十学校 《讲座：聚焦新课标，践行新理念》 10月11日10:00-11:00 初  中 九年级

54 点播 数学 郭  宇 神木市 神木市第六小学 《神奇的莫比乌斯带》 10月11日10:00-11:00 小  学 四年级

55 直播 数学 张  茹 渭南市 大荔县洛滨小学 《生活中的比》 10月11日10:20-11:00 小  学 六年级

56 直播 数学 余  梅 安康市
石泉县江南
九年制学校

《12.3角平分线性质》 10月11日14:30:15:10 初  中 八年级

57 点播 道法 刘  琴 咸阳市 淳化县冶峪中学 《生命可以永恒吗》 10月11日15:00-15:45 初  中 八年级

58 点播 艺术 关旭美 渭南市 澄城县幼儿园 《有趣的颜色》 10月11日16:20-17:00 幼儿园 中  班

59 点播 地理 张少丽 渭南市 大荔县冯翊初中 第一章第三节《地图的阅读》（第1课时） 10月12日08:00-08:45 初  中 七年级

60 点播 英语 孔钰雯 西安市 西安未央锦园小学 《Coronsvirus Safety for Children》 10月12日08:30-09:30 小  学 四年级

61 点播 道法 刘加美 西安市
西安市新城区
长缨路小学

《主动拒绝烟酒与毒品》 10月12日08:50-09:30 小  学 五年级

62 点播 体育 马晨曦 西安市 西安沣东实验小学 《我和篮球做朋友——篮球原地运球》 10月12日09:00-10:00 小  学 二年级

63 点播 语文 赵娟妮 西安市 临潼区骊山初级中学 《考点:描绘画面》 10月12日09:00-10:00 初  中 八年级

64 点播 道法 翁斌娟 西安市 新城区西安育英小学 《心中的110》 10月12日09:00-10:00 小  学 三年级

65 点播 化学 陈海涛 渭南市 澄城县城关中学 《高中化学第一课》 10月12日09:00-10:00 高  中 一年级

66 点播 生物 宋杨琳 铜川市 铜川市第一中学 《减数分裂》 10月12日09:00-10:00 高  中 三年级

67 点播 数学 李星阳 西安市 新城区黄河小学 《有趣的推理》 10月12日09:35-10:15 小  学 三年级

68 点播 语文 臧  娜 咸阳市 三原县龙桥中学 《竹里馆》 10月12日09:40-10:20 初  中 七年级

69 点播 语文 黄田丽 咸阳市 三原县中山街小学 《一个豆荚里的五粒豆》 10月12日09:40-10:20 小  学 四年级



70 点播 语文 韩  艳 咸阳市 三原县东关中心小学 《口耳目》 10月12日09:50-10:30 小  学 一年级

71 点播 英语 张光烨 铜川市
耀州区天宝路街道

塔坡小学
《Lesson 14 Would you like some soup？》 10月12日10:00-10:40 小  学 三年级

72 点播 语文 侯冰蕙 西安市
西安市新城区
后宰门小学

《爬天都峰》 10月12日10:00-10:45 小  学 四年级

73 点播 语文 杨义琳 西安市
西安市临潼区

华清小学
《我的“自画像”》 10月12日10:00-11:00 小  学 四年级

74 点播 数学 贾艳妮 渭南市 大荔县红楼小学 《草原》 10月12日11:00-11:40 小  学 六年级

75 直播 英语 高  静 安康市
石泉县池河镇

中心小学
《Unit 3  What would you like》 10月12日14:00-14:40 小  学 五年级

76 直播 英语 李  栗 安康市
石泉县中池镇

中心小学
《Unit 3 My weekend plan A Let's talk

&Let's learn》
10月12日14:50-15:30 小  学 六年级

77 直播 英语 邵菊红 西安市 西安航天城第二中学 《Unit4  1a–1c》 10月13日08:20-09:00 初  中 八年级

78 直播 数学 王雪茹 西安市
西安市航天城

第一中学
《有理数的混合运算》 10月13日09:05-09:50 初  中 七年级

79 直播 美术 马伊洋 西安市 西安经开第一小学 《长呀长》 10月13日09:10-10:00 小  学 一年级

80 点播 音乐 李  娜 咸阳市 三原县池阳小学 《法国号》 10月13日09:15-09:55 小  学 三年级

81 点播 数学 程  蕊 西安市 新城区东方小学 《儿童乐园》 10月13日09:20-10:00 小  学 二年级

82 直播 美术 钟海燕 西安市 西安经开第一小学 《笔的世界》 10月13日10:10-10:50 小  学 四年级

83 点播 英语 杨  蕾 西安市 西安市实验小学 《Module3 Unit1 Do you like bananas?》 10月13日10:20-11:00 小  学 二年级

84 点播 历史 李樟樟 西安市
新城区西安市

黄河中学
《动荡的春秋时期》 10月13日14:00-14:40 初  中 七年级

85 点播 物理 张  璋 西安市 西安市铁一中学 《摩擦力》 10月13日15:00-16:00 高  中 一年级


