
第九季 第 5 期（10 月 23 日-10 月 27 日）
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1 点播 数学 周俊毅 西安市 西安市长安区第一小学 《平行与垂直》 10 月 23 日 08:00-08:20 小 学 四年级

2 点播 英语 李红红 西安市 西安市长安区第一初级中学 《Unit 8 From hobby to career》 10 月 23 日 08:30-09:10 初 中 七年级

3 点播 数学 关 聪 西安市 西安航天城第四小学 《儿童乐园》 10 月 23 日 08:50-11:30 小 学 二年级

4 点播 地理 黄海涛 西安市 阎良区关山中学 《二轮专题复习之常见的天气系统》 10 月 23 日 09:00-09:40 高 中 三年级

5 点播 地理 孙津花 渭南市 渭南市瑞泉中学 《热力环流》 10 月 23 日 09:00-09:45 高 中 一年级

6 点播 历史 王 梦 渭南市 渭南市瑞泉中学 《抗日战争》 10 月 23 日 10:00-10:45 高 中 一年级

7 点播 生物 杨雪妮 西安市 西飞二中 《生物实践》 10 月 23 日 10:00-11:00 初 中 七年级

8 点播 数学 郝拴林 咸阳市 彬州市紫薇中学 《轴对称与坐标变化》 10 月 23 日 14:00-14:40 初 中 八年级

9 点播 语文 刘晓杰 渭南市 澄城县城关第六小学 《荷叶圆圆》 10 月 24 日 08:25-09:05 小 学 一年级

10 点播 语文 李 冰 西安市 未央锦园小学 《桥》 10 月 24 日 08:30-09:30 小 学 六年级

11 点播 语文 尚秀亭 西安市 西安航天城第四小学 《慈母情深》 10 月 24 日 08:50-11:30 小 学 五年级

12 直播 语文 韩媛媛 榆林市 榆林高新小学 《圆明园的毁灭》 10 月 24 日 08:55-09:45 小 学 五年级

13 点播 语文 王梦玮 西安市 西安经开第一学校 《精卫填海》 10 月 24 日 09:00-09:30 小 学 四年级



14 点播 数学 姚 妮 西安市 西咸新区沣西第一小学 第六单元 除法 《秋游》 10 月 24 日 09:00-09:30 小 学 四年级

15 点播 体育 王 欢 咸阳市 彬州市幼儿园 《纸杯来运动》 10 月 24 日 09:00-09:30 幼儿园 中 班

16 点播 数学 李淑娟 咸阳市 彬州市紫薇小学 《倍数与因数》 10 月 24 日 09:00-09:40 小 学 五年级

17 点播 语文 王红梅 渭南市 临渭区贠张逸夫小学 《树和喜鹊》 10 月 24 日 09:00-09:45 小 学 一年级

18 点播 数学 董小侠 西安市 长安区南街小学 《位置与方向》 10 月 24 日 09:00-10:00 小 学 三年级

19 点播 语文 董睿玲 西安市 未央区大白杨小学 《花的学校》 10 月 24 日 09:00-10:00 小 学 三年级

20 直播 其他 闫 佳 西安市 西安交通大学幼儿园 《区域活动的组织与指导》 10 月 24 日 09:00-10:30 幼儿园

21 点播 数学 姚 欢 咸阳市 淳化县秦河中心小学 《营养含量》 10 月 24 日 09:30-10:10 小 学 六年级

22 点播 数学 李 丹 西安市 西安市曲江第二小学 《比的认识》 10 月 24 日 09:35-10:20 小 学 六年级

23 直播 英语 马东霞 榆林市 榆林高新小学 《Unit3:what would you like》 10 月 24 日 09:45-10:25 小 学 五年级

24 点播 语文 王佳月 西安市 西安市长安区第一小学 《我爱你汉字》 10 月 24 日 10:00-10:30 小 学 五年级

25 点播 生物 李 华 咸阳市 彬州市小章中学 《动物细胞》 10 月 24 日 10:00-10:40 初 中 七年级

26 点播 语文 宫宝娟 咸阳市 彬州市紫薇中学 《陈太丘与友期行》 10 月 24 日 10:00-10:40 初 中 七年级

27 点播 道法 陈香香 咸阳市 彬州市范公小学 《拒绝烟酒与毒品》 10 月 24 日 10:00-10:40 小 学 五年级

28 点播 英语 田玲玲 渭南市 临渭区贠张逸夫小学 《Lesson 5 Days of the Week!》 10 月 24 日 10:00-10:45 小 学 四年级

29 直播 数学 孙 洁 渭南市 大荔县仁厚里小学 《乘法结合律》 10 月 24 日 10:10-10:50 小 学 四年级

30 直播 数学 刘 平 渭南市 大荔县学门前小学 《植树》 10 月 24 日 10:10-10:50 小 学 三年级



31 点播 英语 姚 琳 渭南市 大荔县东七初中

《Module6 Animals in danger Unit 1

It allows people to get closer to

them.》

10 月 24 日 10:15-10:55 初 中 八年级

32 直播 语文 张晓宁 渭南市 大荔县石槽中心小学 《金色的草地》 10 月 24 日 10:25-11:05 小 学 三年级

33 点播 音乐 俞 佳 西安市 西安市曲江第二小学 《三个和尚》 10 月 24 日 10:30-11:05 小 学 一年级

34 直播 物理 尚婉玲 渭南市 大荔县城关初级中学 《电路连接的基本方式》 10 月 25 日 08:00-08:45 初 中 九年级

35 点播 英语 何 希 西安市 西安市浐灞第十学校
《Do you want to watch a game

show？》
10 月 25 日 08:00-09:00 初 中 八年级

36 直播 语文 李 娜 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《搭船的鸟》 10 月 25 日 08:30-09:10 小 学 三年级

37 点播 书法 李 楠 西安市 未央锦园小学 《戈字旁》 10 月 25 日 08:30-09:30 小 学 五年级

38 点播 语文 卢雪平 西安市 西安航天城第四小学 《第四单元单元导读》 10 月 25 日 08:50-11:30 小 学 三年级

39 点播 音乐 刘 晨 西安市 西安市长安区第三幼儿园 《鹤与龟》 10 月 25 日 09:00-09:30 幼儿园 幼儿园

40 点播 数学 陈 媛 西安市 西安经开第一学校 《认识厘米》 10 月 25 日 09:00-09:40 小 学 二年级

41 点播 思政 王 娟 西安市 阎良区实验小学 《垃圾分类》 10 月 25 日 09:00-09:40 小 学 二年级

42 点播 数学 吕亚红 咸阳市 咸阳市实验学校 《烙饼》 10 月 25 日 09:00-09:40 小 学 四年级

43 点播 语文 蒙巧玲 咸阳市 旬邑县实验中学 《昆明的雨》 10 月 25 日 09:00-09:40 初 中 八年级

44 点播 地理 李 雪 渭南市 渭南市杜桥中学 《服务业区位因素》 10 月 25 日 09:00-09:45 高 中 一年级

45 点播 语文 彭玮璇 西安市 西安市第三十八中学
《读书：目的和前提》

《上图书馆》联读
10 月 25 日 09:00-09:45 高 中 一年级

46 点播 语文 刘 丽 渭南市 澄城县城关第一小学 《雪孩子》 10 月 25 日 09:00-10:00 小 学 二年级



47 点播 英语 王 茹 渭南市 天合园小学 《Unit2 My Family（第一课时）》 10 月 25 日 09:00-10:00 小 学 三年级

48 点播 数学 赵 瑶 西安市 西安市新城区昆仑小学 《保罗大叔分披萨》 10 月 25 日 09:00-10:00 小 学 三年级

49 点播 综合 王晓菊 西安市 西安市第二保育院 《我的卫星升天了》 10 月 25 日 09:00-10:00 幼儿园 大 班

50 点播 语文 贾 宁 西安市 西安市浐灞第十学校 《秋天的怀念》 10 月 25 日 09:00-10:00 初 中 七年级

51 点播 数学 武 婧 西安市 西安高新第二小学 《乘法分配律》 10 月 25 日 09:00-10:00 小 学 四年级

52 点播 语文 石娟微 西安市 西安高新第二小学 《普罗米修斯》 10 月 25 日 09:00-10:00 小 学 四年级

53 点播 英语 李珍琳 西安市 西安市远东第二中学
《Unit1 Teenage Life》

Grammar and writing
10 月 25 日 09:00-10:00 高 中 一年级

54 点播 语文 董 娜 西安市 西安市浐灞第十八小学 《特立独行的李白 1》 10 月 25 日 09:00-11:00 小 学 三年级

55 点播 语文 邵丽君 西安市 西安市浐灞第十八小学 《拍手歌》 10 月 25 日 09:00-11:00 小 学 二年级

56 点播 英语 党 静 西安市 西安市浐灞第十八小学 《秒懂 26 字母 a-c》 10 月 25 日 09:00-11:00 小 学 三年级

57 直播 数学 马雪利 西安市 西安市浐灞第十八小学 《什么是周长》 10 月 25 日 09:10-10:00 小 学 三年级

58 点播 科学 陶春娟 西安市 西安航天城第一小学 《Unit 1 Let’s spell》 10 月 25 日 09:15-09:55 小 学 三年级

59 点播 英语 唐 莹 咸阳市 永寿县监军中学 《Danny's Favorite Color.》 10 月 25 日 09:20-09:40 初 中 七年级

60 直播 美术 尤 妍 渭南市 大荔县荔东小学 《方方圆圆》 10 月 25 日 09:25-10:05 小 学 三年级

61 点播 道法 龚卫荣 西安市 西安市长安区第二小学 《为父母分担》 10 月 25 日 09:40-10:20 小 学 四年级

62 点播 语文 马一瑜 西安市 西安市雁塔区昆明路小学 《快乐读书吧》先导课 10 月 25 日 09:50-11:30 小 学 二年级

63 点播
道德

与法制
王建桥 咸阳市 永寿县城关小学 《我有一个梦想》 10 月 25 日 10:00-10:20 小 学 三年级



64 点播 幼儿园 高 璐 渭南市 华阴市第三幼儿园 《小熊，你好》 10 月 25 日 10:00-10:40 幼儿园 中 班

65 点播 体育 苟 兰 咸阳市 淳化县北城堡学校 《排球对墙双手掂球》 10 月 25 日 10:00-10:40 初 中 九年级

66 点播 政治 徐 伟 渭南市 渭南市杜桥中学 《源远流长的中华文化》 10 月 25 日 10:00-10:45 高 中 二年级

67 点播 数学 程娟娟 西安市 西安市长安区第五小学 《分数除以整数》 10 月 25 日 10:20-11:00 小 学 六年级

68 点播 体育 张雅栋 西安市 西安航天城第一小学 《明天会更好》 10 月 25 日 10:30-11:10 小 学 六年级

69 点播 英语 白丽红 咸阳市 淳化县官庄初级中学 《China's Most Famous "Farmer"》 10 月 25 日 11:00-11:40 初 中 九年级

70 直播 语文 李 玲 渭南市 大荔县洛滨初中 《诫子书》 10 月 25 日 11:30-12:15 初 中 七年级

71 直播 数学 王 瑞 榆林市 榆林高新区第六小学 《分物游戏》 10 月 25 日 13:55-14:35 小 学 二年级

72 直播 语文 常瑞娜 榆林市 米脂县第二中学 《美丽的颜色》 10 月 25 日 14:20-15:00 初 中 八年级

73 点播 道法 毛 倩 西安市 西安市雁塔区昆明路小学 《公共生活需要秩序》 10 月 25 日 14:30-17:00 小 学 六年级

74 直播 数学 乔 佩 榆林市 榆林高新区第六小学 《认识周长》 10 月 25 日 14:45-15:25 小 学 三年级

75 直播 科学 王文昌 渭南市 大荔县云棋小学 《加速溶解》 10 月 25 日 15:00-15:45 小 学 三年级

76 点播 语言 王梦琳 渭南市 澄城县幼儿园 《小蜜蜂和蜂蜜》 10 月 25 日 16:20-17:00 幼儿园 中 班

77 点播 生物 武 丹 渭南市 大荔县冯翊初中 《植物体的结构层次》 10 月 26 日 08:00-08:45 初 中 七年级

78 点播 政治 王大卫 西安市 长安区第三中学 《新民主主义革命的胜利》 10 月 26 日 08:00-08:45 高 中 一年级

79 点播 道法 邹丽亚 西安市 西安市阎良区西飞第二小学 《说说我们的学校》 10 月 26 日 08:00-09:00 小 学 三年级

80 直播 语文 张 敏 府谷县 府谷县第五小学 《伯牙鼓琴》 10 月 26 日 08:20-09:00 小 学 六年级



81 点播 英语 郝美玲 榆林市 绥德县江德小学 《Let's try& Let's talk》 10 月 26 日 08:25-09:05 小 学 五年级

82 直播 语文 王 娟 榆林市 陕西省绥德师范附属小学 《松鼠》 10 月 26 日 08:30-09:10 小 学 五年级

83 直播 数学 柴瑞霞 府谷县 府谷县第一小学 《编码》 10 月 26 日 08:30-09:10 小 学 四年级

84 点播 科学 许瑞瑞 西安市 未央锦园小学 《研究电磁铁》 10 月 26 日 08:30-09:30 小 学 六年级

85 点播 语文 张 茜 西安市 西安市新城区黄河小学 《最大的“书”》 10 月 26 日 08:45-09:25 小 学 二年级

86 点播 艺术 梁 媛 咸阳市 旬邑县第二幼儿园 《斑马的魔法衣》 10 月 26 日 09:00-09:30 幼儿园 大 班

87 点播 语文 陆毅华 西安市 新城区西光实验小学 《曹冲称象》 10 月 26 日 09:00-09:40 小 学 二年级

88 点播 音乐 胡 静 西安市 新城区西安育英小学 《雪花带来冬天的梦》 10 月 26 日 09:00-09:40 小 学 五年级

89 点播 英语 白 娜 咸阳市 咸阳市实验学校 《It’s raining!》 10 月 26 日 09:00-09:40 初 中 八年级

90 点播 语文 李艳霞 商洛市 丹凤县第一小学 《落花生》 10 月 26 日 09:00-10:00 小 学 五年级

91 点播 生物 安 娟 铜川市 铜川市第一中学 《生物试卷讲评》 10 月 26 日 09:00-10:00 高 中 三年级

92 点播 历史 白苏侠 渭南市 澄城县城关中学 《晚清时期的内忧外患与救亡图存》 10 月 26 日 09:00-10:00 高 中 一年级

93 点播 数学 沙伊伊 西安市 未央区大白杨小学 《课桌有多长》 10 月 26 日 09:00-10:00 小 学 二年级

94 点播 英语 王宵宵 西安市 西安沣东实验小学 《At the farm》 10 月 26 日 09:00-10:00 小 学 四年级

95 点播 生物 郭海丽 西安市 西安市远东第二中学 《蛋白质是生命活动的主要承担者》 10 月 26 日 09:00-10:00 高 中 一年级

96 直播 语文 王卉娟 榆林市 小壕兔乡中心小学 《长相思》 10 月 26 日 09:10-09:50 小 学 五年级

97 点播 语文 党 君 西安市 阎良区西飞第一小学 《秋天的雨》 10 月 26 日 09:15-09:55 小 学 三年级



98 直播 语文 张帆 西安市 西安经开第八小学 《麻雀》 10 月 26 日 09:15-09:55 小 学 四年级

99 点播
道德

与法治
赵 玥 榆林市 绥德县江德小学 《从白色污染说起》 10 月 26 日 09:20-10:00 小 学 四年级

100 点播 语文 赵 靖 咸阳市 三原县中山街小学 《精卫填海》 10 月 26 日 09:40-10:20 小 学 四年级

101 点播 数学 雷 静 咸阳市 三原县东关中心小学 《过河》 10 月 26 日 09:50-10:30 小 学 三年级

102 点播 科学 王 婷 咸阳市 旬邑县第二幼儿园 《蛋糕失窃案》 10 月 26 日 10:00-10:30 幼儿园 大 班

103 点播 语文 温晓艳 铜川市 耀州区天宝路街道塔坡小学 《听听，秋的声音》 10 月 26 日 10:00-10:40 小 学 三年级

104 点播 语文 李艳宁 咸阳市 淳化县实验小学 《多彩的活动》 10 月 26 日 10:00-10:40 小 学 六年级

105 点播 语文 赵延艳 咸阳市 旬邑县职田中学 《峨眉山月歌》 10 月 26 日 10:00-10:40 初 中 七年级

106 点播 英语 周亚联 渭南市 富平县莲湖初级中学
《Unit2 Ithink that mooncakes are

delicious!》
10 月 26 日 10:00-11:00 初 中 九年级

107 点播 物理 杨红兴 渭南市 富平县东上官初级中学 《汽化和液化》 10 月 26 日 10:00-11:00 初 中 八年级

108 点播 科学 张宏伟 渭南市 富平县东区小学 《电磁铁》 10 月 26 日 10:00-11:00 小 学 六年级

109 点播 语文 高雅洁 西安市 西安市临潼区华清小学 《我想养的小动物》 10 月 26 日 10:00-11:00 小 学 二年级

110 点播 体育 任 倩 西安市 西安市临潼区临潼小学 《障碍跑》 10 月 26 日 10:00-11:00 小 学 三年级

111 点播 体育 张 苗 西安市 碑林区铁五小学 《匀速耐久跑与游戏》 10 月 26 日 10:00-11:00 小 学 四年级

112 点播 英语 刘 丹 咸阳市 新民镇胡家坡完全小学 《Unit 2 l'm Healthy》 10 月 26 日 10:15-10:55 小 学 六年级

113 直播 音乐 邱扬波 西安市 西安经开第八小学 《小青蛙找家》 10 月 26 日 10:20-11:00 小 学 一年级

114 点播 英语 张 莉 咸阳市 三原县龙桥中学 《lesson16 Happy Thanks Giving》 10 月 26 日 10:20-11:05 初 中 八年级



115 直播 英语 贺媛春 杨陵区 杨陵区五泉中心小学
《Lesson9 Mr.Wood Teaches a

Science Lesson》
10 月 26 日 10:30-11:10 小 学 六年级

116 直播 语文 纪占勇 榆林市 小壕兔乡中心小学 《精卫填海》 10 月 26 日 11:00-11:40 小 学 四年级

117 点播 音乐 李 庆 渭南市 大荔县官池中心校 《小步舞曲》 10 月 26 日 11:00-11:40 小 学 五年级

118 点播 英语 赵瑶瑶 西安市 西安市经开第二学校 《Unit 3 My friend》 10 月 26 日 11:00-11:40 小 学 四年级

119 直播 英语 万玲芳 宝鸡市 麟游县镇头小学 《lesson10TheU.K》 10 月 26 日 14:00-14:40 小 学 五年级

120 直播 英语 邵菊红 西安市 航天城第二中学 《Unit5 1a–1c》 10 月 26 日 15:55-16:35 初 中 八年级

121 点播 语文 王艳丽 西安市 西安市新城区长缨路小学 《圆明园的毁灭》 10 月 26 日 8:50-09:30 小 学 五年级

122 点播 语文 刘菊婷 西安市 骊山初级中学 王维《使至塞上》 10 月 26 日 9:00-10:00 初 中 八年级

123 点播 道德与法治 周 静 西安市 未央锦园小学 《不一样的你我他》 10 月 27 日 08:30-09:30 小 学 三年级

124 直播 音乐 马明娟 西安市 西安经开第一小学 《母鸡叫咯咯》 10 月 27 日 09:00-09:40 小 学 二年级

125 点播 英语 张 卓 西安市 西安西京初级中学
《Grammar Wh_questions 语法 特殊

疑问句》
10 月 27 日 09:00-09:40 初 中 七年级

126 点播 物理 薛艳兵 西安市 西安市远东第二中学 《自由落体运动》 10 月 27 日 09:00-10:00 高 中 一年级

127 点播 数学 黄家俊 西安市 西安万科城初级中学 《应用一元二次方程组-鸡兔同笼》 10 月 27 日 09:10-09:55 初 中 八年级

128 点播 数学 张 莉 咸阳市 三原县池阳小学 《圆的面积》 10 月 27 日 09:15-09:55 小 学 六年级

129 点播 语文 王竞馨 铜川市 印台区阿庄镇湫洼小学 《gkh》 10 月 27 日 09:20-10:00 小 学 一年级

130 点播 英语 马 昕 西安市 新城区东方小学 《Unit2 My Week》 10 月 27 日 09:20-10:00 小 学 四年级

131 直播 英语 高茸茸 榆林市 榆林高新第四小学 《Unit2 Colours》 10 月 27 日 09:25-10:05 小 学 三年级



132 直播 音乐 张天琦 西安市 西安经开第一小学 《波斯市场》 10 月 27 日 10:00-10:40 小 学 六年级

133 点播 科学 李 蕾 咸阳市 范公小学 《心脏和血液》 10 月 27 日 10:00-10:40 小 学 五年级

134 点播 物理 石 琳 西安市 陕西省西安爱知中学 《温度与温度计》 10 月 27 日 10:05-10:45 初 中 八年级

135 点播 科学 宋曙光 西安市 西安市阎良区西飞第四小学 《热空气和冷空气》 10 月 27 日 10:15-10:55 小 学 三年级

136 点播 语文 高晓亭 铜川市 印台区王石凹小学 《爬山虎的脚》 10 月 27 日 11:00-11:40 小 学 四年级

137 点播 历史 吕 月 西安市 西安市黄河中学 《隋唐制度的变化与创新》 10 月 27 日 14:00-14:40 高 中 一年级

138 点播 数学 王丽娜 铜川市 印台区红土镇中心小学 《教室有多长》 10 月 27 日 15:00-15:40 小 学 二年级

139 点播 数学 康亚兰 咸阳市 彬州市公刘中学 《用配方法解一元二次方程》 10 月 27 日 16:00-16:40 初 中 九年级


