
第十季 第8期（4月28日-4月30日）
序
号

授课
类型

学科
主讲
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 英语 王莲莲 西安市长安区
西安市长安区第一

初级中学
《some和any的区别》 4月28日08:30-08:37 初中 七年级

2 点播 数学 郭红曦
西安市航天基

地
西安航天城第四小

学
《字母表示数》 4月28日08:50-11:30 小学 四年级

3 点播 语言 肖婉 彬州市 彬州市城关幼儿园 《没有牙齿的大老虎》 4月28日09:00-09:30 幼儿园 大班

4 直播 语文 姜海娥 米脂县 米脂县南关小学 《两茎灯草》 4月28日09:00-09:40 小学 五年级

5 点播 美术 李惠玲 西安市阎良区 阎良区实验小学 《动物的脸》 4月28日09:00-09:40 小学 四年级

6 点播 英语 冯蓓 渭南市华州区 城关小学 《What Would You Like?》 4月28日09:00-11:00 小学 六年级

7 直播 语文 陆荣华 榆林市米脂县 米脂县南关小学 《囊萤夜读》 4月28日09:50-10:30 小学 四年级

8 点播 历史 叶亚萍 西安市阎良区 西飞二中 《经济体制改革》 4月28日10:00-11:00 初中 八年级

9 点播 语文 宋慧 市直属学校 西安市凤景小学 《海上日出》 4月28日10:00-11:00 小学 四年级

10 直播 英语 田榆霞 榆阳区 鱼河镇初级中学 《Unit7 It's raining!》 4月28日10:30-11:10 中学 七年级

11 点播
信息
技术

李云龙 渭南市 渭南初级中学 《电子表格数据处理》 4月28日11:00-12:00 初中 七年级

12 点播 社会 何新月
西安市航天基

地
西安航天城第一幼

儿园
《轻轻》 4月28日14:00-15:00 幼儿园 大班



13 直播 历史 折彩芬 榆林市米脂县 米脂县第三中学 《宋元时期的都市和文化》 4月28日15:40-16:20 初中 七年级

14 直播 地理 王娇 榆阳区 鱼河镇初级中学 《日本》 4月28日16:05-16:45 中学 七年级

15 点播 语文 杨海霞 商洛市商南县
商南县清油河希望

小学
《海上日出》 4月29日08:00-09:00 小学 四年级

16 点播 语文 孙瑜 西安市阎良区
西安市阎良区西飞

第二小学
《白桦》 4月29日08:00-09:00 小学 四年级

17 直播 语文 刘晓桃 榆林市神木市 神木市第十一中学 《两小儿辩日》 4月29日08:20-09:00 小学 六年级

18 直播 语文 张艳 府谷县 府谷县第一小学 《母鸡》 4月29日08:30-09:10 小学 四年级

19 点播 语文 爨玲玲 西安市未央区 西安未央锦园小学 《两小儿辩日》 4月29日08:30-09:30 小学 六年级

20 点播 数学 余琳瑞 商洛市商南县 商南县城关小学 《分数的意义》 4月29日08:45-09:25 小学 五年级

21 点播 语文 张萍
西安市航天基

地
西安航天城第六小

学
《雷锋叔叔，你在哪里》 4月29日08:50-11:30 小学 二年级

22 点播 科学 高念 彬州市 彬州市幼儿园 《公交车的秘密》 4月29日09:00-09:20 幼儿园 小班

23 点播 科学 翟雪薇 西安市新城区
西安市新城区实验

幼儿园
《气泡的秘密》 4月29日09:00-09:30 幼儿园 大班

24 点播 数学 刘改梅 西安市阎良区
西安市阎良区西飞

第四小学
《解决问题策略》 4月29日09:00-09:40 小学 三年级

25 点播 数学 李国强
咸阳市（兴平

市）
兴平市丰仪镇中心

小学
《长方体的体积》 4月29日09:00-09:45 小学 五年级



26 点播 美术 惠艳婵 神木市 神木市第十一小学 《变照片为黑白的画》 4月29日09:00-10:00 小学 五年级

27 点播 语文 谢娇 渭南市合阳县 凤凰路小学 《摔跤》 4月29日09:00-10:00 小学 五年级

28 点播 语文 张莉莉 渭南市合阳县 实验小学 《猴王出世》 4月29日09:00-10:00 小学 五年级

29 点播 英语 刘娜
西安市航天基

地
西安高新第一小学

《PEP五下 Unit1 My day (Story 
time)》

4月29日09:00-10:00 小学 五年级

30 点播 数学 张唯妮 淳化县
淳化县胡家庙初级

中学
《提公因式法第一课时》 4月29日09:00-10:00 初中 八年级

31 直播 数学 刘小琴 府谷县 府谷县第五小学 《字母表示数》 4月29日09:10-09:50 小学 四年级

32 点播 语文 璩晓丽 商洛市商南县 商南县鹿城中学 《背影》 4月29日09:10-09:50 初中 八年级

33 直播 语文 薛强 榆林市神木市 神木市第十一中学 《真理诞生于一百个问号之后》 4月29日09:10-09:50 小学 六年级

34 点播 数学 黄江娟 印台区 玉华第一小学 《数一数》 4月29日09:15-09:55 小学 一年级

35 点播 数学 高改玲 西安市阎良区
西安市阎良区新华

小学
《简单的周期》 4月29日09:15-09:55 小学 四年级

36 点播 数学 胡晓梅 西安市阎良区
西安市阎良区迎宾

小学
《图形的放大与缩小》 4月29日09:15-09:55 小学 六年级

37 直播 地理 姬文武 靖边县 靖边六中 《欧洲西部》 4月29日09:35-10:30 初中 七年级

38 直播 数学 孟晓芳 榆林市神木市 神木市第十一中学 《采松果》 4月29日10:00-10:40 小学 一年级



39 点播 数学 赵欢欢 耀州区 塔坡小学 《什么是面积》 4月29日10:00-10:40 小学 四年级

40 直播 美术 寇伟龙 淳化县
淳化县方里中心小

学
《四季的色彩》 4月29日10:00-10:40 小学 四年级

41 点播 数学 潘海波 市直属学校 西安市凤景小学 《三角形边的关系》 4月29日10:00-11:00 小学 四年级

42 点播 英语 姚欣 淳化县 淳化县淳化中学
《Unit4 Journey across a vast 
land Discover useful structures 
The past participles vs the-ing 

4月29日11:00-11:50 高中 高二

43 直播 数学 任永珍 商洛市丹凤县 丹凤县第一小学 《乘法交换律和乘法结合律》 4月29日11:00-12:00 小学 四年级

44 点播 语文 翁凡琪 渭南市华州区 毓秀小学 毓秀汉字大讲堂之《公》 4月29日11:00-12:00 小学 二年级

45 点播 物理 魏西峰 彬州市 彬州市小章中学 《力的作用是相互的》 4月29日11:20-12:00 初中 八年级

46 点播 音乐 宋海英 商洛市商南县 商南县城关小学 《游子吟》 4月29日14:10-14:50 小学 六年级

47 点播 历史 柯湘 商洛市商南县 商南县鹿城中学 《美国内战》 4月29日15:10-15:50 初中 九年级

48 点播 语文 张文娟 渭南市华州区 实验学校
《品登临诗词 抒家国情怀——登临

诗群诗复习》
4月29日15:30-16:10 初中 九年级

49 直播 英语 邵菊红
西安市航天基

地
航天城第二中学 《Unit6 SectionB 2a-2e》 4月30号09:10-09:50 初中 八年级

50 点播 语文 段蒙 商洛市商南县
商南县东兴九年一

贯制学校
《爬山虎的脚》 4月30日08:10-08:50 小学 四年级

51 直播 语文 贺慧霞 府谷县 府谷县第五小学 《蜘蛛开店》 4月30日08:20-09:00 小学 二年级



52 点播 道法 全肖肖 渭南市澄城县
澄城县城关第六小

学
《有多少浪费本可避免》 4月30日08:25-09:05 小学 四年级

53 直播 数学 胡丽品 西安市高新区 西安高新第八小学 《东南西北》 4月30日08:30-09:10 小学 二年级

54 直播 语文 杨娟娟 西安市高新区 西安高新第八小学 《童年》 4月30日08:30-09:10 小学 六年级

55 直播 科学 冯永红 西安市高新区 西安高新第八小学 《月球》 4月30日08:30-09:10 小学 四年级

56 直播 英语 郭雨欣 西安市高新区 西安高新第八小学 《Sima Guang Saves a Child 》 4月30日08:30-09:10 小学 四年级

57 点播
心理
健康

袁村 西安市未央区 西安未央锦园小学 《学会情绪管理》 4月30日08:30-09:30 小学 三年级

58 直播
信息
科技

王田田 榆阳区 榆林市第七中学 《信息与信息的特征》 4月30日08:50-09:30 初中 八年级

59 点播 语文 杨宣 西安市长安区
西安市长安区第二

小学
《秋夜将晓出篱门迎凉有感》 4月30日08:50-09:30 小学 五年级

60 直播
五大
领域

薛飞 安康市汉滨区 江南幼儿园
大班科学领域数学活动《趣味分类

》
4月30日09:00-09:30 幼儿园 大班

61 点播 科学 杨宁 商洛市商南县
商南县二道河幼儿

园
科学《小蚂蚁的生日会》 4月30日09:00-09:30 幼儿园 中班

62 直播 语文 常晶 米脂县 米脂县南关小学 《为人民服务》 4月30日09:00-09:40 小学 六年级

63 点播 语文 王静 彬州市 彬州市紫薇小学 《绿》 4月30日09:00-09:40 小学 四年级

64 点播 英语 杨佳亮 西安市长安区
西安市长安区第一

中学
《The passive voice of present 

continuous tense》
4月30日09:00-10:00 高中 高一



65 点播 数学 邓淇巍 西安市未央区 未央区大白杨小学 《认识图形》 4月30日09:00-10:00 小学 一年级

66 点播 语文 常依林 西安市未央区 未央区大白杨小学 《童年的水墨画》 4月30日09:00-10:00 小学 五年级

67 点播 数学 张阳阳 淳化县
淳化县固贤中心小

学
《平行四边形的面积》 4月30日09:00-10:00 小学 五年级

68 点播 语文 王祎 商洛市商南县 商南县鹿城中学 《提取句子的主干》 4月30日09:10-09:50 初中 九年级

69 点播 语文 魏娜 西安市阎良区
西安市阎良区西飞

第一小学
《威尼斯小艇》 4月30日09:15-09:55 小学 五年级

70 直播 语文 刘璐 西安市高新区 西安高新第八小学 《匆匆》 4月30日09:20-10:00 小学 六年级

71 直播 语文 朱静 西安市高新区 西安高新第八小学 《十万个为什么》 4月30日09:20-10:00 小学 四年级

72 点播 语言 李阳 商洛市商南县
商南县二道河幼儿

园
中班语言《大树和小鸟》 4月30日09:30-10:00 幼儿园 中班

73 点播 数学 刘萍 杨凌示范区 杨凌高新小学 《合理安排时间》 4月30日09:30-10：20 小学 四年级

74 直播
五大
领域

周云芸 安康市汉滨区 江南幼儿园
大班科学领域科学活动《小小工具

大用途》
4月30日09:35-10:05 幼儿园 大班

75 点播 美术 慎家瑶 西安市碑林区
西安市碑林区雁塔

路小学
《我们受特殊保护》 4月30日10:00-10:30 小学 六年级

76 点播 数学 郭冰清 西安市未央区 六村堡小学 《认识角》 4月30日10:00-10:40 小学 二年级

77 点播 数学 金飞 彬州市 彬州市实验小学 《长方形的面积》 4月30日10:00-10:40 小学 三年级



78 点播 语文 代菲 西安市新城区
西安市新城区后宰

门小学
《黄山奇石》 4月30日10:00-10:45 小学 二年级

79 点播 英语 仇佩佩 淳化县
淳化县固贤中心小

学
《Unit3 What's Your Favorite 

Food?》
4月30日10:10-10:40 小学 五年级

80 点播 音乐 范绛雪 西安市未央区 六村堡小学 《DO RE MI》 4月30日11:00-11:40 小学 六年级

81 点播 语文 王淼 彬州市 新民镇中心小学 《闻官军收河南河北》 4月30日11:10-11:50 小学 五年级

82 点播 语文 程娜 商洛市商南县
商南县城关希望小

学
《端午粽》 4月30日14:00-14:50 小学 一年级

83 点播 数学 李玉洁 西安市雁塔区
西安市雁塔区红星

小学
《找最大公约数》 4月30日14:00-15:00 小学 五年级

84 直播 语文 马艳妮 榆阳区 榆林市第七中学 《一颗小桃树》 4月30日14:50-15:30 初中 七年级

85 点播 英语 李飞 西安市雁塔区
西安市雁塔区红星

小学
《Then and now》 4月30日15:00-16:00 小学 六年级


