
第十季 第14期（6月10日-6月14日）

序号
授课 
类型

学科
主讲  
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 语文 纪艳艳 西安市 西安航天城第四小学 《大话西游，走进古典名著--西游记导读课》 6月10日08:50-11:30 小  学 三年级

2 点播 语文 彭世琴 安康市 宁陕县长坪小学 《手指》 6月10日09:30-10:10 小  学 五年级

3 点播 数学 胡  娟 商洛市 商南县恒大小学 数学广角《搭配二》 6月11日08:50-09:30 小  学 三年级

4 点播 语文 宁  淳 西安市 西安航天城第四小学 《找春天》 6月11日08:50-11:30 小  学 二年级

5 点播 语文 宋泓润 安康市 宁陕县龙王小学 《小虾》 6月11日09:00-09:40 小  学 三年级

6 点播　语文 马  丽 安康市 岚皋县城关小学　 　《宇宙的另一边》 6月11日09:00-09:40 小  学 三年级　

7 点播 语文 张  静 西安市 未央区大白杨小学 《杨氏之子》 6月11日09:00-10:00 小  学 五年级

8 点播 学习 许  璐 西安市 未央区方新小学 《Unit5 My clothes》 6月11日09:00-10:00 小  学 四年级

9 直播
道德
与法治

杨  月 安康市 石泉县城关第二小学 《我们都是少先队员》 6月11日09:20-10:00 小  学 一年级

10 点播 体育 郝  苗 西安市 西安市曲江第二小学 《争分夺秒折返跑》 6月11日09:35-10:20 小  学 四年级

11 点播 英语 王笛克 西安市 西安市阎良区西飞二中 《body language》 6月11日10:00-11:00 初  中 八年级

12 点播 音乐 李淼淼 西安市 西安市凤景小学 《春天举行音乐会》 6月11日10:00-11:00 小  学 三年级

13 直播 数学 刘玲利 榆林市 神木市第十一小学 《解方程一》 6月11日10:20-11:00 小  学 四年级

14 点播 英语 董怡菲 咸阳市 旬邑县原底中心小学 《Unit 2 What would you like？》 6月11日11:00-11:40 小  学 六年级

15 直播 英语 张  婷 榆林市 神木市第十一小学 《Unit 4 At the farm》 6月11日11:10-11:50 小  学 四年级

16 点播
道德  
与法治

赵孟妮 咸阳市 淳化县马家初级中学 《延续文化血脉》 6月11日14:00-14:45 初  中 九年级



17 点播 英语 王  丹 商洛市 商南县城关小学 《Unit1 Our new house》 6月11日14:10-14:50 小  学 四年级

18 直播 语文 史苗苗 杨陵区 杨陵高新第三小学 《荷叶圆圆》 6月11日14:15-15:05 小  学 一年级

19 直播 英语 朱  丽 咸阳市 三原县龙桥中学  《Unit4 Lesson19 A Dinner Date》 6月11日14:20-15:05 初  中 七年级

20 点播 体育 朱金霞 商洛市 商南县鹿城中学 《短跑—起跑》 6月11日15:00-15:20 初  中 七年级

21 直播 英语 郭  晶 府谷县 府谷县明德小学 《Unit6 Shopping Part A Let's talk》 6月12日08:20-09:00 小  学 四年级

22 直播 语文 王  茸 榆林市
绥德县四十里铺    
镇中心小学

《石灰吟》 6月12日08:20-09:00 小  学 六年级

23 直播 语文 王小丽 榆林市 吴堡县第二完全小学 《童年的水墨画》 6月12日08:20-09:00 小  学 三年级

24 直播
心理健
康教育

梁瑞鹏 府谷县 府谷县第一小学 《阳光心理 快乐学习》 6月12日08:20-09:00 小  学 四年级

25 点播 数学 高湾湾 西安市 西安长安悦美小学 《包装的学问》 6月12日08:25-09:05 小  学 五年级

26 直播 数学 冯  欣 榆林市 孙家岔九年制学校 《“重复”的奥妙》 6月12日08:25-09:05 小  学 二年级

27 点播 数学 王  倩 西安市 西安未央锦园小学 《填数游戏》 6月12日08:30-09:00 小  学 一年级

28 直播 数学 夏增利 杨陵区 杨陵高新第三小学 《找次品》 6月12日08:30-09:10 小  学 五年级

29 直播 数学 闫飞飞 杨陵区 杨陵区张家岗小学    《小数的初步认识——解决问题》 6月12日08:30-09:10 小  学 三年级

30 直播 英语 陈巧忠 西安市 西安高新第二小学 《Unit9 Revision》 6月12日08:30-09:10 小  学 二年级

31 点播 音乐 李蕴郦 商洛市 商南县恒大小学 《采菱》 6月12日08:50-09:30 小  学 四年级

32 点播 数学 周  旭 商洛市 商南县恒大小学 《估算解决问题》 6月12日08:50-09:30 小  学 二年级

33 点播 语文 高  盈 西安市 西安市长安区第二小学 《词句段应用》 6月12日08:50-09:30 小  学 五年级

34 点播 语文 杨伟刚 咸阳市 永寿县监军中学 《紫藤萝瀑布》第一课时 6月12日09:00-09:23 初  中 七年级



35 点播 语文 李文明 商洛市 商南县鹿城中学
《读好书，遇自己，阅世界》--《论语》经典

导读
6月12日09:00-09:30 高  中 一年级

36 点播 语言 张思琪 西安市
西安市长安区     
第三幼儿园

《语言：袋鼠宝宝小羊羔》 6月12日09:00-09:30 幼儿园

37 点播 艺术 史诺娜 咸阳市 彬州市城关幼儿园 《买菜》 6月12日09:00-09:30 幼儿园 大  班

38 点播 语文 徐  丽 咸阳市 永寿县逸夫小学 《小猴子下山》 6月12日09:00-09:34 小  学 一年级

39 点播 语文 曹  倩 西安市 西安长安绿地城小学 《我多想去看看》 6月12日09:00-09:40 小  学 一年级

40 点播 数学 刘航妹 西安市 西安长安绿地城小学 《填数游戏》 6月12日09:00-09:40 小  学 一年级

41 点播 英语 王  毅 西安市 南街小学 《Unit2 My family》 6月12日09:00-09:40 小  学 三年级

42 点播 语文 姚  娟 咸阳市 淳化县大店初级中学 《关雎》 6月12日09:00-09:40 初  中 八年级

43 点播 数学 康亚娟 咸阳市 永寿县城关小学 《倒数》 6月12日09:00-09:40 小  学 五年级

44 点播 语文 武鲜红 咸阳市 兴平市电务处学校 《小小的船》 6月12日09:00-09:45 小  学 一年级

45 点播 数学 郭  芳 西安市
西安市新城区     
华山实验小学

《回收废电池》 6月12日09:00-10:00 小  学 二年级

46 直播 语文 张盈丰 西安市 西安市浐灞第十八小学 《竹石》 6月12日09:00-10:00 小  学 六年级

47 点播 物理 呼高禅 咸阳市 咸阳市实验学校 《牛顿第一定律》 6月12日09:00-10:00 初  中 八年级

48 点播 物理 肖雯颖 咸阳市 咸阳市实验学校 《流体压强》 6月12日09:00-10:00 初  中 八年级

49 点播 道法 李  娟 渭南市 城关第一小学 《春天举行音乐会》 6月12日09:00-10:00 小  学 四年级

50 点播 语文 古  倩 渭南市 华州区城关小学 《清贫》 6月12日09:00-11:00 小  学 五年级

51 直播 音乐 王  楠 榆林市 榆林市第九小学 《在钟表店里》 6月12日09:10-09:50 小  学 二年级

52 直播 语文 赵丽霞 咸阳市 武功县育才路小学 《杨氏之子》 6月12日09:10-09:50 小  学 五年级



53 直播 数学 段  佳 府谷县 府谷县第五小学 《跳绳》 6月12日09:10-09:55 小  学 一年级

54 点播　英语　汪新玉 安康市 岚皋县佐龙小学　 《Work quietly》　 6月12日09:15-09:55 小  学 五年级

55 点播 物理 张  咪 西安市
西安市阎良区     
西飞第一中学

《自由落体运动》 6月12日09:15-10:00 高  中 一年级

56 直播 数学 马  艳 榆林市
绥德县四十里铺    
镇中心小学

《正比例》 6月12日09:20-10:00 小  学 六年级

57 直播  数学 乔睿婷 榆林市 神木市第十一中学 《分式方程的应用—-行程问题》 6月12日09:30-10:10 初  中 八年级

58 直播 英语 樊家豪 西安市
西安市碑林区     
雁塔路小学

《Unit 4: What can you do? Part B Let's 
learn ＆Let's talk 整合课》

6月12日09:30-10:10 小  学 五年级

59 点播 科学 王  倩 渭南市 城关实验幼儿园 《动物学堂》 6月12日10:00-10:40 幼儿园 小  班

60 点播 音乐 王  妮 渭南市 城关实验幼儿园 《贪吃的小熊》 6月12日10:00-10:40 幼儿园 大  班

61 点播 科学 雷  蕾 渭南市 华阴市中心幼儿园 《有趣的吸水膨胀》 6月12日10:00-10:40 幼儿园 大  班

62 点播 音乐 杨一凡 渭南市 华阴市中心幼儿园 《幸福拍手歌》 6月12日10:00-10:40 幼儿园 中  班

63 点播 语文 张阿婷 咸阳市 旬邑县实验小学 《小公鸡和小鸭子》 6月12日10:00-10:40 小  学 一年级

64 点播 化学 刘思妍 咸阳市 彬州市紫薇中学 《常见酸碱盐的检验和鉴别》 6月12日10:00-10:40 初  中 九年级

65 点播 道法 司  洁 西安市 西安市凤景小学 《我们共同的责任》 6月12日10:00-11:00 小  学 六年级

66 点播 音乐 周振婷 咸阳市 淳化县枣坪小学      《国旗国旗真美丽》 6月12日10:10-10:50 小  学 一年级

67 直播 英语 李海宁 咸阳市 武功县育才路小学 《U8 What Can You Do? PartA Let's talk》 6月12日10:20-11:00 小  学 四年级

68 直播 数学 吉伟龙 西安市 西安高新第二小学 《探索规律》 6月12日10:30-11:10 小  学 六年级

69 直播 语文 侯晓艳 渭南市 合阳县凤凰路小学 《直述句改为转述句》 6月12日10:30-11:20 小  学 六年级

70 点播 语文 曹赛梅 渭南市 合阳县凤凰路小学 《海底世界》 6月12日10:30-11:20 小  学 三年级



71 直播 语文 薛慧芳 榆林市 孙家岔九年制学校 《黄继光》 6月12日11:00-11:40 小  学 四年级

72 点播 英语 刘明宇 渭南市 华州区育英小学 《Unit7 I had a good time》 6月12日11:00-12:00 小  学 六年级

73 直播 语文 段晶如 西安市 航天城第二中学 《故乡》 6月12日11:15-11:55 初  中 九年级

74 直播 数学 张  红 西安市 西安高新第二小学 《圆柱和圆锥的整理与复习》 6月12日11:20-12:00 小  学 六年级

75 直播 英语 葛彩云 榆林市 靖边县第六小学
PEP人教版五年级下册《Unit 6 Work 
quietly!Part A Let's spell》

6月12日14:00-15:00 小  学 三年级

76 点播 生物 雷璐莉 渭南市 华州区实验学校 《绿色开花植物的一生》 6月12日15:30-16:10 初  中 八年级

77 点播 美术 冯玉林 西安市 西安市长安区第五小学 《飞天》 6月12日16:00-16:40 小  学 四年级

78 点播 英语 刘  婷 西安市 西安浐灞第十学校 《一轮复习》 6月13日08:00-08:45 初  中 九年级

79 点播 生物 李  笑 西安市 长安区第三中学 《细胞核的结构与功能》 6月13日08:00-08:45 高  中 三年级

80 点播 语文 李  蓉 西安市
西安市阎良区     
西飞第二小学

《鲁滨逊漂流记》整本书阅读 6月13日08:00-09:00 小  学 六年级

81 点播 数学 石远燕 商洛市 商南县城关第六小学 《鸡兔同笼》第一课时 6月13日08:10-08:50 小  学 四年级

82 直播 语文 李  娟 榆林市 神木市第四小学 《学弈》 6月13日08:20-09:00 小  学 六年级

83 直播 数学 姬朵朵 榆林市 榆阳区鱼河镇初级中学 《平行四边形的性质》 6月13日08:25-09:05 初  中 七年级

84 点播 英语 齐晨钰 西安市 西安未央锦园小学 《PEP四下 Unit5 My clothes》 6月13日08:30-09:00 小  学 四年级

85 直播 语文 李亚昕 杨陵区 杨陵小学 14文言文二则其一《学弈》 6月13日08:30-09:10 小  学 六年级

86 直播 英语 赵  玉 杨陵区 杨陵高新第三小学 《My Favourite School Work》 6月13日08:30-09:10 小  学 四年级

87 点播 语文 刘金玉 商洛市 商南县恒大小学 《猫》 6月13日08:50-09:30 小  学 四年级

88 点播 语言 衡  倩 咸阳市 彬州市公刘幼儿园 《什么声音》 6月13日09:00-09:30 幼儿园 中  班



89 点播 艺术 师  薇 咸阳市 彬州市幼儿园 《调皮的圆圆》 6月13日09:00-09:30 幼儿园 大  班

90 点播 政治 朱  珍 商洛市 商南县鹿城中学 《人教版必修三政治与法治》 6月13日09:00-09:30 高  中 一年级

91 点播 数学 杨  莉 西安市 新城区西光实验小学 《体积与容积》 6月13日09:00-09:40 小  学 五年级

92 点播
美术心
理融合

杨宇政 西安市
西安市阎良区     
西飞第四小学

《安慰》 6月13日09:00-09:40 小  学 四年级

93 点播 语文 刘娇娇 西安市 西安市阎良区新华小学  《四级》 6月13日09:00-09:40 小  学 一年级

94 点播 心理 马  瑶 西安市 西安浐灞第十学校 《狼》 6月13日09:00-09:45 初  中 七年级

95 点播 生物 郭文娟 咸阳市 旬邑中学 《细胞中的糖类和脂质》 6月13日09:00-09:45 高  中 一年级

96 点播 美术 马瑞雪 西安市 未央区大白杨小学 《拟人化的动漫形象》 6月13日09:00-10:00 小  学 六年级

97 直播 语文 胡悦璐 西安市
西安市碑林区大学南路

小学朱雀分校
《闻官军收河南河北》 6月13日09:00-10:00 小  学 五年级

98 点播 数学 王元玲 西安市
西安市碑林区大学南路

小学朱雀分校
《总复习—数与代数》 6月13日09:00-10:00 小  学 五年级

99 点播 英语 王亚芳 咸阳市 淳化县润镇初级中学 《Lesson31:What Strange Weather!》 6月13日09:00-10:00 初  中 七年级

100 点播 数学 杨亚敏 渭南市 澄城县城关中学 《有理数》 6月13日09:00-10:00 初  中 七年级

101 点播 英语 潘俊莉 渭南市 澄城县北关中学 《Unit 1  What's the matter?》 6月13日09:00-10:00 初  中 八年级

102 直播 数学 张兴旺 榆林市 神木市第四小学 《长方体的认识》 6月13日09:10-09:50 小  学 五年级

103 直播 语文 李  敏 咸阳市 武功县绿野中学 《卖油翁》 6月13日09:10-09:50 初  中 七年级

104 点播
信息  
技术

张  倩 西安市
西安市阎良区     
西飞第一小学

《个性表格巧编辑 》 6月13日09:15-09:55 小  学 五年级

105 直播 语文 徐淑梅 杨陵区 杨陵小学 27课《巨人的花园》第二课时教学 6月13日09:20-10:00 小  学 四年级

106 直播 语文 刘转转 榆林市 榆阳区鱼河镇初级中学 《登勃朗峰》 6月13日09:20-10:00 初  中 七年级



107 点播 语文 黑文雪 西安市 西安经开第十二小学 《纸的发明》 6月13日09:20-10:00 小  学 三年级

108 直播 英语 苏娇娇 榆林市
绥德县四十里铺    
镇中心小学

《Unit6：Shopping》Part A  Let’s  talk 6月13日09:20-10:00 小  学 四年级

109 点播 英语 周  丽 西安市 西安市新城区黄河小学 《My favorite season》 6月13日09:35-10:15 小  学 五年级

110 点播
道德  
与法治

刘  艳 咸阳市 三原县中山街小学 《不甘屈辱奋勇抗争》 6月13日09:40-10:20 小  学 五年级

111 点播信息技术李玉蓉 咸阳市 三原县东关中心小学 《花母鸡与红蜡烛》 6月13日09:50-10:30 小  学 三年级

112 点播 语文 杨海玉 商洛市 商南县恒大小学 《鉴赏西游  感悟成长》 6月13日10:00-10:40 小  学 五年级

113 点播 数学 王  妮 西安市 未央区西航四校 《长方体拓展》 6月13日10:00-10:40 小  学 五年级

114 点播 美术 刘海妮 咸阳市 彬州市紫薇小学 《重复与渐变》 6月13日10:00-10:40 小  学 五年级

115 点播 语文 张娟莉 咸阳市 彬州市城关第二小学 《巨人的花园》 6月13日10:00-10:40 小  学 四年级

116 点播 语文 郭娜娜 咸阳市 彬州市实验小学 《芦花鞋》 6月13日10:00-10:40 小  学 四年级

117 点播 语文 高  欣 西安市
西安市新城区     
后宰门小学

《精卫填海》 6月13日10:00-10:45 小  学 四年级

118 点播 物理 邵艳娇 渭南市 高新区渭南中学 《变压器为什么能改变电压》 6月13日10:00-11:00 高  中 二年级

119 点播 语文 李  霜 西安市 碑林区铁五小学 《记金华的双龙洞》 6月13日10:00-11:00 小  学 四年级

120 直播 科学 白  璟 榆林市 榆林实验小学 《给动物分类》 6月13日10:05-10:45 小  学 一年级

121 点播　数学　陈世彩 安康市 岚皋县六口小学　 《图形的运动（三）》　 6月13日10:05-10:45 小  学 五年级

122 点播 英语 武  变 咸阳市 三原县池阳小学 《At the sports meeting》 6月13日10:10-10:50 小  学 六年级

123 点播 美术 仙亚亚 咸阳市 彬州市西街小学 《成群的动物》 6月13日10:10-10:50 小  学 四年级

124 点播 语文 张  颖 西安市 西安市阎良区迎宾小学 《母鸡》 6月13日10:15-10:55 小  学 四年级



125 直播 语文 景淑平 咸阳市 武功县逸夫初级中学 《卖油翁》 6月13日10:20-11:00 初  中 七年级

126 点播 道法 高  明 咸阳市 三原县龙桥中学 《集体生活邀请我》 6月13日10:20-11:05 初  中 七年级

127 直播 体育 张小磊 安康市 石泉县城关中学 《原地侧向推实心球》 6月13日10:30-11:10 初  中 七年级

128 直播 音乐 邹  艳 榆林市 榆林实验小学 《杜鹃圆舞曲》 6月13日10:55-11:35 小  学 二年级

129 点播 语言 万文华 咸阳市 旬邑县幼儿园 《老鼠娶新娘》 6月13日11:00-11:30 幼儿园 大  班

130 点播 语文 曹  玮 西安市 未央区西航四校 整本书阅读《中国神话传说》推进课 6月13日11:00-11:40 小  学 五年级

131 点播 数学 郝敏颖 西安市 西安市临潼区临潼小学 《认识时间1》 6月13日11:00-12:00 小  学 二年级

132 点播
道德  
与法治

郑  敏 咸阳市 彬州市新民镇中心小学 《白白的大米哪里来》 6月13日11:10-11:50 小  学 四年级

133 点播 英语 李莎莎 西安市 西安万科城初级中学
《Unit 11 How was your school 

trip?Section B reading》
6月14日08:15-09:00 初  中 七年级

134 直播 语文 杨丽梅 榆林市
绥德县四十里铺    
镇中心小学

《杨氏之子》 6月14日08:20-09:00 小  学 五年级

135 直播 语文 张  倩 榆林市
绥德县四十里铺    
镇中心小学

《中国古代神话》 6月14日08:20-09:00 小  学 四年级

136 直播 数学 王丽霞 榆林市 神木市第四小学 《确定位置一》 6月14日08:20-09:00 小  学 五年级

137 点播 劳动 刘逸雯 西安市 西安未央锦园小学 《自制香囊》 6月14日08:30-09:00 小  学 一年级

138 点播 美术 毕艳华 西安市 新城区长缨路小学 《有趣的生肖邮票》 6月14日08:50-09:30 小  学 三年级

139 点播 语文 吴艳云 西安市 西安西京初级中学 《茅屋为秋风所破歌》 6月14日09:00-09:40 初  中 八年级

140 点播 数学 寇  文 西安市 西安长安兴华小学 《推理》 6月14日09:00-09:40 小  学 二年级

141 点播 数学 程  萍 西安市 阎良区实验小学 《圆角分》 6月14日09:00-09:40 小  学 一年级

142 点播 生物 高  超 铜川市 铜川市第一中学 《DNA重组技术的基本工具》 6月14日09:00-10:00 高  中 二年级



143 直播 语文 蔚奶玲 府谷县 府谷县第五小学 《巨人的花园》 6月14日09:10-09:50 小  学 四年级

144 直播 数学 李  慧 榆林市 神木市第四小学 《包装的学问》 6月14日09:10-09:50 小  学 五年级

145 点播 美术 高嘉伦 西安市 西安经开第十二小学 《汉字的联想》 6月14日09:20-10:00 小  学 四年级

146 点播
体育与
健康

袁文虎 西安市 西安市经开第二学校 《盲盒揭秘—快速跑》 6月14日10:00-10:40 小  学 四年级

147 点播 生物 丁  杰 西安市 陕西省西安爱知中学 《人体对外界环境的感知》 6月14日10:00-10:40 初  中 八年级

148 点播 历史 李  琰 西安市
西安市长安区     
第二初级中学

《中考历史冲刺押题课》 6月14日10:00-10:40 初  中 九年级

149 点播 数学 康韵琪 咸阳市 旬邑县太村中心小学 《圆柱的认识》 6月14日10:00-10:40 小  学 六年级

150 点播 数学 宫  婷 咸阳市 彬州市范公小学 《农家小院》 6月14日10:00-10:40 小  学 二年级

151 直播 语文 樊馨怡 西安市 西安高新第二小学 《第七单元复习闯关》 6月14日10:30-11:10 小  学 一年级

152 点播
道德与
法治

杜丽娟 西安市 未央区六村堡小学 《我们一家人》 6月14日11:00-11:40 小  学 五年级

153 直播 语文 康  钰 西安市 西安高新第二小学 《回眸可敬之人 用好“读心”之法》 6月14日11:20-12:00 小  学 五年级

154 点播 语文 刘春英 西安市 西安市黄河中学 《苏子赤壁》 6月14日14:00-15:00 高  中 一年级

155 直播 综合
综合组
及三校
区教师

杨陵区 杨陵小学 《术科教学如何渗透德育教育》 6月19日08:30-09:20 小  学三~六年级


