
第十一季 第12期（12月2日-12月6日）

序号
授课 
类型

学科
主讲    
教师

地市 学校名称 课程名称 开课时间 学段 备注

1 点播 历史 李琳娜 西安市 长安区一民初级中学 《大一统王朝的巩固》 12月2日08:00-08:40 初  中 七年级

2 直播 语文 高朝霞 榆林市 米脂县北街小学 《小蝌蚪找妈妈》 12月2日08:10-08:50 小  学 二年级

3 点播 英语 卢  莹 西安市 西安航天菁英学校
Unit 5 《What are the shirts made of? 

Reading(2a-2e)》
12月2日08:10-08:50 初  中 九年级

4 点播 英语 卢俊俊 西安市 西安航天城第四小学 《Unit3 Amazing animals》 12月2日08:50-11:30 小  学 三年级

5 点播
五大  
领域

石  娟 西安市 一飞院幼儿园 《奇妙跑跑镇》 12月2日09:00-09:30 幼儿园 大  班

6 点播 日语 刘仪阳 西安市 西安航天菁英学校 《日语数字的拼读》 12月2日09:00-09:40 初  中 七年级

7 点播 数学 胡争芳 西安市 西安市碑林区文艺路小学 《看日历》 12月2日09:00-09:40 小  学 三年级

8 点播 数学 王晨曦 西安市 西安市碑林区文艺路小学 《去图书馆》 12月2日09:00-09:40 小  学 四年级

9 直播 语文 闫  君 宝鸡市 麟游县镇头中学 《送东阳马生序》 12月2日09:00-10:00 初  中 九年级

10 点播 语文 韦朵朵 西安市
陕西省长安师范学校   

附属小学
《Unit2 Ways to 

go to school B Read and write》
12月2日09:00-10:00 小  学 六年级

11 点播 数学 李晨茜 西安市
陕西省长安师范学校   

附属小学
《倒数的认识》 12月2日09:00-10:00 小  学 六年级

12 直播 历史 刘玲玲 西安市 西安市铁一中学 《两次鸦片战争》 12月2日09:15-09:55 高  中 一年级

13 直播 数学 宋朝朝 榆林市 吴堡县第二中学 《确定二次函数的表达式（1）》 12月2日09:20-10:00 初  中 九年级

14 点播 语文 孟婧暄 西安市 西安交通大学附属小学 《富饶的西沙群岛》 12月2日09:20-10:00 小  学 三年级



15 点播 数学 蒋  楠 西安市 西安交通大学附属小学 《平均数》 12月2日09:20-10:00 小  学 三年级

16 直播 语文 谢宇卉 榆林市 鱼河镇初级中学 《西游记》 12月2日09:40-10:20 初  中 七年级

17 点播 英语 伍晓燕 西安市 西安航天菁英学校
Unit3《 I'm more outging than my sister 

SectionB2a-2e》
12月2日10:00-10:40 初  中 八年级

18 点播 音乐 王倩文 咸阳市 礼泉县西张堡镇中心小学 《那达慕之歌》 12月2日10:00-10:40 小  学 四年级

19 点播 英语 张明好 西安市 西安市凤景小学 《Seasons》 12月2日10:00-11:00 小  学 二年级

20 点播 语文 宋  璐 西安市 西飞二中 《苏州园林》 12月2日10:00-11:00 初  中 八年级

21 直播 英语 王  宠 渭南市 大荔县学门前小学 《Unit7It’s Tuesday》 12月2日10:10-10:50 小  学 四年级

22 点播 体育 范会梅 咸阳市 礼泉县仓房巷小学 《前滚翻》 12月2日10:10-10:50 小  学 四年级

23 点播 英语 俞晓音 西安市 西安航天菁英学校
Unit 6《 When was it invented?  Section 
A 3a-3c (An Accidental Invention) 》

12月2日10:50-11:30 初  中 九年级

24 点播
五大  
领域

张婕雯 西安市 阎良区第一幼儿园 《小猫的幸福盒子》 12月2日11:00-11:30 幼儿园 大  班

25 直播 物理 宋艳茹 榆林市 吴堡县第二中学 《光的反射》 12月2日14:00-14:40 初  中 八年级

26 点播 语文 杜建娟 铜川市 王益区育才小学 《蜘蛛开店》 12月3日08:00-08:50 小  学 二年级

27 直播 英语 陈玲霞 府谷县 府谷县第一小学 《Unit5 What does he do？》 12月3日08:20-09:00 小  学 六年级

28 直播 语文 薛宇宇 榆林市 吴堡县第二中学 《范进中举》 12月3日08:20-09:00 初  中 九年级

29 点播 数学 徐  婷 商洛市 商南县城关第三小学 《整理与复习》 12月3日08:20-09:00 小  学 六年级

30 直播 语文 白晔华 榆林市 榆林市第九小学 《王戎不取道旁李》 12月3日08:20-09:00 小  学 四年级

31 点播 数学 邢浩楠 渭南市 澄城县城关第六小学 《单价数量总价》 12月3日08:20-09:00 小  学 四年级



32 直播 语文 曹红艳 榆林市 绥德县明德小学 《少年闰土》 12月3日08:25-09:05 小  学 六年级

33 点播 数学 杜博青 西安市
西安市长安区第一    

初级中学
《角平分线的性质》 12月3日08:30-09:10 初  中 七年级

34 点播 科学 高瑾瑜 西安市 未央锦园小学 《摩擦力》 12月3日08:30-09:15 小  学 四年级

35 直播 语文 徐云丽 韩城市 实验小学 《灰雀》 12月3日08:50-09:30 小  学 三年级

36 直播 语文 苏秀清 咸阳市 淳化县润镇中心小学 《开国大典》 12月3日08:50-09:30 小  学 六年级

37 点播 数学 卓  蕊 西安市 新城区长缨路小学 《挖红薯》 12月3日08:50-09:30 小  学 一年级

38 直播 历史 杜月娟 榆林市 榆林市第七中学 《三国鼎立》 12月3日08:50-09:30 初  中 七年级

39 点播 数学 李  玲 西安市 西安航天城第四小学 《我眼中的乘法》 12月3日08:50-11:30 小  学 二年级

40 点播 艺术 卢  彬 商洛市
商南县过风楼镇中心   

幼儿园
《棒棒糖》 12月3日09:00-09:30 幼儿园 中  班

41 直播 数学 张巧艳 府谷县 府谷县第八中学 《搭配中的学问》 12月3日09:00-09:40 小  学 三年级

42 点播 语文 吕  慧 西安市 西安市长安区第一小学 《六上第二单元导读课》 12月3日09:00-09:40 小  学 六年级

43 点播 体育 宋惠玲 铜川市 王益区育才小学 《安全上体育课》 12月3日09:00-09:50 小  学 三年级

44 点播 语文 雷  婷 商洛市 商南县恒大小学 《朱德的扁担》 12月3日09:00-10:00 小  学 二年级

45 点播 语文 张闫秋琦 西安市 西安高新第九小学 《为人民服务》 12月3日09:00-10:00 小  学 六年级

46 点播 数学 曹梦瑶 西安市 未央区大白杨小学 《同唱一首歌》 12月3日09:00-10:00 小  学 一年级

47 点播 科学 陈爱菊 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《我发现的变化》 12月3日09:00-11:00 幼儿园 大  班

48 直播 数学 叶  艳 榆林市 米脂县第二中学 《有多少张贴画》 12月3日09:10-09:50 小  学 二年级



49 点播 英语 杨串串 咸阳市 礼泉县赵镇初级中学 《My Helmet Saved My Life ！》 12月3日09:10-09:50 初  中 九年级

50 直播 数学 李春艳 渭南市 大荔县埝城小学 《找最大公因数》 12月3日09:15-09:55 小  学 五年级

51 直播 语文 安  咪 榆林市 绥德县明德小学 《雪地里的小画家》 12月3日09:15-09:55 小  学 一年级

52 直播 数学 田晏如 西安市 西安市雁塔区第三小学 《买文具》 12月3日09:20-10:00 小  学 四年级

53 直播 数学 蔺小靖 府谷县 庙沟门镇第一小学 《花园》 12月3日09:40-10:20 小  学 二年级

54 直播 语文 薛娜娜 韩城市 实验小学 《京剧趣谈》 12月3日09:40-10:20 小  学 六年级

55 点播 历史 刘小青 咸阳市 礼泉县药王洞学校 《革命先行者孙中山》 12月3日10:00-10:40 初  中 八年级

56 点播 英语 魏  丹 咸阳市 礼泉县育才小学 《How much is it ?》 12月3日10:00-10:40 小  学 五年级

57 点播 英语 李梦琪 咸阳市 礼泉县育才小学 《Care for the earth》 12月3日10:00-10:40 小  学 六年级

58 点播 语文 席春萍 咸阳市 冉店九年制学校 《精神的三间小屋》 12月3日10:00-10:40 初  中 九年级

59 直播 数学 刘  凡 榆林市 绥德县明德小学 《找最大公因数》 12月3日10:05-10:45 小  学 五年级

60 直播 英语 张  月 榆林市 子洲县第一小学
《 Unit5 There is a big bed C      

Story time 》
12月3日10:20-11:00 小  学 五年级

61 点播 化学 何冬莹 铜川市 铜川市第五中学 《溶液的酸碱性》 12月3日10:20-11:05 初  中 九年级

62 直播
信息  
科技

张  欢 榆林市 榆林市第十六小学 《寻找信息科技》 12月3日10:25-11:05 小  学 三年级

63 点播 英语 刘明珠 渭南市 大荔县东七初级中学 《试题讲解——短文填空》 12月3日10:25-11:10 初  中 九年级

64 直播 英语 张丽娜 渭南市 大荔县实验小学 《unit7 I had a good time》 12月3日10:30-11:10 小  学 六年级

65 直播 生物 李小艺 渭南市 大荔县洛滨初级中学 《微生物的分布》 12月3日10:50-11:30 初  中 七年级



66 直播 数学 郭哲华 宝鸡市 凤翔师范附属中学 《7.1为什么要证明》 12月3日14:00-15:00 初  中 八年级

67 直播 科学 高  华 榆林市 米脂县第二中学 《神奇的纸》 12月3日16:00-16:40 小  学 二年级

68 点播
五大  
领域

赵雯静 西安市 阎良区关山中心幼儿园 《嘴巴着火了天气与心情》 12月4日08:00-09:00 幼儿园 大  班

69 直播 语文 赵彩霞 榆林市 米脂县北街小学 《鸟的天堂》 12月4日08:10-08:50 小  学 五年级

70 直播 语文 张旭琴 府谷县 府谷县第五小学 《王戎不取道旁李》 12月4日08:20-09:00 小  学 四年级

71 直播 美术 杨晓琴 府谷县 府谷县第一小学 《我们的爱牙日》 12月4日08:20-09:00 小  学 六年级

72 点播 语文 田  甜 商洛市 商南县赵川希望小学 《江南春》 12月4日08:20-09:00 小  学 六年级

73 点播 语文 余万堂 商洛市 商南县赵川希望小学 《夜宿山寺》 12月4日08:20-09:00 小  学 二年级

74 点播 数学 朱  垚 商洛市 商南县赵川希望小学 《平行四边形的面积》 12月4日08:20-09:00 小  学 五年级

75 点播 数学 程清卓 商洛市 商南县赵川希望小学 《解决问题——归一问题》 12月4日08:20-09:00 小  学 三年级

76 点播 科学 胡苗苗 西安市 西安长安悦美小学 《点亮小灯泡》 12月4日08:25-09:05 小  学 四年级

77 直播 语文 张  舒
杨凌  
示范区

杨陵区张家岗小学 《对韵歌》 12月4日08:30-09:10 小  学 一年级

78 直播 语文 申敏清
杨凌  
示范区

杨陵小学 《穷人》 12月4日08:30-09:10 小  学 六年级

79 点播 语文 王芳 西安市 未央锦园小学 《美丽的小兴安岭》 12月4日08:30-09:15 小  学 四年级

80 直播 语文 袁小静 商洛市 镇安县云盖寺镇初级中学 《朝花夕拾整本书阅读》 12月4日08:40-09:20 初  中 七年级

81 直播 语文 高  芳 府谷县 庙沟门镇第一小学 《狐假虎威》 12月4日08:50-09:30 小  学 二年级

82 点播
道德  
与法治

倪  静 西安市 西安市长安区第二小学 《美丽文字 民族瑰宝》 12月4日08:50-09:30 小  学 五年级



83 直播 数学 张  阳 韩城市 新城八小 《条形统计图》 12月4日08:55-09:30 小  学 四年级

84 点播 社会 韩  锐 商洛市 商南县西关幼儿园 《我是垃圾管理员》 12月4日09:00-09:30 幼儿园 大  班

85 点播 语言 姜  鑫 咸阳市 彬州市公刘幼儿园 《纪昌学箭》 12月4日09:00-09:30 幼儿园 大  班

86 点播 社会 师  薇 咸阳市 彬州市幼儿园 《神奇的条形码》 12月4日09:00-09:30 幼儿园 大  班

87 点播
五大  
领域

丁玉鑫 西安市 阎良区武屯幼儿园 《谁咬了我的大饼》 12月4日09:00-09:35 幼儿园 中  班

88 点播 数学 孟一婷 西安市 西咸新区泾河瀛洲小学 《铅笔有多长》 12月4日09:00-09:40 小  学 二年级

89 点播 语文 张军辉 西安市 华山实验小学 《示儿》 12月4日09:00-09:40 小  学 五年级

90 点播 音乐 王晓君 西安市 南街小学 《第3课 我们的朋友》 12月4日09:00-09:40 小  学 三年级

91 点播 语文 孙嘉媛 西安市 西安长安绿地城小学 《九月九日忆山东兄弟》 12月4日09:00-09:40 小  学 三年级

92 点播 语文 曹  敏 咸阳市 亭口镇中心小学 《只有一个地球》 12月4日09:00-09:40 小  学 六年级

93 点播 英语 罗  媛 咸阳市 淳化县北关小学 《Unit2 spring is coming》 12月4日09:00-09:45 小  学 三年级

94 点播 数学 彭晚秋 商洛市 商南县恒大小学 《搭建框架》 12月4日09:00-10:00 小  学 五年级

95 点播 科学 胡海莲 商洛市 商南县幼儿园 《水果猜猜猜》 12月4日09:00-10:00 幼儿园 中  班

96 点播 数学 吴  卉 渭南市 蒲城县北关小学 《植树问题》 12月4日09:00-10:00 小  学 五年级

97 点播 语文 路阿红 渭南市 蒲城县东街小学 《盘古开天地》 12月4日09:00-10:00 小  学 四年级

98 点播 语文 田亚俊 渭南市 蒲城县第三初级中学 《初中语文小说阅读》 12月4日09:00-10:00 初  中 七年级

99 点播 数学 徐小宁 渭南市 蒲城县戴家小学 《找规律》 12月4日09:00-10:00 小  学 一年级



100 点播 数学 张莎莎 渭南市 蒲城县南街小学 《百分数的认识》 12月4日09:00-10:00 小  学 六年级

101 点播 语文 王瑞聪 西安市 西安市新城区昆仑小学 《夏天里的成长》 12月4日09:00-10:00 小  学 六年级

102 点播 英语 李  玉 西安市 西安高新第二小学 《My favourite season》 12月4日09:00-10:00 小  学 五年级

103 点播 语文 祁凯丽 西安市 未央区三星小学 《升国旗》 12月4日09:00-10:00 小  学 一年级

104 点播 数学 陈宝林 西安市 未央区汉都新苑第一小学 《文具店》 12月4日09:00-10:00 小  学 三年级

105 点播 英语 张  瑶 西安市 西安长安兴华小学 《Unit 4 I have a pen pal》 12月4日09:00-10:00 小  学 六年级

106 点播 化学 张  欢 西安市 武屯初级中学 《二氧化碳的性质》 12月4日09:00-10:00 初  中 九年级

107 点播
五大  
领域

樊卓娟 西安市 阎良区关山中心幼儿园 《大熊的拥抱节》 12月4日09:00-10:00 幼儿园 大  班

108 点播 语言 柳姗姗 咸阳市 兴平市机关幼儿园 《森林小警官》 12月4日09:00-10:00 幼儿园 大  班

109 点播 英语 李冰华 渭南市 澄城县城关第一小学 《Family》 12月4日09:00-10:00 小  学 三年级

110 点播 艺术 余  艺 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《藏在云朵里的秘密》 12月4日09:00-11:00 幼儿园 大  班

111 点播 数学 邱晓煜 商洛市 商南县金福湾幼儿园 《10以内的相邻数》 12月4日09:00-11:00 幼儿园 大  班

112 点播 美术 潘  莹 渭南市 华州区城关小学 《时间告诉我》 12月4日09:00-11:00 小  学 四年级

113 直播 数学 李清华 渭南市 大荔县冯翊初级中学 《因式分解》第一课时 12月4日09:05-09:45 初  中 八年级

114 直播 语文 张瑜玉 西安市 未央区西航二校 《暮江吟》 12月4日09:20-10:00 小  学 四年级

115 点播 语文 崔煜菡 西安市 西安交通大学附属小学 《四季》 12月4日09:20-10:00 小  学 三年级

116 点播 体育 巨鹏煦 西安市 西安高新区第十二小学 《小篮球高低运球》 12月4日09:20-10:00 小  学 五年级



117 点播
五大  
领域

刘怡湘 西安市 阎良区第三幼儿园 《有趣的路线图》 12月4日09:30-10:00 幼儿园 大  班

118 直播 语文 王  蕾 韩城市 新城八小 《青山不老》 12月4日09:40-10:15 小  学 六年级

119 直播 数学 同莉娜 渭南市 合阳县城关小学 《数学广角——沏茶问题》 12月4日09:55-10:35 小  学 四年级

120 点播 语文 任园园
杨凌  
示范区

杨凌高新小学 《为中华之崛起而读书》 12月4日10:00-10:30 小  学 四年级

121 点播 语文 王文文 渭南市 华阴市药厂小学 《“精彩极了”和“糟糕透了”》 12月4日10:00-10:40 小  学 五年级

122 点播 语文 耿丽萍 渭南市 华阴市药厂小学 《京剧趣谈》 12月4日10:00-10:40 小  学 六年级

123 点播 数学 尤  泳 渭南市 华阴市药厂小学 《尝试与猜想（鸡兔同笼）》 12月4日10:00-10:40 小  学 五年级

124 点播 英语 史雪莹 渭南市 华阴市药厂小学 《Mr.Wood teaches a science lesson》 12月4日10:00-10:40 小  学 六年级

125 点播 语文 苏  芮 咸阳市 彬州市范公小学 《王戎不取道旁李》 12月4日10:00-10:40 小  学 四年级

126 点播 英语 郭乔非 咸阳市 礼泉县药王洞学校 Lesson5《 Jane's lucky life》 12月4日10:00-10:40 初  中 九年级

127 点播 语文 杨  靖 咸阳市 礼泉县药王洞学校 《文言虚词“之”的用法》 12月4日10:00-10:40 初  中 九年级

128 点播 语文 代丹丹 咸阳市 亭口镇路家完全小学 《绿》 12月4日10:00-10:40 小  学 四年级

129 点播 语文 郑丽娜 西安市 西安市新城区后宰门小学 《的，地，得的用法》 12月4日10:00-10:45 小  学 二年级

130 直播 语文 曹秋华 西安市 未央区西航二校 《古诗配画》 12月4日10:20-11:00 小  学 四年级

131 点播 数学 刘巧慧 府谷县
府谷县新庙沟门镇    

初级中学
《整式的加法》 12月4日10:40-11:20 初  中 七年级

132 点播 美术 潘奕成 咸阳市 相公镇龙头完全小学 《生肖邮票》 12月4日11:00-11:40 小  学 六年级

133 点播 语文 刘菊环 渭南市 华州区毓秀小学 毓秀汉字大讲堂之《朋》 12月4日11:00-12:00 小  学 二年级



134 点播 生物 孙  珍 铜川市 铜川市第五中学 《模拟观察吸气与呼气时肺与胸廓的变化》 12月4日11:15-12:00 初  中 七年级

135 直播 语文 陈振梅 榆林市 靖边县第六小学 《夜宿山寺》 12月4日13:30-14:30 小  学 二年级

136 直播 数学 尚  月 安康市 石泉县城关第一小学 《植树问题》 12月4日13:35-14:15 小  学 五年级

137 直播 数学 王  彪 安康市 白河县西营镇中心小学 《平行四边形》 12月4日14:00-14:40 小  学 四年级

138 直播 语文 文  鑫 咸阳市 长武县恒大小学 《枫桥夜泊》 12月4日14:20-15:00 小  学 五年级

139 直播 数学 韩素玲 宝鸡市 麟游县两亭小学 《平行四边形的面积》 12月4日14:20-15:00 小  学 五年级

140 直播 数学 晏  红 安康市 石泉县城关第一小学 《沏茶问题》 12月4日14:30-15:10 小  学 四年级

141 点播 数学 史雯雯 西安市 长安二中 《数列的应用之分期还款》 12月4日14:30-15:10 高  中 二年级

142 点播
五大  
领域

代白芸 西安市 阎良区第二幼儿园 《太空之旅》艺术 12月4日15:00-15:30 幼儿园 大  班

143 点播
五大  
领域

陈方园 西安市 阎良区第二幼儿园 《漂亮的西瓜》艺术 12月4日15:00-15:30 幼儿园 小  班

144 点播
五大  
领域

王雨薇 西安市 阎良区第二幼儿园 《风筝》STEAM教学 12月4日15:00-15:30 幼儿园 大  班

145 点播
信息  
技术

郝无忌 西安市 西安市长安区第一中学 《图片那些事儿 数据编码之图像编码》 12月4日15:00-15:40 高  中 一年级

146 直播 数学 王晨霞 咸阳市 长武县恒大小学 《分数的基本性质》 12月4日15:30-16:10 小  学 五年级

147 点播 地理 张  萍 渭南市 华州区实验学校 《地球的运动》 12月4日15:30-16:10 初  中 七年级

148 直播 英语 杨建霞 榆林市 靖边县第六中学
《Unit5 Do you want to watch a game 

show?(2a-2e)》
12月4日16:00-17:00 初  中 八年级

149 点播 语文 王艳枝 西安市 西安市长安区第五小学 《浪淘沙》（其一） 12月4日16:20-17:00 小  学 六年级

150 点播 社会 刘梦迪 渭南市 澄城县幼儿园 《小熊你好》 12月4日16:20-17:00 幼儿园 小班



151 点播 数学 郭小娟 西安市 长安区第三中学 《利用相似三角形测高》 12月5日08:00-08:45 初  中 九年级

152 点播 美术 马玉洁 西安市 西飞第二小学 《一张奇特的脸》 12月5日08:00-09:00 小  学 三年级

153 点播 数学 高改玲 西安市 西安市阎良区新华小学 《神气的线》 12月5日08:00-09:00 小  学 四年级

154 直播 数学 刘  霞 府谷县 府谷县第一小学 《组合图形的面积》 12月5日08:20-09:00 小  学 五年级

155 直播 语文 单  敏 神木市 第十一中学 《王戎不取道旁李》 12月5日08:20-09:00 小  学 四年级

156 点播 数学 唐娟玲 西安市 未央锦园小学 《认识图形》 12月5日08:30-09:15 小  学 一年级

157 直播 英语 刘  林 韩城市 新城五中
《Module 11 Unit 2 In England, you 

usually drink with milk.》
12月5日08:40-09:20 初  中 八年级

158 直播
信息  
科技

张文超 安康市 石泉县后柳初级中学 《数字身份辨设备》 12月5日08:45-09:35 初  中 七年级

159 直播 语言 宁  宏 西安市 西安交通大学幼儿园 《是谁留下的痕迹》 12月5日09:00-09:40 幼儿园 大  班

160 点播 数学 盛  冰 西安市 阎良区实验小学 《用字母表示数》 12月5日09:00-09:40 小  学 五年级

161 点播 数学 张  宁 西安市 西飞第一小学 《百分数与分数意义的联系与区别》 12月5日09:00-09:40 小  学 六年级

162 点播
道德  
与法治

王珂娜 西安市 西飞第四小学 《我是中国公民》 12月5日09:00-09:40 小  学 六年级

163 点播 语文 孙  颖 咸阳市 三原县池阳小学 《精卫填海》 12月5日09:00-09:40 小  学 四年级

164 点播 数学 王秀秀 商洛市 商洛市商州区第六小学 《三角形的面积》 12月5日09:00-10:00 小  学 五年级

165 点播 科学 郑玉芳 商洛市 商南县东岗幼儿园 《不一样的尾巴》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 中  班

166 点播 健康 朋孟琦 商洛市 商南县东岗幼儿园 《垃圾分类》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

167 点播 艺术 冀文艳 商洛市 商南县东岗幼儿园 《小兔和狼》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 中  班



168 点播 艺术 周书芳 商洛市 商南县东岗幼儿园 《有趣的扎染》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

169 点播 语文 程  丹 商洛市 商南县恒大小学 《zcs》 12月5日09:00-10:00 小  学 一年级

170 点播 英语 袁  悦 西安市 西安沣东实验小学 《The colourful world》 12月5日09:00-10:00 小  学 三年级

171 点播 音乐 常香玉 西安市
西安市碑林区大学南路  

小学朱雀分校
《两只小象》 12月5日09:00-10:00 小  学 一年级

172 点播 语文 常依林 西安市 未央区大白杨小学 《少年闰土》 12月5日09:00-10:00 小  学 六年级

173 点播
五大  
领域

罗  璇 西安市 西安市第六保育院 《自制净水器》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

174 点播
五大  
领域

赵文文 西安市 西安市第六保育院 《好玩的音乐符号》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

175 点播
五大  
领域

曹冰瑶 西安市 西安市第六保育院 《小贝挖宝》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

176 点播
五大  
领域

潘燕子 西安市 西安市第六保育院 《车子动起来》 12月5日09:00-10:00 幼儿园 大  班

177 直播 语文 温云霞 府谷县 府谷县第五小学 《月迹》 12月5日09:10-09:50 小  学 五年级

178 直播 语文 贺  梅 神木市 第十一中学 《王戎不取道旁李》 12月5日09:10-09:50 小  学 四年级

179 直播 科学 郭朝雨 渭南市 大荔县红楼小学 《运动的小车》 12月5日09:10-09:50 小  学 四年级

180 直播 数学 慕小梅 榆林市 吴堡县第三完全小学 《圆的认识（一）》 12月5日09:10-09:50 小  学 六年级

181 点播 历史 任  烨 西安市 西安市万科城初级中学 《第四单元第16课》 12月5日09:10-09:56 初  中 七年级

182 直播 英语 罗若曦 西安市 西安市浐灞第十八小学 《U2 Clothes Lesson 8》 12月5日09:10-10:10 小  学 二年级

183 直播 语文 张玉娇 宝鸡市 陇县西关小学教育集团 《难忘的泼水节》 12月5日09:15-09:55 小  学 二年级

184 点播 科学 马洁雪 西安市 西安高新区第十二小学 《空气占据空间吗》 12月5日09:20-10:00 小  学 三年级



185 直播 语文 段阳丽 韩城市 新城三小 《aoe》 12月5日09:40-10:15 小  学 一年级

186 点播 语文 高  鑫 咸阳市 三原县中山街小学 《夏天里的成长》 12月5日09:40-10:20 小  学 六年级

187 点播 语文 韩  艳 咸阳市 三原县东关中心小学 《八角楼上 》 12月5日09:50-10:30 小  学 二年级

188 直播 英语 刘  佳 韩城市 新城六小 《how much is it》 12月5日09:55-10:40 小  学 五年级

189 点播 科学 程小娟 咸阳市 彬州市城关幼儿园 《魔术变变变》 12月5日10:00-10:30 幼儿园 中  班

190 直播 语文 高小艳 神木市 第十一中学 《夜宿山寺》 12月5日10:00-10:40 小  学 二年级

191 直播 语文 李  娜 榆林市 米脂县北街小学 《王戎不取道旁李》 12月5日10:00-10:40 小  学 四年级

192 点播 语文 张延萍 铜川市 天宝路街道塔坡小学 《猫》 12月5日10:00-10:40 小  学 四年级

193 点播 英语 孙梦瑶 西安市
西安国际港务区陕西师范

大学陆港小学
《Where did you go? Part A》 12月5日10:00-10:40 小  学 六年级

194 点播 音乐 金  茜 西安市 西安市碑林区雁塔路小学 《小雨沙沙》 12月5日10:00-10:40 小  学 一年级

195 点播 美术 刘海妮 咸阳市 彬州市紫薇小学 《生肖邮票》 12月5日10:00-10:40 小  学 六年级

196 点播 英语 郭娅娟 咸阳市 彬州市城关第二小学 《When Dou You Have Calsses?》 12月5日10:00-10:40 小  学 四年级

197 点播 数学 贾雨菲 西安市 西安市浐灞第十八小学 《2，5的倍数特征》 12月5日10:10-11:10 小  学 五年级

198 点播 数学
高敏、侯哲
、王丹

西安市 阎良区迎宾小学 《多边形面积提升训练》 12月5日10:15-10:55 小  学  五年级

199 点播 生物 吴永安 咸阳市 三原县龙桥中学 《消化和吸收》 12月5日10:15-11:00 初  中 七年级

200 直播 语文 汪进珍 宝鸡市 陇县西关小学教育集团 《司马光》 12月5日10:25-11:05 小  学 三年级

201 直播 数学 王  盼 韩城市 新城三小 《四边形》 12月5日10:30-11:05 小  学 三年级



202 直播 综合 孟宪勤 西安市 西安市碑林区建国路小学
《杖头木偶一开腔，八方来听一场戏》

——“戏说杖头木偶戏”非遗文化实践活动
12月5日10:30-11:30 小  学 四年级

203 点播 语文 郭彩霞 府谷县
府谷县新庙沟门镇    

初级中学
《昆明的雨》 12月5日10:40-11:20 初  中 八年级

204 直播
新媒体
新技术
应用

李渊婵 府谷县 庙沟门镇第一小学 《儿童乐园》 12月5日10:50-11:30 小  学 二年级

205 点播 体育 郭江龙 西安市
西安市长安区第二    

初级中学
《蹲踞式起跑》 12月5日11:00-11:40 初  中 八年级

206 直播 音乐 谢  倩 宝鸡市 麟游县镇头小学 《小号手之歌》 12月5日14:00-14:40 小  学 三年级

207 点播 语文 张福琴 西安市 西安航天城第二小学 《影子》 12月5日15:00-16:00 小  学 一年级

208 直播
信息  
科技

孙  俊 铜川市
铜川市王益区教育    

发展中心
《生活中的编码》 12月5日15:20-16:00 小  学 四年级

209 直播 英语 关思思 西安市 航天城第二中学
《Unit8 How do you make a banana milk 

shake?》
12月5日15:55-16:35 初  中 八年级

210 点播 道法 惠丽娟 渭南市 城关第二小学 《自主选择课余生活 》 12月5日16:20-17:00 小  学 五年级

211 直播
教研  
活动

商南县电化
教育中心

商洛市 商南县教育和体育局 《英语教研活动》 12月5日全天 初  中
七至九
年级

212 直播 数学 孟晓芳 神木市 第十一中学 《花园》 12月6日08:20-09:00 小  学 二年级

213 点播 语文 郑瑞玢 西安市 西安市经开第二学校 《四季》 12月6日08:20-09:00 小  学 一年级

214 点播 英语 牟欣澜 西安市 未央锦园小学 《I'm going to do the long jump》 12月6日08:30-09:15 小  学 三年级

215 直播 语文 李雅妮 榆林市 米脂县北街小学 《司马光》 12月6日08:55-09:35 小  学 三年级

216 直播 语文 张娇龙 韩城市 新城六小 《司马光》 12月6日09:00-09:40 小  学 三年级

217 点播 劳动 周海娟 西安市
西安国际港务区陆港第六

小学
《美丽的面花》 12月6日09:00-09:40 小  学 三年级

218 点播 语文 唐  昕 西安市 西安育英小学 《父母之爱》 12月6日09:00-09:40 小  学 五年级



219 点播 科学 刘冬梅 西安市 西安市实验小学 《形状改变了》 12月6日09:00-09:40 小  学 二年级

220 点播 数学 李  萌 西安市 新城区西光实验小学 《买文具》 12月6日09:00-09:40 小  学 二年级

221 点播 语文 张  娜 西安市 西安西京初级中学 《往事依依》 12月6日09:00-09:40 初  中 七年级

222 点播 数学 袁洋洋 咸阳市 淳化县马家初级中学 《4.3公式法》 12月6日09:00-09:45 初  中 八年级

223 点播 数学 王  苗 商洛市 商南县恒大小学 《按比分配》 12月6日09:00-10:00 小  学 六年级

224 直播 语文 李丹丹 榆林市 子洲县第一小学 《鸟的天堂》 12月6日09:10-09:50 小  学 五年级

225 点播 数学 张  欣 西安市 西安市新城区东方小学 《背土豆》 12月6日09:20-10:00 小  学 一年级

226 直播 物理 田永红 神木市 第十一中学 《光的折射》 12月6日09:30-10:10 初  中 八年级

227 点播 语文 张  茜 西安市 西安市新城区黄河小学 《天地人》 12月6日09:35-10:15 小  学 一年级

228 直播 英语 谢  帅 榆林市 鱼河镇初级中学
《unit6section A How do you spend your 

school day?》
12月6日09:40-10:20 初  中 七年级

229 直播 化学 伍世刚 安康市 白河县仓上初级中学 《化解方程式》 12月6日09:50-10:30 初  中 九年级

230 点播 化学 张向峰 西安市 陕西省西安爱知中学 《二氧化碳的制取》 12月6日10:00-10:40 初  中 九年级

231 点播 语文 于  婷 咸阳市 彬州市实验小学 《为中华之崛起而读书》 12月6日10:00-10:40 小  学 四年级

232 点播 生物 张  蕊 延安市 宜川县中学 《主动运输与胞吞、胞吐》 12月6日10:00-10:45 高  中 一年级

233 点播
教育  
戏剧

赵  可 西安市 西安航天城第五幼儿园 《小猪变形计》 12月6日10:00-11:00 幼儿园 中  班

234 直播 语文 尚彩彩 榆林市 吴堡县第三完全小学 《美丽的小兴安岭》 12月6日10:10-10:50 小  学 三年级

235 直播 历史 汪  倩 神木市 第十一中学 《中国工农红军长征》 12月6日10:20-11:00 初  中 八年级



236 点播 英语 杨  振 铜川市 铜川市新区阿堡寨中小学 《Lesson 28  Ms.Liu's Great Idea》 12月6日10:30-11:10 初  中 八年级

237 直播 科学 董元苗 安康市 白河县冷水镇中心小学 《让小车动起来》 12月6日11:00-11:40 小  学 四年级

238 点播
道德  
与法治

马雪婷 咸阳市 淳化县马家初级中学 《走向共同富裕》 12月6日13:50-14:35 初  中 九年级

239 直播 音乐 张  勇 府谷县 府谷县第一小学 《老爷爷赶鹅》 12月6日13:55-14:35 小  学 三年级

240 点播 科学 冯  烨 西安市
西安市碑林区大学南路  

小学分校
《设计护膝》 12月6日14:00-14:45 小  学 四年级

241 点播 地理 冯长安 西安市 西安市黄河中学 《农业区位因素》 12月6日14:00-15:00 高  中 一年级


